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La contaminacion en Nueva Delhi cigarrillos al dia equivale a fumar 21
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La contaminacion
en Nueva Delhi
equivale a fumar 21
cigarrillos al dia

®La toxicidad del aire de la capi-
talde Indiaayer fue equivalenteal
dafio causado por fumar mas de
20 cigarrillos al dia, segiin la plata-
forma de monitoreo de calidad
del aire india AQL, mientras el in-
dice de calidad deaire fue al me-
nos sesenta veces mas alto almé-
ximo recomendado por la organi-
zacion de lasalud.
Lacalidad del aire en Nueva Delhi
ayerrozbalos 500 AQL el regis-
trode contaminacion masalto do-
cumentado en esta temporaday
considerado como “severo plus”
en la escala nacional, segin el sis-
tema de prondstico e investiga-
cién de la Calidad del Aire (SA-
FAR), laautoridadoficial de India.
Sinembargo, la plataforma inde-
pendiente india AQLiny el monitor
suizo AQI Air ubicaronlalecturaa
las 17,00 horas en 874 y 1240, res-
pectivamente, ambos en €] extre-
moméximo de medicion estindar.
Segiin AQLin lacapital del paislle-
go al peor momento de todos,
con un indice de calidad delaire
e 975, que equivale al dafio cau-
sado por fumar 207 cigarrillos dia-
ramente o 651 cigarrillos al mes.
La estimacion de AQLin se hace
en basea laregla general de Ber-
keley Earth que dice que un ciga-
millo equivale a 22 microgramos
por metrociibico(g/m3) de parti-
culas contaminantes PM2.5.

Si bien no es una equivalencia
cientifica exacta, la metafora ilus-
tra los efectos de la exposicion
prolongada a niveles tan altos de
particulas contaminantes finas.
El PM 2.5 son particulas extrena-
damente pequefiassuspendidas
enelaire, conun diimetrodeme-
nes de2 Smicrémetros, menosde
lacuarta parte del anchodeunca-
bello humano. Estas particulas
sontan diminutas que pueden pe-
netrar profundamente enlos pul-
manes y el sisterna cardiovascular.
De acuerdo con la Organizacion
Mundial dela Salud (OMS) la ex-
posicién media en 24 horas a
agentes PM 2.5 0 PM 10 no debe
superar los 15 g/m3 durante
misde 3o 4 diasal afo. Nueva
Delhisupera 53,67 veces esta re-
comendacion.

AyerenDelhi ademas hubo nie-
bla, conlo que lavisibilidad nosu-
perd los 150 metros en el dia. Las
autoridadesactivaronun planan-
ticontaminacion guelimita las ac-
tividadescomerciales e industria-
les, y establece las clases en linea
yel teletrabajo.

De acuerdo con la autoridad
capitalina, el 38 % de la conta-
minacion de Delhi este afio se
origina en la quema de rastro-
jos, oincendios agricolas enes-
tados vecinos. o3
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