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COLUMNA DE OPINION

Del vaso vacio al vaso semilleno

No es fécil vivir
coherentemente mi
mantra “el optimis-
mo es un deber civi-
co irrenunciable”.
Algo que puede
ayudar es diferen-
ciar entre el bosque
y el drbol y saber
que si el d&rbol no  Por
nos deja ver el bos-  Lucia Santa Cruz_|
que, este, a veces no
nos permite ver el drbol.

Si solo miramos el bosque, la vi-
sién ciertamente no es buena. En efec-
to, varios fenédmenos nos han replega-
do a un lugar muy distante del que ha-
biamos sofiado: llegar a ser un pais de-
sarrollado, eliminar la pobreza y
consolidar una creciente clase media,
atin muy fragil.

El gobierno de la Nueva Mayoria
—con su abandono del crecimiento co-
mo objetivo, de la superacién de la po-
breza como meta y su reem-
plazo por el intento de estable-
cer un régimen igualitarista de
cardcter socialistaradical—in-
terpuso en el camino obstdcu-
los dificiles de superar. Su re-
forma tributaria afectd grave-
mente la inversién y el crecimiento de
la economia; la reforma educacional, en
aras de mayor igualdad, dafié severa-
mente los liceos emblemdticos, que
eran la tnica via de movilidad social en
las élites; los cambios al sistema politico
nos tienen con los actuales problemas
de gobernabilidad debido al multipar-
tidismo que engendraron.

Meés tarde, la violencia de octubre
de 2019 y la complicidad frente a ella de

quienes hoy gobiernan y el apoyo insti-
tucional que se le otorgd, con homena-
jes a la primera linea en el Congreso
Nacional, indultos y pensiones de gra-
cia para quienes la instigaron o perpe-
traron, mds los intentos de imponer
una Constitucién —que dafiaba en el
corazoén los principios de la democracia
representativa y la existencia de una
nacién— terminaron por crear la incer-
tidumbre que nos afecta.

Sin embargo, en medio de este cua-
dro, aveces tannegro, hay drboles fron-
dosos creciendo por todos lados que no
siempre valoramos.

Hace unos afios escribf una co-
lumna sobre las deficiencias de los sis-
temas de salud primaria en un pueblo
rural chilote. Hoy volvi a esa misma
posta cuya precariedad me habia an-
gustiado. De un afio para otro yano es-
taba la paupérrima instalacién de en-
tonces, sin profesionales propiamente
calificados para atender. En vez, un

En medio de este cuadro, a veces tan negro,

hay drboles frondosos creciendo por todos

lados que no siempre valoramos.

nuevo y espléndido edificio de arqui-
tectura moderna, pero aires chilotes, y
ahf, diferentes secciones para atencién
general, ginecoldgica, dental, salud
mental y otras.

A cargo del establecimiento, una
joven graduada de Tens, educada, bien
tenida, amable y eficiente, que reconoci
como la hija de una pareja del pueblo
muy pobre y con bajos niveles educa-
cionales, y una de tres hermanas profe-

sionales. Como no era uno de los dos
dias de la semana en que asiste un mé-
dico, y tras un riguroso examen a la pa-
ciente, organizé una conexién virtual
con una doctora en Santiago del Minis-
terio de Salud, quien constatd la infor-
macidn de la técnica en enfermeria,
diagnosticd y medico.

Puesbien, serfa una deshonestidad
intelectual imperdonable no concluir
que en el tema de la salud hay muchos
mds dngulos que el problema de las lis-
tas de espera y que hemos vivido un
enorme progreso en la atencién prima-
ria a nivel nacional, un aumento del ca-
pital educacional, movilidad interge-
neracional sin precedentes y una dismi-
nucién de la pobreza que explican el
aumento significativo de las esperan-
zas de vida de los chilenos.

Es asi que en 1970 podiamos es-
perar vivir 60 afios en promedio (te-
niamos la mortalidad infantil mds alta
de Latinoamérica después de Para-
guay) y en la actualidad las
expectativas son 83 (y 6 afios
mds en promedio para las
mujeres). Lo bueno de estas
cifras es que significan que
las mejorfas benefician por
sobre todo a los mds pobres,
que son quienes carecian de atencién
primaria de salud.

Ahora, esto no debe llevar a olvi-
dar que el vaso también estd semiva-
cfo: no hay en Chiloé hospitales de es-
pecialidades, hay mayores niveles de
precariedad econdmica, mas trabajos
informales y acceso a la educacién di-
ficil y limitado.
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