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Centro de investigacion desarrolla alternativas de tratamiento para pacientes con cancer de mama

Centro de investigacion desarrolla alternativas
de tratamiento para pacientes con cancer de mama

D

Bradford Hill posee un equipo de especialistasy,

calificado en ir

i6n, ademds de contar con infraestructura,

tecnologia y equipamiento clinico del mds alto nivel, apoyado en rigurosos protocolos clinicos.

N En los ultimos afos, el cdncer de mama se
ha transformado en un problema de salud
publica relevante entre la poblacién
femenina a nivel global. En Chile, la tasa de
incidencia ha aumentado alrededor del 60%
en las ultimas dos décadas, siendo las
mujeres mayores de 40 aios, el grupo de
mayor riesgo. En este contexto, la existencia
de los estudios clinicos representa una gran
opcion de tratamiento para las pacientes
que tendrian acceso a un abordaje
innovador cuando ya han sido tratadas
previamente sin resultados favorables.

El cdncer de mama es una enfermedad oncoldgica
donde las células de la mama se multiplican sin
control, formando tumores que, de no tratarse
oportunamente, se propagan por el cuerpo
pudiendo causar la muerte. En 2020, la Agencia
Internacional de Investigacién de Cancer estable-
ci6é que casi 1 millén 800 mil personas fallecieron
producto de esta enfermedad, mientras que en
Chile esta patologia represent6 el 10% de todos los
casos nuevos de cancer entre la poblacién. Hace
un ano, mas de 7 mil 500 mujeres con este
diagnéstico fueron atendidas en el sistema publico
de salud, el 77% de las cuales tenia sobre 50 afios.

¢Qué hacer si se detecta una lesién sospechosa de
cancer de mama? Especialistas de Bradford Hill,
centro chileno de investigacion clinica que tiene
mas de 15 arios de trabajo en la busqueda de una
cura definitiva para el céncer, indican que el
siguiente paso es realizar una biopsia de mama,
para determinar el tipo de cancer a tratar.“No hay
un Unico tipo de cancer de mama y no existe una
forma esténdar de tratamiento para quienes lo
padecen. Esto, porque las particularidades del
tumor pesquisado y el historial médico de la
paciente, determinan un abordaje especifico para
cada mujer con esta enfermedad oncolégica’,
detallan en Bradford Hill.

Teniendo en consideracién lo anterior, es que han
estado trabajando en estudios de investigacion
clinica que permitan dar una nueva e innovadora
opcién de tratamiento a aquellas pacientes. En la
actualidad, mantienen activos 2 estudios clinicos,
tanto para pacientes con cancer de mama triple
negativo como pacientes con tumores sensibles a
terapia hormonal, donde se utilizan drogas de
quimioterapia asociadas a un nuevo tipo de inmu-
noterapia o una nueva molécula, una inmunotera-

pia que lleva consigo una carga de quimioterapia
que va dirigida al lugar donde se encuentra el
tumor.

Alternativas terapéuticas

Para definir la opcién de ingresar a un estudio
clinico, es esencial contar con los resultados de la
biopsia para asf determinar qué subtipo de cédncer
de mama se debe tratar. Posteriormente, un
comité médico multidisciplinario (integrado por
ginecélogos, cirujanos de mama, oncélogos,
patdlogos, radidlogos, enfermeras oncolégicas y
psicélogos) estudia el caso y disefia un tipo de
tratamiento que puede incluir y/o combinar
cirugia, radio o quimioterapia, inmunoterapia u
hormonoterapia, o bien tratamientos contra la
mutacién HER2.

“La invitacion es a preguntar por estudios clinicos
como opcién terapéutica, porque se trata de
instancias que tiene la medicina para la busqueda
de nuevas opciones de diagnéstico y tratamiento
mas efectivo, sin costo para las pacientes’, explican
en Bradford Hill, afiadiendo que se trata de una
valiosa oportunidad si se considera el alto costo de
los tratamientos contra el cancer en Chile.

Aclaran que recurrir a estudios clinicos no significa
perder la modalidad de atencién que reciben, ya
sea GES o la correspondiente a su prevision de
salud, ya que pueden ser tratamientos comple-
mentarios.

“Chile es uno de los paises con mayor gasto
médico asumido por los propios pacientes. Y hay
diversos estudios que ratifican los beneficios que
implican la existencia y participacién en estudios
clinicos en céncer tanto para las pacientes y sus
familias, las aseguradoras, el sistema de salud, la

poblacién en general, y la posibilidad de incre-
mentar el conocimiento de enfermedades oncolé-
gicas en general’, al tiempo que destacan el acceso
a tratamientos con el mejor estandar disponible
con abordajes terapéuticos innovadores y de
ultima generacion.

Dado el aumento de casos de céncer de mama
entre mujeres jévenes, los especialistas de
Bradford Hill aconsejan estar atentas a cambios de
tamanio, forma o aspecto en sus senos, practicando
autoexamen de manera frecuente; ademds de
realizar mamografia anual a partir de los 40 afios.

Evaluacion caso a caso

Todos los estudios clinicos desarrollados en
Bradford Hill cumplen las mas altas normas y
estdndares internacionales, garantizados por
rigurosas técnicas y métodos cientificos, con
respeto a la seguridad de sus pacientes.

2Cémo ser parte de un estudio clfnico?

Los pacientes con cadncer que deseen tener una
evaluacién de su caso y eventualmente participar
en un estudio clinico, deben ingresar a
https://www.bradfordhill.org/solicitud-de-evalua-
cion, ¢ /! el formul disponible y adjuntar
los exé de lak io, imagenologia, biopsi
e informes médicos mas recientes, junto con
incorporar la mayor cantidad de informacién sobre
el paciente.

“La evaluacion se realiza dentro de 24 a 48 horas,
para analizar la factibilidad de admisién en el
estudio clinico vigente, segiin criterios de inclusién
y exclusién’, comentan desde Bradford Hill. A través
de esta solicitud de evaluacién, el centro brinda
también orientacién, ayudando a que las personas
entiendan mejor la enfermedad, pudiendo ademés
ser una segunda opinién respecto de las opciones

péuticas exi para el de esta
enfermedad neoplésica maligna.
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