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Hallazgos del Centro de Vigilancia
de Aguas Residuales de la Universi-
dad Catoélica dela Santisima Concep-
cién (Ucsc) revelaron que, a nivel re-
gional, existe un importante consu-
mo dedrogas que, si bien, esliderado
por cocainaymarihuana, ahoratam-
bién muestrala presencia de Ketami-
na, sustancia que forma parte del
denominado Tusi, que puede gene-
rar alucinaciones visuales, auditivas,
y en casos severos convulsiones y
problemas cardiacos.

Andressa Reis, directora alterna
del proyecto, afirmé que inicialmen-
telapresenciadel Tusi partié de ma-
neraestacional en los estudios, pero
que actualmente se registra de ma-
nera constante, detrds de la mari-
huanayla cocaina.

En tanto, Matias Hepp, director
del Centro de Vigilancia de Aguas
Residuales Centinela Biobio, afirmd
quellamalaatencién quela presen-
cia de ketamina desde mayo de este
afo sea detectada de forma cons-
tante. “Este hecho es notable por-
que la ketamina es uno de los com-
puestos que forma parte del “Tusi”,
comento.

En detalle

Eluso de ketamina, explic6 Reis, en
2023 fue por temporada, similar al
uso de drogas recreativas comunes
en la Region, como la anfetamina,
concentrandose enlaépocadevera-
no. “Ya en 2024, ese escenario cam-
bi6, porque a partir de mayo el con-
sumo de ketamina pasé a ser fre-
cuente en todas las comunas
analizadas en el proyecto (30). Pero,
casi 50% de su consumo se concen-
tré en 2 comunas de toda la region:
Concepcion y Coronel. El consumo
de cocaina y marihuana, que desde
2023 ya era frecuente, mantuvo la
misma tendencia en 2024, concen-
trandose 50% de su consumo en,
aproximadamente, en 1/3(10 comu-
nas) de las 30 comunas analizadas”.

Laprofesional, agrego, que al com-
parar un mismo periodo de 2023 y
2024, el aumento de consumo de ke-
taminay cocaina durante el periodo
en cursoen las tres capitales provin-
ciales fue 4 veces mayor al comparar-
lo con el afo anterior. “Eso enfatiza
la importancia del seguimiento del
monitoreo del consumo de esas sus-
tancias enlaRegi6n, para direccionar
las acciones preventivas convenien-
tes, mitigando los danos causados a
la comunidad de la Region”.

De hecho, asegurd, que la infor-
macién obtenida es crucial para la
planificacién de intervenciones, lo
quehaabierto caminos para mapear
el consumo de drogas por comunas,
facilitando, por ejemplo. la creacion
de planes preventivos y nuevas estra-
tegias de Senday la PDL

En tanto, el director del Centro de
Vigilancia de Aguas Residuales Cen-

Anadlisis a aguas residuales
detecto aumento del consumo
de Tusi en la Region

Estudios fueron realizados por centro centinela que analiza
aguas residuales. Especialistas piden que dichas indagatorias
sean usadas para crear politicas publicas que logren detener
la adiccion y la entrada de otras sustancias.

La llamada

cocaina rosada
actla a nivel cerebral
alterando la disponibilidad
de ciertos
neurotransmisores que
afectan rapidamente el
estado mental y el
comportamiento de las
personas.

tinela Biobio, agregé que ademas de
lacocaina, marihuanay Tusise ha de-
tectado la presencia de algunas ben-
zodiacepinas y analgésicos.

Control de sustancias

“Estos hallazgos son tremenda-
mente importantes, ya que seria
equivalente a cuando te vas a hacer
un examen de sangre, saber como
estd tu cuerpo y nos permite saber
qué tan enferma estéla ciudad y por
lo visto estd bastante enferma (...)
evidentemente hay un consumo ma-
sivo. Es importante porque cuando
vas manejando y tienes un acciden-
te con suerte te miden alcohol y co-
caina, pero no estas drogas de abu-
s0.Drogas como laKetamina alteran
laconcienciaylapercepcion’, dijo el
Dr.David Contreras, docente de la
Facultad de Ciencias Quimicas dela
Universidad de Concepcién.

Aseveré que dichos resultados de-
ben ser tomados en cuenta por las
autoridadeslocales y tomar medidas,
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sobre todo, tomando en cuenta lo
peligroso que puede ser para quienes
las consumeny para el resto dela po-
blacion. “Estos estudios pueden ir
advirtiendo otras drogas que se pue-
denirintroduciendo ala Region (...)
dénde se consume y cudnto se con-
sume’.

El Bioquimicoy doctor en Quimi-
ca agreg6 que el consumo de Tusi
puede generar deterioro cognitivoe,
incluso, problemas de salud silo mez-
cla con alcohol y muerte por sobre-
dosis. “Porlo tanto, es una excelente
politica, que entrega dato duroy que
puede llevar a tomar medidas sobre
el consumo’.

En tanto, Bayron Martinez, direc-
tor del Servicio Nacional parala Pre-
venciony Rehabilitacion del Consu-
mo de Drogas y Alcohol (Senda),
afirmé que “es un fenémeno emer-
gente, una de las drogas que se estd
traficando mas, segtin los reportes
que nos hace la PDI permanente-
mente y de alerta temprana. Ahora

Ta

desdela peligrosidad, cualquier tipo
de sustancia utilizada desde el abu-
so es peligrosa pueden causar enfer-
medades y pérdidas de vidas (...) la
ketamina es peligrosa y es un medi-
camento veterinario”.

Ademds, asever6, firmardn un con-
venio con el centro Centinela para
avanzar en unared de vigilancia epi-
demioldgica que permita detectar
de forma temprana los fenémenos
del consumo de drogas sintéticas
particularmente. “Nosotros como
paishemosvistolallegada de drogas
emergentes como laketamina(...)es
un fenémeno que el crimen organi-
zado estd infiltrando en el pais, en-
tonces, es stiper coincidente con lo
que esta pasando en todo Chile”.

Detall6 que segiin el estudio de
poblacién general de 2021 el 2% dela
poblacién delaRegién consume co-
cainay el 10% marihuana, benzodia-
cepinas 1,5%. Ahorabien, segtin el es-
tudio de 2021, que abarcaalapobla-
cién escolar de octavo bdsico a
cuarto medio, el 18,9% de la pobla-
cidn consume marihuana.

En cuanto ala ketamina no cuen-
tan con analisis, pero, segtin dijo, se
piensan iniciar dentro del dmbito de
los tranquilizantes y analgésicos.

Nuevos pasos

Si bien, el Centro Centinela de
UCSC, ya no cuenta con financia-
miento del Gobierno Regional, se-
guira funcionando de forma auté-
noma e, incluso, segin dijo Hepp,
estd entre las opciones expandirse a
Nuble para ademas de la deteccién
de patégenos y sustancias de abuso
enaguasresiduales, realizar analisis
enaguasrurales, buscandola presen-
ciade microorganismos en aguas de
pozo o puntera.

Actualmente, afirmé el director,
contintian entregando informacion
semanal ala Seremi de Salud para es-
tablecer entrega de virus respirato-
rios observados.

En cuanto a la Viruela del mono
desde el Centro dela UCSC explica-
ron que estdn en condiciones derea-
lizar la deteccién molecular para la
presencia de este virus en las aguas
residuales, y monitorear para gene-
rar alertas de circulacion.
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