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Microconciertos para salud y bienestar comenzaron en centros sanitarios de Villarrica
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Microconciertos para salud y
bienestar comenzaron en
centros sanitarios de Villarrica

SALUD Y cuLTuRrA. Fundacion Esfera Sur inicio visitas a
hospitales de la zona lacustre con el objetivo de mejorar la
espera y entregar herramientas “no tradicionales” de salud a

las personas.

Juan Pedro Pena
cronica@australtemuco.cl

a presentacion de un trio
L de flautas fue la que hace
algunos dias le dio la bien-
venidaa los pacientes y funcio-
narios del sistema de salud en
el Hospital de Villarrica, como
parte de uno de los condiertos
que ha organizado la Funda-
cion Esfera Sur dentro del pro-
grama Ciclo de Microconcier-
tos “Salud y Bienestar”, en don-
de musicos locales recorreran
diferentes espacios sanitarios
plblicos.

“Como Hospital de Villarrica,
desde hace unbuen tiempo, en
disposicion con lo que ha indi-
cado nuestra directora Andrea
Rivas, tenemos una mirada de
aperturaa la ciudadania propi-
ciando intervenciones artisti-
cas”, destacé la iniciativa Ha-
rold Manriquez, encargado de
gestion y relacionador territo-
rial del Hospital de Villarrica,
personero que destacod que
“entendemos que la cultura y
las artes son un aporte para la
salud también y vemos como
estas actividades mejoran la ca-
lidad de vida. Por eso estamos
muyagradecidos de esta inicia-

tiva de Esfera Sur que nos en-
tregaapoyo para poder ejecu-
tar este tipo de actividades pa-
ra los vecinos de Villarrica y es-
pecialmente en este caso para
nuestros usuarios”.

OBJETIVOS

La idea nace con el objetivo de
hacer intervenciones en espa-
cios piiblicos, contribuir al bie-
nestar de las personas que tran-
sitan por los hospitalesy, de es-
ta forma, brindar un espacio de
presentaciones musicales artis-
ticas que permitan difundir el
trabajo de musicos localesde la
comuna lacustre.

Quienes abrieron este ciclo
fueron las integrantes del trio
de flautas traversa “Ensamble
Lefever”, dirigido por el flautis-
ta Dante Jara, quienes deleita-
ronalos pacientes mientras es-
peraban ansiosos su atencion
meédica o a aquellos vecinos
que circulaban por el ingreso
del hospital villarricense, que
en sus nuevas dependencias
funciona desde hace casi un
afo.

“Entrar al hospital y encon-
trarnos con un trio de flautas
traversa, sin duda nos cambia
la percepcion de nuestra llega-

“Entrar al hospital y
encontrarnos con un
trio de flautas traver-
sa, sin duda nos cam-
bia la percepcion de
nuestra llegada”.

Alejandra,
usuaria del centro de salud

da. Un lugar al que uno no qui-
siera tener que venir, donde ge-
neralmente entramos nervio-
sos o asustados”, comentd Ale-
jandra, usuaria del centro de
salud, quien reconocia que “es-
te tipodeactividades nos hacen
cambiar la percepcion y nos
mantienen distraidos en mo-
mentos que, muchas veces, pa-
ra algunos son angustiantes”,
agrega, mientras espera su tur-
no escuchando la misica del
Ensamble Lefever que acompa-
Na st espera.

MAS RECINTOS

“Es muy importante este tipo
deactividades, tanto para noso-
tros como funcionarios como
para los usuarios, ya que nos
ayudan a distraernos, aromper
la rutina, nos relajan y nos ha-

EL TRIO DE
FLAUTAS TRAVERSA
“ENSAMBLE
LEFEVER", DIRIGIDD
POR DANTE JARA,
INICIO EL
PROGRAMA DE
MUSICA EN VIVO EN
CENTROS DE SALUD
DE VILLARRICA.

OCHO SON LOS MINICONCIERTOS PROGRAMADOS, HASTA AHORA, EN LA COMUNA DE VILLARRICA, INCLUYENDO CEN-
TROS DE SALUD, COMO HOSPITAL, CESFAM O CECOSF DE LA ZONA.

cen enfrentar mejor situacio-
nes que a veces no son las que
quisiéramos, porque estamos
generalmente hablando de en-
fermedadesy diagnésticos”, in-
dico Marianela Jélvez, enferme-
raacargo de la atencion.

Este proyecto estara reco-
rriendo diferentes centros de
salud, tanto de Villarrica como
de Lican Ray y Nancul, de la
mano de Esfera Sury artistaslo-
cales, “siempre en bisqueda
degenerar espacios que poten-
cien las culturas y las artes en
nuestra comuna, de manera
gratuita y gracias al Programa
de Apoyoa Organizaciones Cul-
turales Colaboradores del Mi-
nisterio de las Culturas, las Ar-
tesy el Patrimonio”, explicaron
los organizadores de este pro-
yecto. o3
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LA COORDINACION DE LA INICIATIVA ESTUVO A CARGO DE LA FUNDACION
ESFERASUR Y EL HOSPITAL DE VILLARRICA.
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