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Noticia general

Titulo: Al boldo del olvido

Romy Hecht
Arquitecta e investigadora UC

uesta escribir lue-
go de haber repo-
sadoalasombrade
. un emblema como
# |a palma chilena,
sensacion acrecentada por el
protagonista de esta semana, el
achaparrado boldo. Todo sea por
avanzar en el listado de los arbo-
les nativos que debiéramos co-
nocer, mi modesto homenaje a
Rafael Elizalde Mac-Clure, quien
anclé la supervivencia de Chile a
nuestro patrimonio arboéreo.

Simbolo de la Regién de
O’Higgins y descrito “por prime-
ravez” por el abate Juan Ignacio
Molina en 1776, el Peumus bol-
dus puede alcanzar los 20 m de
altura, aunque suele llegar a seis,
formando una coparedondeada,
de follaje denso de un verde mds
bien oscuro, pero iluminado por
sus florcitas de un tono mante-
quilla blanquecino y por frutos
amarillentos.

Su nombre en latin deriva del
mapudungun peumus, término
usado para sedalar drboles de
hojas duras y aromaticas; y bol-
dus, referido a un drbol nativo de
Chile. Del boldo se extraen dis-
tintos alcaloides, siendo el mds
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Al permitir una calibracién de biotecnologia con
propiedades naturales de las plantas, el

modesto boldo nos recuerda cémo las especies
mas comunes suelen ser las mas excepcionales.

importante la boldina, conunaal-
ta concentracién de antioxidan-
tes para la conservacion de ali-
mentos y un gran poder de trata-
miento de enfermedades gastri-
cas y hepdticas.

No en vano la aguita de boldo
es una de las infusiones mdas co-
nocidas de la medicina tradicional
chilena, lo que determina también
la exportacién anual de cerca de
mil toneladas de sus hojas. Dado
que no existen plantaciones in-
dustriales en el pals, este peligro
inminente paralos boldales rema-
nentes se enfrenta con investiga-
cién cientifica, que hoy busca cul-
tivar células madre vegetales con

alta concentracién de boldina pa-
ra masificar su produccién.

Al permitir una calibracién de
biotecnologia con propiedades
naturales de las plantas, el mo-
desto boldo nos recuerda cémo
las especies mas comunes sue-
len ser las mds excepcionales. Lo
mismo sucede con nuestra his-
toria cultural, definida a ratos por
nombres tan olvidados como
ciertos elementos de nuestro
paisaje endémico.

Un ejemplo es el médico y es-
critor Senén Palacios, quien, en-
tre las paginas del libro de Elizal-
de, nos cuenta cdmo “... el viejo
espino secular, arisco, y fiero (...)

Mira con odio y de soslayo a los
demds drboles que no son origi-
narios de Chile, a quienes consi-
dera como extranjeros intrusos,
que han venido a usurparle sus
campos. No puede comprender
que los hijos del pais, como el
quillay, el lingue, el maitén, la lu-
ma, el peumo, el boldo, el avella-
no, que dan sombra, que dan le-
na, que dan frutos, que tienen
presencia, hayan sido suplanta-
dos por esos intrusos que solo
tienen follaje ornamental, for-
mas macabras o nombres dispa-
ratados como los cipreses, euca-
liptos y criptogamas”. ;Se puede
agregar mas? VDD
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