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Cancer infantil: Laimportancia del diagnéstico precoz

Cancer infantil: La importancia
del diagndstico precoz

xiste una brecha cer-

cana al 10% de pa-

cientes con cancer que
no han sido detectados con
esta enfermedad, por ello,
mejorar el prondstico tem-
prano es el principal desafio
para el sistema de salud.

El cancer infantil es
poco frecuente pero de
gran impacto, actualmente
en Chile se detectan entre
500 y 520 casos nuevos al
afio. La leucemia, los tu-
mores del sistema nervioso
central y los linfomas son
los mas comunes.

Hoy el principal desafio
en nuestro pais es mejorar
el diagnostico precoz, asi lo
indico la hemato-oncdloga y
académica de la Facultad de
Medicina de la Universidad
de Talca, Marcela Cérdova
Aguilera, quien recalco que
eéste ha sido positivo los Ulti-
mos afios, sin embargo, aln
existe una brecha cercana al
10% de pacientes con can-
cer que no han sido detec-
tados con esta enfermedad,
lo que resulta fundamental
para aumentar la sobrevida
gue puede llegar al 80% en
el mejor de los casos.

“Cuando se pronostica
en forma precoz un cancer,
las dosis de tratamiento
son menores —dependien-
do del cancer- y hay qui-
mioterapias menos inten-
sas, lo que significa que el
paciente esté menos tiem-
po hospitalizado, y ademas
con una probabilidad de cu-
racion mucho mas alta que
si se diagnostica un cancer
en forma tardia”, explico la
hemato-oncdloga.

En esta linea, la especia-
lista subrayo que el diagnos-
tico temprano ha mejorado
“principalmente a esfuerzos
del Programa Nacional de

Cancer Infantil y oncologos
que estamos permanente-
mente haciendo campanas,
charlas y jornadas educa-
tivas dirigidas a médicos
generales, consultorios y
Cesfam con el objetivo de
reconocer los signos de alar-
ma y derivar de forma opor-
tuna un paciente”, enfatizo.

Reconocer signos de
alarma

La médica advirtio que
es importante reconocer los
signos de alarma y acon-
seja consultar cuando hay
aumento de volumen en
cualquier parte del cuerpo
o ante la presencia de ade-
nopatias, esto ocurre cuan-
do los ganglios linfaticos se
inflaman y no vuelven a su
estado normal. “Puede es-
tar asociado a otros sinto-
mas, por ejemplo, baja de
peso, sudoracion nocturna
ylo fiebre intermitente de
larga data”, detalld.

Ante cualquier sospecha,
la hemato-oncdloga reco-
mendé consultar rapidamen-
te y asi optimizar el tiempo.

“Se pide un examen
-este proceso es gratis en
el sistema de salud-, el pa-
ciente llega con la sospe-
cha de cancer y al otro dia
ya tendria hecho el scan-
ner, resonancia, evaluacion
por especialista y biopsia.
En una semana tenemos el
diagnostico hecho y confir-
mado, la idea es no perder
tiempo en solicitar exame-
nes que pueden ser costo-
sos, sofisticados o malin-
terpretados”, advirtio.

Es importante destacar
que el cancer infantil esta in-
cluido en el GES y el Estado
garantiza de manera gratuita
el acceso a diagnéstico y tra-
tamientos de la enfermedad.
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