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Experiencias liidicas que ayudana
comprender las finanzas
Serior Director:

Desde pequefios nos ensefian quese
aprende mejorjugando. Pero lasfinanzas
personalesnoson unjuegoy losjévenes
debensaberlo. Las experiencias pedagé-
gicas de juegos creados por docentes y
estudiantesen las distintas versiones de
la Feriade Educacion Financiera organi-
zadas por“MiBarrio Financiero”invitana
poneratencion sobre lasemociones que
intervienenen las decisiones financieras
y a reconocer el rol de las instituciones
financieras en la vida social.

Nifnosy nifias comprendenqueaceptar
las reglas del juego implica regular las
propiasemociones, puescontribuyeauna
mejor decision en el ambito financiero
yenlavidasocial en general.

Los proyectos expresanel modoenque
ninosy nifas conciben su participacion
en la sociedad. Proponen entender
que alcanzar las metas, colaborar con
otros o competiren el mercado se hace
siguiendo las reglasque regulan el juego.
La convivenciasocial, el desarrollode los
proyectos personales o el desarrollo de
innovaciones para mejorar el bienestar
social es posibleenelmarcodelasreglas
que se acuerdan socialmente. El éxito
de los juegos supone aceptary seguir
las reglas que regulan los deseos, inte-
reses, expectativasy comportamientos
de las personas que comparten la vida
ensociedad.

Nosetratasolamentedeconocimientos
relativos a tasas de interés, inflacién o
indicadores econdémicos. Las experiencias
pedagégicas implementadas por los
docentes de los cursos de actualizacién
y diddctica financiera ensefian que el
aprendizaje significativo es siempreun
proceso vinculado a lo cotidiano, a las
relaciones con otros y a los intereses y
motivaciones de los estudiantes.

Eltrabajodesarrollado porla Facultad
deEconomiay Negociosde laUniversidad
deChilejuntoalaAsociacién de Bancos
y el apoyo de la Facultad de Filosofiay
Humanidades(Universidad de Chile) ha
logrado capacitarmas de mildocentesde
distintasregionesdel pajs. Esto ha permi-
tidoquealrededorde O milestudiantes
hayan tenidola oportunidad de abordar
contenidos de educacién financieracon
nuevas metodologfas didacticas.

Laclavedel aprendizaje se encuentra
en el trabajo que implementan los do-

centes, pues favorece una experiencia
pedagdgicacercanay creativaque facilita
la comprensién de los contenidos de la
educacion financiera.

Nilas capsulasinformativas, nilosvi-
deos deautoaprendizaje, nilasinfografias
publicitarias uotrotipo de recursos masi-
vos pueden, porsimismos, asegurar una
experiencia pedagdgicasignificativaque
permitaque nifiosy nifiascomprendan
e integren la importancia de las reglas
socialesen cualquier actividad humana
o modalidad de convivencia social.

Jaime Ruiz-Tagle y Dimas Santibdiiez

Ao nuevo neurodivergente
Senor Director:

El afio nuevo es una época de alegria
ycelebracién paramuchos, pero paralas
personas neurodivergentes, como por
ejemploautistas o con déficitatencional,
lasfiestas pueden seruna fuentedeestrés
y sobreestimulacion.

Las personas neurodivergentes pue-
den experimentar desafios adicionales
durantelasfiestasdebidoalasobrecarga
sensorial, lacualse da porlacombinacion
deluces brillantes, misicaalta, ruidosde
los fuegosartificiales, multitudes, entre
otros. Esto los puede llevara una mayor
fatigayalanecesidad de buscarespacios
mas tranquilos.

Estas celebraciones también repre-
sentancambiosen la rutina, esasicomo
las alteraciones en los horarios y las
actividades habituales pueden generar
ansiedad y una sensacion de falta de
control. Es importante mencionar, que
estos eventos de fin de afio conllevan
expectativassocialesdonde hay una pre-
sion por participaren ciertas actividades
lo que puede ser muy estresante.

Para garantizar que las personas neu-
rodivergentes puedan disfrutar de las
festividades, serecomiendacrearespacios
tranquilos, por ejemplo, dejar un lugar
0 una pieza con una luz mas tenue, con
sonidos suavesy menos gente paraque
puedanrelajarse. Esimportante quelas
personassepanquenoesobligaciénira
celebraciones defindeafioyque pueden
elegir en qué actividades participary
cuando tomar un descanso.

Finalmente, elapoyosocialesdegran
relevancia, es decir, que el grupo empa-
tice con lasnecesidades de las personas
neurodivergentes, que participan en

estas celebraciones y se aseguren de
que hayaalguien de confianza presente
para brindar apoyo emocional en caso
de ser necesario.

Andrea Mira
Académica de la Escuela de Terapia
Ocupacional UNAB

Por qué estudiar pedagogia?
Senor Director:

Estudiarpedagogiaesunadecisiontras-
cendental para quienesdesean contribuir
aldesarrollointegral delosestudiantesy
al progresodelasociedad ensuconjunto.
Los pedagogosdesempenanunrol crucial,
pues ayudan a desarrollar habilidades
de aprendizaje, mejorar la convivencia
escolaryenfrentardesafioscomoel acoso
ylaviolencia en las aulas.

La formacién en pedagogia no solo
impactaalosindividuos, sinoque también
generauncambiosocial significativo. Per-
miteimplementarteorfaseducativasque
rompenestigmas, promueven lainclusién
y valoran la diversidad. Ser profesor o
profesoraes,ademas, una profesién llena
deoportunidades. Loseducadorestienen
lacapacidad deinfluir positivamente en
lavida de sus estudiantes, fomentando
su desarrollo personal y académico, y
actuando como agentes de cambio en
suscomunidades. Asimismo, lacreciente
demandade profesionalescalificados en
eldmbito educativoasegura estabilidad
laboral y un entorno que busca mejorar
constantemente.

La docencia también ofrece posibili-
dades dedesarrollo profesional, gracias
a programas de capacitacién y especia-
lizacién que fortalecen lascompetencias
pedagdgicas. Ademas, trabajaren educa-
cion inclusiva, promoviendo la equidad
y apoyando a estudiantes de diferentes
contextos, brinda una satisfaccion per-
sonal tnica. Para muchos educadores,
la mayor recompensa es ser testigos del
progresoy éxito de sus estudiantes, una
experiencia que enriquece tanto a nivel
profesional como personal.

Estudiar pedagogia no solo es una
decisién profesional, sino una forma de
contribuir al desarrollo de las huevas
generacionesyafortalecerlaeducacion
como pilar fundamental de nuestra
sociedad.

Cecilia Mena Olivera
Universidad San Sebastian
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