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La pequefia Emily Julieth es la primera bebé del afio 2025: naci6 a la 01.20 del 1 de enero
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La pequena Emily Julieth es la primera bebé
del afno 2025: nacio a la 01.20 del 1 de enero

HOSPITAL HHA. En el principal centro asistencial de la Region llego a este mundo la hermosa nifia que paso a transformarse en
el simbolo devida y esperanza para el nuevo afio que se inicia. Su joven madre, de tan solo 17 afios, es del sector Santa Rosa de
Temuco y estudiante de cuarto medio. “Estamos felices, tenia fecha de parto para el 11 de enero, pero se adelanto”, expreso.

Carolina Torres Moraga
carolina.torves@australtemuco.cl

mundo siempre es sinéni-

mo de esperanza y bendi-
ciones para una familia, Por
ello cuando un nacimiento se
produce en las primeras horas
de un nuevo afo, es atin mas
importante su significado por el
cargamento de amor, salud y
prosperidad que implica la lle-
gada de un recién nacido.

Es precisamente lo que ha
ocurrido con la pequefia Emily
Julieth Venegas Garrido, que
con tan solo un dia de vida se
transformo en un simbolo de
esperanza y de un futuro mejor
paraLa Araucania, al ser la pri-
meraguaguanacida en 2025en
toda la Regicn.

Vestida de rosado y dur-
miendo plicidamente en su
cuna, la pequenia Emily estaba
ayer junto a su madre en una
de las salas de Maternidad del
Hospital Dr. Hernan Henriquez
Aravena, donde llegd a este
mundo a la 01.20 horas de la
madrugada del 1 de enero, lue-
go de un extenso trabajo de
parto de mas de 7 horas por el
que debid pasar sumadre, Es-
carleth Garrido Sandoval (17).

Fueaesode las 7 de la tar-
de del 31 de diciembre del afio
pasado, cuando lajoven madre
de Emily comenzo con con-
tracciones, por lo que debidin-
ternarse cuanto antes. “Meda
ternura que seala primera be-
bé del aio. Estamos felices, yo

L allegada de un bebé al

LA PEQUERA EMILY EN BRAZOS DE SU MADRE ESCARL

no pensé esto porque tenia fe-
cha de parto parael 1l de enero,
pero se adelantd”, cuenta Es-
carleth, quien confiesa que re-
cién le estd tomando el pesoa
lo que significa la maternidad.
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“Recién lo estoy asimilando,
creo que mi mama y mis her-
manas seran de gran ayuda”,
expresa la joven quien es estu-
diante de cuarto medio del Li-
ceo Politécnico de Pueblo Nue-

ETH GARRIDO, AYER A SOLO HORAS DE HABER NACIDO.
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vo, al igual que su parejay pa-
dre de Emily.

La hermosa nina, converti-
daenla flamante primerabebé
del 2025 en La Araucania nacio
por partonormal alas 38 sema-

3kilos

670 gramos peso la
pequenia Emily Julieth, pri-
mera bebé nacida en 2025
en la Region. Midic 51 centi-
metros.
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3.800 nacimientos se
praducen aproximamente
cada afio en el principal cen-
tro asistencial de la Region,
siendo mayor la cifra de ce-
sdreas que partos normales.

nasy3 dias de gestacién, pesan-
do3 kilos 670 gramos y midien-
do 51 centimentros.

Irene Madariaga, matrona
del Hospital HHA y encargada
del Programa de Vacunas de
Recién Nacidos y Lactancia Ma-
terna, expreso suemocion por
lallegada de Emily.

“Siempre estamos expec-
tantes de quién va a ser el pri-
merrecién nacido delafio. Sen-
timos una gran emocion por-
que es un hito que es motivo de
alegria y esperanza iniciar el
afio recibiendo una nueva vida
(...) Trabajamos convida yal es-
cuchar sus primeros llantos,
nos emocionamos al saber que
alguien lleg6 a este mundo”, en-
fatizd la profesional, quien co-
mento que el segundo bebé de
2025 en el Hospital llego a eso
de las8 dela mafiana.

Cabe destacar que en el res-
to de la red asistencial de Arau-

“Esperamos que
aumente latasa
de natalidad”

@ Chile es uno de |os paises
de América Latina con las ta-
sas de natalidad mas bajas.
Porello, laesperanza de los
profesionales ligados al drea
esque los nacimientos co-
miencen air en aumento para
evitar conello, el envejeci-
miento poblacional. “A través
del tiempo hemos notado que
ha bajado lanatalidad, lo que
depende de varios factores.
Hay métodos de planificacion
familiar y también las parejas
deciden tener una menor
cantidad de hijos por untema
econdmico y darle una mejor
calidad de vida alos ninos. Es
una realidad muy distintaala
deafiosatrds, cuando las fa-
milias eran muy numerosas”,
explicé la matrana, Irene Ma-
dariaga, quien dice que “ojald
latasa de natalidad vayaen
aumento”.

cania Sur, no hay reportes de
nacimientos en la madrugada
dell de enero. A lavez, desde
Araucania Norte se informo
que el primer nacimiento en
Malleco se produjo a las 04,22
del1de enero, en el Hospital de
Angol. Se trata de un bebé de
sexo masculino que peso 4 ki-
las 470 gramos. La madre del
nifio, es proveniente de Purén,
de 41 afios y dio a luza su hijo,
por parto normal. 3
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