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Lista de espera en atenciones dentales

En su reciente informe “Global
oral health status report: Towars
universal healt coverage for oral
health by 20307, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) reveld
que Chile se posiciona como uno
de los paises con mayor prevalen-
cia de caries sin tratar. De acuerdo
con los datos, el pais tGene entre un
40,6% y un 55,7% de poblacién ma-
yor de cinco anos que sufre de ca-
ries no tratadas, rango alto en com-
paracion con otros paises.

En Chile existe una alta tasa de en-
fermedades bucales, sumadas a las
marcadas inequidades en salud bu-
codental, siendo las mas prevalen-
tes la enfermedad de caries, enfer-
medad periodontal y anomalias
dentomaxilares. Las cifras indican
que cerca del 54% de los chilenos
tiene, al menos, una lesion de ca-
ries. Uno de los puntos importan-
tes para resguardar la salud oral de
la poblacion es generar espacios
para el fomento de la salud buco-
dental en los hogares, colegios,
universidades y zonas de trabajo
para mejorar la cobertura con un
enfoque de promocion y preven-

cion en todo el ciclo vital. Lo ante-
rior podemos lograrlo mediante
iniciativas educativas enfocadas a
la prevencion primaria de estas en-
fermedades bucales, por ejemplo,
la aplicacion de barniz de flaor; y a
la prevencion secundaria, encarga-
da de la recuperacion de la enfer-
medad y sus secuelas, por ejemplo,
la restauracion dental, detartraje,
entre otras acciones clinicas.
En razon a lo expuesto, es relevan-
te que se generen instancias que
permitan cambiar de un enfoque
curativo a uno preventivo y asi evi-
tar la aparicion de estas enferme-
dades con programas odontologi-
cos sociales que ayuden a descon-
gestionar las listas de espera de
atencion dental en el servicio pu-
blico. Como respuesta al reporte de
la OMS es que se realizo un Progra-
ma de Impacto en Salud Bucoden-
tal entre Camanchaca y la Universi-
dad San Sebastian, que abarco Co-
ronel, Talcahuano y Tomé. Una ini-
ciativa que se podria tomar como
un maodelo de atencién tipo para
aportar a los municipios con citas
dentales para la poblacion.
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