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“Me encantaria (...) regalar mi tiempo odontolégico a la sente que lo mas necesita”
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['INo Definida

Nicolas Badilla W. cirujano dentista (Ufro) integrante del Buque Patrullero Cirujano Videla:

“Me encantaria (...) regalar mi
tiempo odontologico ala
gente que lo mas necesita”

Este joven profesional originario de Villarrica es uno de los siete profesionales de la salud que hoy presta servicio de
atencion primaria a la poblacion mds remota de Chiloé. A bordo del Patrullero Médico Dental Cirujano Videla de la
Armada, Nicolds cursa una de las experiencias mds singulares que existe en nuestro pais en cuando a destinaciones
generales de zona. Asi lo comenta en esta entrevista.

Eduardo Henriquez Ormeno

eduardohenriquez@australtemucod

penas se entera que hay

un cupo para participar

de un singular progra-
ma de rondas médicas a bordo
de una embarcacion de la Ar-
mada, lacual visita las islas mas
remotas del archipiélago de
Chilog, el joven cirujano dentis-
ta de Villarrica y exalumno
Ufiro, Nicolds Badilla Wenzel, di-
ce: si, alli quiero comenzar mi
carrera laboral formal, y locon-
sigue.

Instalado en Achao, este
profesional de 27 afios vive hay
la experiencia de su destina-
cion general de zona, la cual es
posible gracias a un convenio
vigente entre el Servicio de Sa-
lud de Chiloé y la Armada de
Chile, iniciativa que le permite
llegar a sitios de dificil acceso y
con acotada poblacion, perso-
nas para las cuales la atencion
en salud es simplemente cru-
cial.

Al término de una jornada
laboral, Nicolas cuenta como es
trabajar a bordo del Buque Pa-
trullero Médico Dental Ciruja-
no Videla, confiesa lo que mas
valora de los habitantes del ar-
chipiélago paralos cuales se le-
vanta cada dia, comparte anéc-
dotasy hace su propio diagnos-
tico de esas tierras remotas.

- Nicolas, ;como es trabajar
en esta modalidad “viajerayflo-
tante?

- La verdad es que nos em-
barcamos de madrugada. Nos
pasana buscar en el bugue al
puntodonde esta el Hospital de
Achao y luego hacemos|las ron-
das médicas por las islas de Chi-
loé. Generalmente, es una se-
mana por las islas de Quellon y
Queilen, ydespués las de Quin-

“Me ha llamado la atencion encontrar a

personas que han dejado Santiago y
capitales regionales para irse a vivir a estas
islas, en la mitad de la nada y con dificil
acceso para vivir una vida tranquila,

pacifica”.

chao y otras. Bajamos y luego
llevamos los pacientes al bu-
que, donde esta el box deaten-
cion odontologica. Allitenemos
incluso una maquina de rayos.
Y quien me ayudaen esta tarea
es la asistente titular, Sandra
Mansilla.

- ¢Coimo son las islas que visi-
tas?

- Son islas que tienen desde
cien amil personas. Diria que
miles mucho decir. Creo que las
mas pobladas llegan a 500 habi-
tantes.

-Quéeslomastempranoque
televantas para hacer estasron-
das?

- Hay una ronda en la que
nos embarcamos a las 4 de la
mafiana. Pasa, sobre todo,
cuando vamos en direccion a
Quellon. La Armada nos pasa a
buscar temprano porque son
alrededor de cinco horas para
llegar al punto mas alejado.

- ¢Qué destacarias de esta
forma de hacer atencion en sa-
lud? Porque en el papel parece
todaunaaventura...

- Ha sido mucho mejor de
lo que esperaba. He visto mu-
chas més cosas y, sobre todo,
desafios. Pero la universidad
me preparosiper bien para es-
to. Conocer a la gente de las is-
las ha sido un descubrimientoy

escuchar sus historias, Una se-
fiora me contaba que en los
tiempos en que atin se despla-
zaban en barcos a vela, le toco
atender su propio parto mien-
tras se trasladaba desde una pe-
quena isla hacia el puerto mas
cercano. Encontrarme con es-
tas historias ha sido increible.
Ademis, lagente es muy acoge-
dora. No te conocen, pero te
tratan como si fueras un fami-
liar. Son preocupados y muy
amables.

- {Tesorprende el estilo de
vida de los islefios del archipiéla-
gochilote?

- Inicialmente pensé que
iba a encontrar lugarefios de
muchos anos en cada lugar, pe-
ro me ha llamado la atencién
encontrar a personas que han
dejado Santiago y capitales re-
gionales parairse avivira estas
islas, en lamitad de lanaday
con dificil acceso para vivir una
vida tranquila, pacifica.

- De todo lo que has podido
vivir en esta singular experien-
cia, zqué hitos o situaciones
guardaras en tu memoria?

- Hasta ahora, lo masimpre-
sionante que he vivido es estar
al sur de Chiloé, en el Parque
Tantauco, con mal clima, por-
que el barco se mueve dos me-
trosalaizquierda, dosmetrosa
la derecha, dos metros hacia
arribay dos haciaabajo. Literal-
mente, uno esti adentro del bar-
cosaltando. Hemos observado
desde el puesto de mando del
bugque y hemos visto comolaola
nos sobrepasa. En condiciones
asi estd prohibido salir del inte-
rior del barco. Aparte de eso,
destacariala convivenciacon los
marinos porque ha sido muy
buena, son muy respetuosos y
muestran gran disposicion.

-Encuantoa la realidad de
tus pacientes, ;qué diriases lo
que mas necesitalagentedel ar-
chipiélago? ;Cual es tu diagnds-
tico?

- Desde mi apreciacion, lo
mas dificil hastaahora esel ac-
ceso, lo quesignifica desplazar-
se de unaislaa otraporel tema
quesi el clima esta malo el acce-
sosecorta y quedan aislados.
Lo curioso es que se trata de
una zona donde el 80% de los
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dias del afio estan malos. Eso
coarta el acceso a los servicios,
yunavezquese generael acce-
so este hace conflicto con sus
trabajos. Asi que la parte pre-
ventivadelasalud enesta zona
no funciona mucho, porque la
gente acude sdlo cuandoel pro-
blema ya estd. Ese es un desafio
sanitario grande, porque la pre-
vencion esloideal ylo maseco-
némico para todo el mundo.

~Nicolds, ;qué tegustariaha-
cer en el corto o mediano plazo,
profesionalmente, araiz de la vi-
vencia que estas cursando?

- Laverdad es que yo tengo
algunos negocios paralelos con
los que me gustaria poder fi-
nanciar todo y regalar el servi-
cio de odontologia a la gente
querealmente lo necesita, por-
que si hay algo que me ha im-
presionado en la atencion pri-
maria desaludesque elacceso
odontologico de especialidades
esmuy dificil. Entonces, me en-
cantarfa tener una situacién fi-
nanciera tan buena como para
regalar mi tiempo odontologi-
co a la gente que mas lo necesi-
ta. Ese esmisuefo. 3
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