‘ LITORALPRESS

Fecha: 05-05-2021

Medio: EI Mercurio

Supl. : El Mercurio - Cuerpo C
Tipo:  Nacional

Titulo:

meses

Pag.: 1
Cm2: 751,2
VPE: $9.867.843

Evolucién del plan “Paso a paso” y de la pandemia de covid-19:

Cuatro millones y medio de personas han
dejado las cuarentenas y los nuevos casos
diarios marcan la cifra mds baja en dos meses
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['INo Definida

Cuatro millones y medio de personas han dejado las cuarentenas y los nuevos casos diarios marcan la cifra mas baja en dos

Si bien la curva de contagios ha caido, la ocupacién de camas UCI atin es critica. Expertos advierten que relajar restricciones muy
rapido implica un “altisimo riesgo” de rebrotes. Ministro Paris asegura que por ahora no hay evidencia de que ello pueda ocurrir.

MAX CHAVEZ

Luego de que el 27 de marzo el
Gobierno dejara en cuarentena a
toda la Region Metropolitana por
el rebrote del covid-19, Chile vivié
un retroceso generalizado en el
plan “Paso a paso”. A mediados
de abril hubo un récord de casi 18
millones de personas confinadas,
miis del 90% de la poblacién.

No obstanle, dados los inci-
pientes signos de mejoria que se
vienen observando —ayer se re-
portaron 3198 nuevos contagios
diarios, la cifra mds baja desde el 3
de marzo—, el Ministerio de Sa-
lud ha puesto en marcha un pro-
ceso gradual de reapertura, gra-
cias al cual més de 4,5 millones de
personas han avanzado en el plan
“Paso a paso” en las tiltimas tres
semanas, con lo que el total de
personas en fase 1 disminuyé a
13,2 millones (ver infografia).

No obstante, para Rafael Gon-
zilez, académico del Centro de
Nanotecnologia Aplicada de la U.
Mayor, el desconfinamiento estd
siendo demasiado acelerado, con-
siderando €l escenario sanitario,
con mds de 38 mil casos activos y
una ocupacion de camas criticas
que, si bien se ha estabilizado,
continia sobre el 95%.

“Estamos avanzando a
la velocidad de la luz”

Gongzilez plantea que actual-
mente solo hay 10 pacientes me-
nos que el récord de ocupacidén
que las UCI marcaron el jueves
pasado, por lo que “(atin) esta-
mos, por margendeerror, enel pe-
ak”. Explicd que el maximo de en-
fermos en camas criticas del afio
pasado ocurrid a comienzos de ju-
lio y que el desconfinamiento re-
cién se inicid a fines de ese mes.
“En comparacién con eso, ahora
estamos avanzando a la velocidad
de la luz”, sostiene.

Similar es la opinién del secre-
tario técnico del Colegio Médico,
Cristébal Cuadrado. Aduce que si
bien las cifras actuales muestran
“un proceso epidémico a la baja”,
experiencias chilenas anteriores
indican que relajar prematura-
mente las restricciones tiene un

ELFACTOR MOVILIDAD .—Uno de los principals

que la mayer movilidad aumente la transmision del SARS-CoV-2 entre las personas.

Cifras en millones.

La evolucion del niimero de personas
en cuarentena total en todo Chile

Fuente Rafasl Gonzaler, can datos del Ministerio de Ciencias

“altisimo riesgo de generar nue-
vos rebrotes”. Como ejemplo, cita
el desconfinamiento del sector
oriente de Santiago, a partir del
jueves pasado, cuando la capital
atin estaba en el peak epidémico,
sin que haya habido un par de se-
manas de baja consistente de con-

tagios ni un quiebre enla curvade
hospitalizaciones. “Es jugar con
fuego”, dice, porque el impacto de
esa apertura se verd recién en dos
o tres semanas. “No serfa raro ver
un nueve incremento de casos en
un mes mds, producto de estas
aperturas que se produjeron muy
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res del pais”, afade.

Cumplimiento
del “Paso a paso”

Aungque casi lamitad de los mu-
nicipios del pais ya salié de la cua-

es riesgos de terminar prematuramente con las cuarentenas, cuando atin existe un alto nivel de contagios, es

“ Hasta el momento
se nota una leve mejoria
(...). Nunca estoy
tranquilo, siempre
estamos analizando los
datos para observar
cualquier rebrote”.

ENRIQUE PARIS
MINISTRO DE SALUD

“ Si relajamos las
medidas pero los niveles
de contagio son muy
altos, no tenemos
evidencia de que eso nos
va a llevar a seguir
reduciendo (la
pandemia)”.
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rentena total, si se analizan algu-
nos indices del propio plan “Paso
apaso” para dejar esa etapa, muy
pocos los cumplen. Por ejemplo,
ninguna comuna alcanza los es-
tdndares de ocupacién de camas
crilicas, que exigen un promedio
menor a 90%. Actualmente, el
pais supera el 95%,

En cuanto a la cantidad de con-
tagios nuevos, categorfa en la que
se fijo una tasa maxima de menos
de 10 por cada 100 mil habitantes,
la situacién no es muy distinta, De
las 346 comunas del pafs, solo 26
cumplen con este indicador.

En el caso de las diez comunas
de la Regidn Metropolitana que la
semana pasada avanzaron a la fa-
se 2 (Transicidn), ninguna cumple
con ese estindar. Vitacura y Las
Condes son las que estdn mas cer-
ca, con tasas de 10,8 ¥ 10,9 por ca-
da 100 mil habitantes, respectiva-
mente. Otros de esos municipios,
como La Reina (23,8) o Melipilla
(30,7), exhiben hasta tres veces lo
recomendado.

Las razones de Paris

Al respecto, el ministro de Sa-
lud, Enrique Paris, argumenta que
sibien siempre se evalua la trayec-
toria de datos como el niimero de
nuevos contagios, la positividad
de los exdamenes PCR y la ocupa-
cién de camas UCI, también se to-
maen cuenta la cantidad de sema-
nas que las comunas llevan en
cuarentena.

“A veces, hay comunas que nos
reclaman que ya han pasado cua-
tro semanas v no han salido. Aqui
hay que escuchar todas las voces”,
enfatiza Paris, quien asegura que
también enfrenta casos de regio-
nes que buscan avanzar mds rapi-
do, invocando la calidad de vida
de sus habitantes.

“Hasta el momento se nota una
leve mejoria, tanto en la cantidad
de casos como en la ocupacion de
camas. Nunca estoy tranquilo,
siempre estamos analizando los
datos para observar cualquier re-
brote. No es que podamos asegu-
rar que no vaya a ocurrir un rebro-
te, pero no hay evidencias de que
pueda ocurrir por el momento”,
concluye.
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