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Fiestas Patrias: ¢ Celebrar oendeudarse?
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Fiestas Patrias: ¢Celebrar
oendeudarse?

arrando las Fiestas Patrias,
Gzpliemble sigle presenie
11 este Momento tan es-
pecial para todos los chilenos,
que escapan de la rutina para ce-
lebrar lastradiciones. El aire toda-
via huele a asado, la cueca suena
encada esquina, y elambiente in-
vita a compartir con familiares y
amigos. Sinembargo, tambiénse
instala una presidn social que mu-
chas veces nos lleva a gastar mas
de lo que realmente podemos
permitirnos.

De acuerdo con un informe
delaCimara de Comerciode San-
tiago (CCS), publicado en sep-
tientbre de 2024, los hogares chi-
lenos gastan en  promedio
$200.000 durante las celebracio-
nes de Fiestas Patrias, principal-
mente enalimentos y bebidas, Es-
te gasto representa un incremen-
to significativo respectoa un mes
normal y, a menudo, se traduce
en el uso de tarjetas de crédito,
adelantos en efectivo e incluso
préstamos. Ademas, un 30% de
los chilenos recurre al endeuda-
miento para financiar estas cele-
braciones.

Estudios muestran que, tras
las Fiestas Patrias, el endeuda-
miento familiar en Chileaumenta
considerablemente. Lo que co-
mienza como unos dias de disfru-
te puede convertirse en meses de
presion financiera. De hecho, el
Banco Central de Chile reporta
que los hogares ven un aumento
ensu deudade consumodurante
este periodo, conunalza del 16%
en gastos relacionados con lasfes-
thvidades. Estonosllevaa pregun-
tarmnos: Vale la pena gastar tanto
para solo unos dias de celebra-
€iom, si eso implica meses de ago-
bio financiero?

Es primordial que empece-
mosacuestionar la relacion entre
celebracion y gasto. Festejar las
Fiestas Patrias no tiene par qué
ser sindmimo de endeudamiento.
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Segiin datosde Chiledeudas.cl, el
509 de los chilenos utiliza el agui-
naldo para los gastos festivos, pe-
ro gran parte de ellos atin recu-
rren a formas adicionales de cré-
dito, afectando su estabilidad £i-
nanciera posterior. En lugar de es-
10, existen alternativas que permi-
ten celebrar sin comprometer
nuestras finanzas: reunionss mas
pequenas v colaborativas donde
los gastos se compartan. Partici-
par enactividades gratuitas orga-
nizadas en espacios piblicos. Op-
tar por un consume mas modera-
do, donde lo importante sea el
tiempo de calidad con los seres
queridos v no el dinero gastado,

El gasto desmedido puede pa-
sar factura en los meses siguien-
tes, atrapandonos enun ciclode
deucdlas. Celebrar de manera ajus-
tada a nuestra realidad economi-
canosolo nos permitiri disfrutar
sin preocupaciones, sino gue
también nosayudardaapreciar lo
que realmente vale.

El espiritu de estas fiestas de-
be girar en torno a la celebracion
consciente. Segim los datos reco-
pilados porla CCSy otrosestudics
linancieros, podemos disfrutar
plenamente deesta festividad sin
caeren excesos financleros, prio-
rizando lo que realmente impor-
ta: el tempo compartido y nues-
tras tradiciones. 4
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