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Noticia general

Cancer de mama en Magallanes

| | céncer de mama se ha con-
‘ salidade coma la prindpal
causa de muerte ancalogica
‘ entra las mujeres en Chile.
Esta alarmante realidad se
agrava en regiones como Magallanes,
donde se ha registrado un preocupante
incremento del 70% en los dacesos por
esta enfermedad, pasando de 20a 34 en
al Slomo afio. Este aumenta impane un
desafio impartante de salud piblica.
El afio pasado se corwirtss en al mas latal
para las mujeres chilenas a causa del
céncer de mama, un hecho que deberia
preccuparmos profundamente. Las cifras
no son meras estadisticas; detrds da
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Cancer de mama en Magallanes

cada ndmerc hay una histaria, una familia
que enfrenta el dalor y la incartidumbre.
La comunidad médica y las autaridades
de salud deben abordar esta crsis con la
seriedad gue merece.

El incrementa de casos y muertes puede
atribuirse a varios factores, entre allos al
acceso desigual a los servicios de salud, la
falta de educacion sobre la autoexplora-
cidn y la mamegrafia, asi como el astigrma
que ain rodea a la enfermedad. Enregio-
mes camo Magallares, donde la geogra-
fia pueds dificultar el acceso a atencidn
miédica oportuna, la detecddn temprana
s convigrte en un facter cribes.

La dateccion temnpranaaswital en la lucha

contra el céncer de mama. Estudios
han demostrado que el diagnéstico en
etapas iniciales puade aumentar signifi-
catvamente las tasas de supermenca.
Sin emibarge, muchas mujeres en Chile
al.'.'ln no sa sometena rf'am(}graﬁ& T'Eg.l-
larmente, ya sea por falta de informa-
cidn, recursos econdmicos o temor. Es
fundamantal que s implementen cam-
pafias de concientizacidn que lleguen a
todas las comunidades, destacando |a
importancia de la autoexploracén v la
mamografia a partr de los 40 afios.

El impacto emodanal dal cincer de mama
es profunda. Las mujeras que enfrentan
esta enfarmedad Edian con un diagnds-

tico médico y un desafie emoconal que
puede afectar su calidad de wida y la de
sus seres quanidos. Es esendal fomentar
rades de apoyo y recursos pecaldgices
que ayuden a las padientes y sus familias a
sabrellevar esta dificil experienda.

El compromise del Estade es crucial
para implemaentar politicas efactivas que
garantican &l acceso equitativa a diag-
nésticos y tratamientos. Asimisma, la
colabaracén entre instituciones, crgani-
zaciones na gubarmamentales y la comu-
nidad puede fortalecer la respuesta ante
esta orisis. La educacidn y la pravencién
deban ser priantarias en las agendas de
salud piblica.
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