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Titulo: Las latinoamericanas enfrentan mas obstaculos en salud que los hombres

Las latinoamericanas enfrentan mas §

obstaculos en salud que los hombres

Las latinoamericanas en-
frentan barreras adiciona-
les a los hombres en la sa-
lud y atencioén médica, in-
cluidos diagnosticos tar-
dios o erréneos, advierte
un estudio del Instituto
Deloitte para la Equidad
en Salud (DHEI, por su si-
gla en inglés).

“Las mujeres tienen
obstaculos y barreras adi-
cionales a los hombres

cuando interactiian con
los sistemas de salud. Ge-
neralmente se encargan
del cuidado de otros y an-
teponen a sus familias a la
salud de ellas mismas”, ha
detallado Claudia Restre-
po, directora del DHEI.
Segtin el trabajo, las
mujeres de la region expe-
rimentan unacarga de en-
fermedad un 25% mayor
que ellos. Por eso, detalla

elinforme, estdn mds pro-
pensas a desarrollar enfer-
medades crénicas como
esclerosis muiltiple y pro-
blemas oftalmologicos, asi
como ciertos tipos de cin-
cer, como el de mama y
cervicouterino, que re-
quieren tratamientos mds
prolongados y, por ello,
mas costosos.

La investigacién tam-
bién apuntaque solo el 1%

de las indagaciones e inno-
vaciones médicas que se
realizan en Latinoamérica
se hacen en mujeresy que
pese a que ellas viven mas
afios, tienen una peor sa-
lud que los hombres.

Por los preocupantes
resultados del estudio, el
equipo del DHEI resalta la
necesidad de generar una
mayar conciencia, un me-
jor acceso a la atencion y
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LAS MUJERES TIENEN UN MENOR ACCESO A LA SALUD.

mis investigaciones sobre
la salud de las mujeres,
ademds de exhortar a que
existan mas politicas que

apoyen la salud de las mu-
Jjeresy lainclusion de ellas
en roles de toma de deci-
siones. &
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