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PREMIOS NOBEL 2024 (I):
Descubrimientos que van a cambiar
nuestras vidas

En la medicina, en la produccion de alimentos y en la investigacion:
el trabajo cientifico metddico y el apoyo en la inteligencia artificial
abre perspectivas esperanzadoras.

Juan Pablo Garcia-Huidobro T.
Profesor Titular de la Facultad de Quimica y

Biologia, Universidad de Santiago de Chile

@ Diatrasdia,lasegundasemanadeoctubre conocimoslos
nombres delos nuevos premios Nobel 2024y susasombrosos
descubrimientos. Estanoticiaes siempreuna felizsorpresa
yfuente deviva curiosidad. Hay dos criterios de Alfred No-
bel, elfundador de estos premios, que se aplicanal menosa
los nominados cientificos: relevancia de sushallazgos y su
contribucién al bienestar delahumanidad. Los premiados
de este aflo no son una excepcién y las proyecciones que
despiertan serdn atin mds patentes con los afios.

Los bidlogos estadounidenses Victor Ambros y
Gary Ravkun recibieron el Nobel de Medicina/Fisiologia
por investigaciones generadas hace mds de treinta afios.
Se trata compuestos de 20-40 nucleétidos de dcido ri-
bonucleico (ARN), llamados técnicamente microRNAs
(miRNA), por su tamafio, que los diferencia del mRNA
que participa directamente en la sintesis de proteinas,
que es una secuencia lineal de miles de nucleétidos. Los
miRNA sonaltamente conservados enlas especies vivas,
desde unicelulares a plantas y animales. Inicialmente,
estos miRNA fueron considerados «basura celular», ya
que no codifican para proteinas. No obstante, estudios
met6dicos realizados por estosinvestigadores permitieron
demostrar que controlan en cada célula cudles de nuestras
20mil proteinas se sintetizan, permitiendo o bloqueando
susintesis. De esta forma se ha podido entenderlos deta-
lles sobre el mecanismo mediante el cualla hemoglobina,
por ejemplo, se sintetiza exclusivamente en los globulos
rojos y no en glébulos blancos, hepatocitos, miisculos o
neuronas. Esto no es trivial, porque si todas las células
deunindividuo tienen los mismos genes, spor qué unas
células son glébulos rojos y otras son miisculos? Existen

dos mecanismos de control dela expresién de proteinas:
unobasado en factores de transcripcion que favorecenla
sintesis del mRNA que codificalas proteinas, y otro, el des-
cubierto por estosinvestigadores, basado enlos miRNA,
que opera inhibiendo la accién de un mRNA especifico.
Estos miRNA también podrdn ser administrados como
medicamentos, lo que estd adn en fase experimental,
para suprimir la produccién de una proteina asociada
auna patologia, como el cdncer, en personas que tienen
predisposicién génica a esta enfermedad.

Biologia sintética

Entanto, el Nobel de Quimica serepartientre tres cientifi-
cos.El profesor norteamericano David Baker gané lamitad
del premio. La otramitad fue para el inglés Demis Hassabis
y el estadounidense John Jumper. El primero disefi6 con
mdquinas y sintetizd por primera vez una proteina arti-
ficial que no se encuentra en plantas ni animales, y luego
basado en este éxito, hizo surgir otras, demostrando que
era plausible diseflarlas. Mediante algoritmos y complejos
programas computacionales, se estableci6 la estructura
espacial de estos constructos, remedando lo que ocurre
espontidneamente en células: puede ser considerado un

El desarrollo de proteinas

artificiales disenadas por estos
laureados es ciertamente una
promesa de un futuro que cambie
nuestras condiciones de vida y
colabore al cuidado del planeta.
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primer pasoradical delabiologiasintética, quebusca
laproduccién de células artificiales con propiedades
distintas a las nuestras o de las plantas. En tanto,
Hassabis y Jumper, usando métodos computacio-
nales disefiados por ellos, crearon inicialmente el
programa Rosetta y luego AlphaFold1 y después
AlphaFold2, programas con poderosas redes com-
putacionales que usan inteligencia artificial (IA).
Hanlogrado contestar con hasta go% de certezala
conformacién espacial de las mas de 200 millones
de proteinas. Descifraron, porasi decirlo, el c6digo
mediante el cuallas proteinas se pliegan tridimen-
sionalmente, lo que es equivalentea conocer el detallé
atémico de estructura y conformacion geométrica
espacial delasproteinas. El programa computacional
AlphaFold2 estd disponible a la comunidad desde
2020. Para dar una idea del interés mundial que ha
generado este recurso, en sus primeros cuatroafios
decreacidn, jeste paradigmahasidousado en escasos
cuatro afios por dos millones de cientificos de 190
paises! Es también usado por cientificos de varias
universidades chilenas.

Estos hallazgos son pasos de gigantes para
que enun futuro préximo las proteinas sintéticas
que disefid el Dr. Baker se puedan producir artifi-
cialmente. Estas proteinas con propiedades desco-
nocidasserdnsignificativas para, entre otras cosas,
la produccién de alimentos sintéticos especiales,
sintetizar enzimas que degraden el pldstico o des-
truyan combustibles derramados en los océanos,
produccién de medicamentos sintéticos y vacunas.
El desarrollo de proteinasartificiales disefiadas por
estoslaureados es ciertamente una promesa de un
futuro esperanzador que cambie nuestras condicio-
nes de viday que colabore al cuidado del planeta.

Por su parte, el Nobel de Fisica 2024 recayd
enelestadounidense John Hopfield y el canadiense
Geoffrey Hinton (llamado porlaprensa el «padrino
de la IA») por sus descubrimientos fundacionales
para el aprendizaje mediante mdquinas y el uso de
redes basadas en circuitos neuronales artificiales
que conducenalalA. Ambosusaronlasleyesfisicas
paraidentificar patrones de informaciénbasados en
nodosderedes neuronales que interactiian entresi.
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Algunas reflexiones

Estos Nobel evidencian una nueva modalidad de
hacer investigacion cientifica «de punta». Antes que
nada, privilegian el trabajo en equipo entre investigadores
con distinta formacién para que anide la interdisciplina,
o transdisciplinas complementarias. Esta modalidad
causa un fecundo sinergismo que permite el continuo
intercambio de puntos de vista en contraste con el concep-
to de investigadores de garaje, solitarios, como lo fueron
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David Baker,
Demis Hassabis
y John Jumper,
ganadores del
Premio Nobel

de Quimica 2024.

Pasteur, Newton y/o Maxwell. Hoy por hoy, los
cientificos reconocemos que no lo sabemos todo;
necesitamos del activointercambio entre pares para
lograr una consolidacién de hechos ylas correctas
interpretaciones de hallazgos. Ademads, el trabajo
delos cientificos es el resultado de muchas horas de
andlisis de datos. Cada diaes mds evidente reconocer
que una parte trascendente de nuestra actividad es
larecoleccion de datos, los que deben ser agrupados
yfraccionados parasuprocesamientointegral. Para
estos fines, se requieren computadores con mayor
capacidady rapidez. Por este motivolas estrategias
y la influencia de la IA y del uso sostenido de m4-
quinas con capacidad de andlisis se han hechouna
realidad en varias disciplinas experimentales, como
la astronomia, la bioinformadtica, la matemadtica,
las dindmicas moleculares de reacciones quimicas
y el plegamiento espacial de macromoléculas, etc.

Es indiscutible que la IA lleg6 a nuestras
vidas. Uno delos aspectos notables de suuso estden
elreconocimiento facial, usado sin que nos demos
cuenta en aeropuertos olas, porla policiay PDIen
diferentes circunstancias. Esta herramienta es
ahora clave paraidentificar quiénessalenyentranal
pais, y quién circula por nuestras calles, asociadas
alas muchas cdmaras de seguridad instaladas en
nuestrosbarrios. Parte del éxito yrapidez de nuestra
PDIenlaidentificacion de delincuentes se debe al
uso de estas herramientas. Igualmente, en Medicina
laIA permite la comparacién de imagenes de uso
clinico, y a pesar de que su uso tiene adn limita-
ciones, sus alcances se irdn perfeccionando y las
debilidades de hoy, se irdn superando. Otro tanto
ocurre conla comparacion deimdagenes satelitales
en casos de sequia, de cambios de temperatura por
calentamiento global, etc.

La IA es extraordinariamente dgil en la
redaccién de documentos con excelente sintaxis de
textos escritos, permitiendounardpidayeficiente
manejo de ideas. Esta herramienta simplifica la
redaccién de textos con sintaxis de excelencia. Enla
docenciaatodonivel, dispondremos de miquinas
quepuedanintegrar yarticular con precision con-
ceptual cada vez mayor, con amplitud de criterios
nuestros escritos. La ética deberd ser fiel comparfiera
del homo sapiens para asegurar el correctouso dela
IA,ya que puede esta ser ficilmente abusada tanto
por escolares como universitarios. Pareciera que el
siglo xX1 cambiard atin mds nuestra forma devida
ydependencia de mdquinas que faciliten nuestro quehacer
enmultiples esferas de nuestro quehacer. El1 éxito de estas
aplicaciones descansa seriamente en nuestra ética,la que
asumird un rol aiin mds significativo delo que podamos
sospechar y serd primordial en la educacién continua a
toda edad. M
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