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Titulo: Chile realiza su primer censo de mujeres con cancer de mama triple negativo
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El cédncer de
mama triple
negativo plantea
desafios impor-
tantes para el
sistema de salud
en té 0s de
diagndstico
oportuno y
acceso a trata-
mientos efecti-
vos, enfatizan los
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INICIATIVA DEL OBSERVATORIO DEL CANCER:
Chile realiza su primer
censo de mujeres con
cancer de mama

triple negativo

La recoleccion de los datos busca
comprender la situacion de las pacientes en
el pais con esta patologia, que se caracteriza
por su rapido avance y por afectar a menores de
40 afos. Con ello, la idea es impulsar nuevas

politicas puiblicas.sanina marcano

entre la comunidad médica de que el

céncer de mama triple negativo estd
emergiendo como un desafio de salud pi-
blica, afectando cada vez a mds mujeres
menores de 40 anos.

Este subtipo de tumor mamario se carac-
teriza por su répida progresion y por la falta
de respuesta a las terapias convencionales,
lo que lo convierte en una de las formas
més agresivas de cancer de mama.

En la actualidad, este subtipo de cancer
no cuenta con cifras oficiales, pero se esti-
ma que representa al 15% de las pacientes
con cancer mamario en Chile. Ademis, se
calcula que hay dos nuevos casos por dia.

Alicia Aravena, directora ejecutiva del
Observatorio del Cancer, dice que pese a
la percepcion social y clinica generaliza-
da del aumento de casos en los tltimos
afos, “lamentablemente carecemos de
datos actualizados en el ambito de la sa-
lud publica. Ante esta falta de informa-
cién, nos hemos propuesto realizar un le-
vantamiento de datos”.

En medio de este contexto, la organiza-
ci6n acaba de lanzar el primer censo de
mujeres con céncer de mama triple negati-
vo en Chile. Llamado “Censo #YoSoyTri-
ple: Contando Voces, Sumando Esperan-
zas”, la iniciativa busca obtener cifras rea-
les sobre la cantidad de mujeres diagnosti-
cadas con la enfermedad, senala Aravena.

A través de un formulario en linea en el
link https://observatoriodelcancer.cl/tri-
plenegativo, las pacientes pueden ingresar
sus datos directamente, lo que permitird
identificar quiénes son, dénde se encuen-
tran y conocer sus experiencias durante el
desarrollo de esta patologia.

MULTIPLES DESAFi0S

“Nos centramos en este subtipo de can-
cer porque lo que hemos recibido es que se
trata de ‘la nueva pesadilla en el céncer de
mama’, que cobra la vida de muchas muje-
res en el pais debido a una serie de factores,
entre ellos la escasa disponibilidad de los
tratamientos adecuados en el sistema pii-
blico”, advierte Aravena.

Claudia Parra, jefa de la Unidad de Pato-
logia Mamaria del Instituto Nacional del
Cancer, explica: “Este cincer se caracteriza
por la falta de receptores de estrégeno y
progesterona, y carece ademas de sobreex-
presioén del HER 2. Es decir, clinicamente
se distingue por no tener ninguno de los re-
ceptores que por lo general se encuentran
en el cancer de mama”.

Esta particularidad representa uno de
sus grandes problemas a la hora de ofrecer
tratamientos en el sistema publico de sa-
lud, senalan los entrevistados, ya que los
medicamentos con cobertura GES al que
pueden acceder las pacientes no respon-
den a este subtipo de céncer.

Badir Chahuin, jefe de la Unidad de Ciru-
gfa Oncolégica y Reconstructiva de Mamas
en la Fundacién Arturo Lépez Pérez, valora
la iniciativa. “Es bueno saber cudl es el con-
texto en el que nos encontramos respecto a
esta forma agresiva de cancer de mama,
porque al entender el volumen de pacientes
que padecen esta enfermedad, la edad de
diagnéstico y la forma de presentacién, po-
dremos definir politicas piiblicas para mejo-

En Chile existe una fuerte percepcion

Ana Marfa Araya, presidenta de “Triple
negativa, siempre positiva”, la primera
agrupacién de mujeres con céncer de ma-
ma triple negativo en Chile, comenta que
avanzar en esto se trata de una urgencia.
“Nuestras pacientes jévenes se estan mu-
riendo todas las semanas y dejando a sus
hijos huérfanos porque los medicamentos
con cobertura en Chile no nos funcionan a
nosotras y estamos invisibilizadas. Espera-
mos que el censo ayude a que se reconozca
nuestra situacién”.

Elnuevo censo estaré disponible hasta la
primera semana de octubre. Desde el Ob-
servatorio del Céncer aseguran que espe-
ran presentar los primeros resultados du-

rante

SALID
Y BIENESTAR

Garantizar una
prestacion de
atencién sanitaria
equitativa es
fundamental para
abordar las
disparidades y
avanzar hacia el
desarrollo
sostenible.
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