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CARTAS: Bienestar infantil

Bienestar infantil

@kl 24 de noviembre elegiremos en segun-
da vuelta a los gobernadores de 11 regio-
nes, responsables de liderar el desarrollo
de los territorios donde vive mas del 90%
de lasninas y nines del pais. Esta eleccion
es una oportunidad para mejorar su bie-
nestar, especialmente ante el deterioro
que revela el reciente Primer Informe Na-
cional de Bienestaren la Ninez.

Aungue el panoramaes complejo, es-
te escenario puede v debe revertirse. Los
gobiernos regionales tienen mucho gue
aportar. §Como? Sus planes de desarmollo
deben incluir al menos tres areas finda-
mentales. Primero, es urgente invertir en
laprimera infancia. Elinforme muestraun
descenso en la tasa de natalidad, un au-
mentoen nacimientos prematurosy bajo
accesoaservicios de cuidado yeducacion
inicial, espedialmente en sectores vitlnera-
bles. La primera infancia sienta Jas bases
del desarrollo v mejorar sus condiciones
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traera beneficiosa largo plazo.

Segundo: la salud mental deninas y ni-
nos debe ser prioridad. Los gobernadores
pueden fortalecer programas de preven-
cion, promoviendoel deporte y la recrea-
ciom. También deben tomar acciones pa-
ramejorarla convivenciaen escuelas yen
los hogares. Esto es wigente para frenar el
deterioro observado enlasredes de cuida-
do, la viclenciaal interior de las escuelasy
en las familias y los consecuentes proble
mas de salud mental de ninasy nifios.

Por tltimo, los gobernadores deben
apoyar la mplementacion de nuevas ns
tituciones pensadas para mejorar la edu-
cacion y proteccion de nifias y ninos: los
Servicios Locales de Educacion, Oficinas
de la Ninez y dispositivos del Servicio de
Proteccion, asegurando su buen undona-
miento, promoviendo buenas practicas y
facilitando recursos donde haya mayores

Hoy necesitamos gobernadores com-
prometidos con el bienestar de la nifiez,
Este cicloelectoral es una oportunidad
paraexigiracciones concretas que permi-
tan a nifias y ninos crecer y desarrollarse
plenamente.
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