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Participd del Programa Emprendamos de Fosis

Podopié, el suefio emprendedor
de Karen Letelier Pizarro

# Ofrece un servicio integral y especializado en el cuidado de los pies.

aran Letalier Pizario es
K la emprendedora detrds

de Podopié, una clinica
de podologia que nacid con el
objetivo da ofrecer un servicio
integral y especializado en el
cuidado de los pies. Comenzd
atendiendo a domicilio y tra-
bajande en un hogar de adulios
mayores, donde evidencid la
necesidad da un sspacio dedi-
cado exclusivamente a la salud
podolégica. Para brindar un
mejor servicio y centralizar au
atencicn, decidid establecerss
en un loeal junto a un colega.
Asi, el 22 de marzo de 2022
naeid Podopis.

“Realizamos atenciones
con un abordaje terapéuti-
co, buscando curar afeccio-
nes comunes del pie. Somos
un centro de referencia, abor-
damos pacientes de todas lag
edades, desde racién nacidos
hasta adultos mayores”, rafie-
re Karen.

El proceso de emprender
na fue fécil Uno da loa maya-
res desafios fue establacar un
espacio propic, definir precios
vy generar una clientela desds
cere. Muchos de sus pacientes
anteriores eran adultos mayo-
res acogtumbrados a la aten-
cion a domigilio, por lo gque
trasiadarlos & un centro repra-
santd un reto. Con esfuerzo y
estratagiae de difusitn como
ol boca a boca, folletos y ra-
das sociales, Karen logré dar a
conocer su emprendimianto y
atraer nuavos pacientas.

“Al prinecipio fua dificil
porgue mis pacientes estaban
acostumbrades a la atencidn
domiciliaria. Empezamos de
cera, sin una cartera astable-
cida, pera con &l tiempo logra-
mos consolidarnos”, comenta
Karen Letsliar.

Servicios especializados
Podopié ofrecs diversos

®» "(Cadavez hay mds
conciencia de que la
podalogfa es parte de |a
salud praventiva. Antes
se nos vela solo como
alguien que cartaba
ufas, pero ahara las
personas saben que
un mal cuidado puede
derivar en complicaciones
graves, coma infeccicnes
g incluso amputacignes
en pacientes
diabéticas™, explica

Ceata

i

servicios enfocados en la sa-
lud pedolégica, desde aten-
cionesg basicas hasta trata-
mientos especializados. Entre
log principales se encuentran
la atencidn podoldgica basi-
ca, que incluya corte ¥ pulido
de ufias, deslaminado da ca-
llpsidades y evaluacidn gene-
ral. Ademds, se tratan alec-
clones comoe onicocriptosis
(ufias encarnadas), onicomi-
cosis (hongos en las ufias) y
divergas curaciones para le-
siones mencras.

En la clinica también se
ofrecen terapias complemen-
tarias, como parafinoterapia
y ortesis de silicona para la
correccion de deformidades
en los pies, ademds de ma-
sajes de relajacidn. Tambian
se han incorporade servicics
estéticos como depilacién y
manicure, con el fin de com-
plemeantar la atencién podo-
légica y brindar un servicic
intagral.

Karan destaca la impor-
tancia de ganerar conciancia
sobre el cuidado de los pies
¥ la prevencion de complica-
ciones, especialments en par-
sonas con patelogias como la
diabstes. "Cada vez hay més
conciencia de gue la podolo-

Karen Letalier fue parte dal programs Emprendamoes de Fosie.

gia as parta de la salud pra-
wentiva. Antes se nos vela
gdlo como alguien que corta-
ba ufias, pero shora las perso-
nas saben que un mal cuidado
puede derivar en complica-
ciones graves, como infec-
ciones o incluso amputacio-
neas en pacientes diabéticos”,
explica

Ubicada en lgnacio Carre-
1a Pinto 801, frante al Ragis-
tro Civil, Podopid se ha con-
golidade como un referanta
en el cuidado de los pies en
la cormunidad. La clinica ofre-
e una atencién accesible y
personalizada, adaptando-
ge a las necesidades de cada
paciente.

Apoyo del Fosis

Karen Letelier fue parte
del programa Emprendamos
de Fosis, lo que le permitid
aprendar socbre finanzas y
gestidn de negocios, ademés
de adguirir instrumental para
sus labores. "Gracias a Fosis
logré generar nuevas alian-
zas que me permiten poten-
cigr mi nagocio, no sélo en
marketing, sino también en
administracitn de finanzas.
Ademas, el aporte monetario
ma permitid incorporar nueva

» Al principio fue dificil
porgue mis pacientes
estaban acostumbradaos
ala ateneidn
dormiciliaria. Empezamaos
de cero, sin una cartera
establecida, pero con
el tiempe legramos
consolidarnas”,
comenta Karen Latelier

magquinaria para brindar un
servicio integral”, comenta,

Karen ha logrado acceder
a foridos del Fonde da Selida-
ridad e Inversion Sccial (Fo-
gig), lo gue le hka permitido
adguiric materiales esencia-
les para mejorar la atencion
a sus pacientes y fortalecer
su clinica. "Con el tiempo, la
demanda aumentd y se nace-
sitaban méas inaumos. Postu-
& a Fosis y afortunadamen-
te obtuve financiamianto, lo
que nos ha ayudado a mejorar
la calidad dal servicio que en-
tregamos”, comenta. Actual-
menta, 8std en proceso de
postulacidén a una segunda
etapa del programa para se-
guir optimizando sus recur-
so8 y servicios.
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