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Editorial

Abandono delos
adultos mayores

Muchos llegan a la tercera edad con una
serie de carencias, desde emocionales hasta
econdmicas, que en ocasiones llegan a ser
formas de maltrato y abandono.

e acuerdo a un informe de la ONU,
para el afio 2025 la poblacion mun-
dial estara compuesta por mas de
1.200 millones de personas mayores
de 60 afios. Mas del doble de las 542
millones que habia en 1995.
Nuestro pais no esti lejos de la tendencia que se vie-
ne presentando en todo el planeta. Segtin el informe
“Un mundo que envejece”, elaboradoe por la oficina
de Censo de Estados Unidos, Chile se ubica entre los
paises que mas rapido envejece. Se espera que desde
los afos 1999 a 2041, el pais haya triplicado su pobla-
ci6n de la tercera edad.
Chile muestra avances importantes respecto a la es-
peranza de vida. De acuerdo a la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), nuestro pais es el que presen-
tala mayor esperanza de vida en América Latina, con
una media de 80,5 afos, y esta en segundo lugar a ni-
vel de todo el continente americano, detrds de Cana-
da, cuya proyeccion de vida llega a los 82,2 afos. Sin
embargo, el que Chile tenga una mayor esperanza de
vida y que su poblacion sea cada vez mas adulta, no
se trata solo de un antecedente estadistico, o una evi-
dencia de los avances que puede presentar el pais en
materia de calidad de vida. Mas bien es un aspecto
importante respecto a la importancia que debe tener
en nuestra sociedad el como se llega a ser adulto mayor.
Muchos llegan a la tercera edad con una serie de caren-
cias, desde emocionales hasta econamicas, que en oca-
siones llegan a ser formas de maltratoy abandono.
El tema del abandono de las personas de tercera y
cuarta edad se acentué durante la pandemia de co-
vid. La encuesta “Salud mental de las personas ma-
yores”, que realizo durante esa emergencia sanitaria
el Observatorio del Envejecimiento para un Chile con
Futuro, reveld que la falta de autonomia y el deterio-
ro en el estado fisico constituyen dos de las principa-
les preocupaciones de los mayores de setenta afos.
Hace unos anos, la Organizacion Mundial de la Salud
[lamé6 al Gobierno de Chile a adoptar medidas para
enfrentar el tema, que nos convierte en uno de los
paises mas depresivos del mundo y que encabeza en
América Latina las tasas de suicidios, pese a que, por
paradoja, lidero por anos los rankings sobre bienes-
tar y desarrollo econémico en la region.
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