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Titulo: Las latinoamericanas enfrentan mas obstaculos en salud que los hombres

Las latinoamericanas enfrentan mas obstaculos en salud que los hombres
Un estudio detalla las brechas entre géneros en la region y sus consecuencias.

SHUTTERSTOCK

Las latinoamericanas enfren-
tan barreras adicionales a los
hombres en la salud y aten-
cion médica, incluidos diag-
nosticos tardios o erréneos,
advierte un estudio del Insti-
tuto Deloitte para la Equidad
en Salud (DHEIL por su sigla
en inglés).

“Las mujeres tienen obs-
ticulos y barreras adiciona-
les alos hombres cuando in-
teractiian con los sistemas de
salud. Generalmente se en-

cargan del cuidado de otros y
anteponen a sus familias a la
salud de ellas mismas”, ha
detallado Claudia Restrepo,
directora del DHEL

Segtin el trabajo, difundi-
do ayer, las mujeres de la re-
gion experimentan una car-
ga de enfermedad un 25%
mayor que ellos. Por eso, de-
talla el informe, estin mas
propensas a desarrollar en-
fermedades crénicas como
esclerosis miltiple y proble-

mas oftalmolégicos, asi co-
mo ciertos tipos de cdncer,
como el de mama y cervi-
couterino, que requieren tra-
tamientos mds prolongados
¥, por ello, mds costosos.

La investigacion también
apunta que solo el 1% de las
indagaciones e innovaciones
meédicas que se realizan en
Latinoamérica se hacen en
mujeres y que pese a que
ellas viven mas anos, tienen
una peor salud que los hom-

bres.

Por IOS PI'ECIC'LIPEL'DtES re-
sultados del estudio, el equi-
po del DHE] resalta la necesi-
dad de generar una mayor
conciencia, un mejor acceso
alaatencion ymas investiga-
ciones sobre la salud de las
mujeres, ademds de exhortar
a que existan mads politicas
que apoyen la salud de las
mujeres y la inclusion de
ellas en roles de toma de de-
cisiones.

Las mujeres lienen un menor acceso a la salud. B
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