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Tabaquismoy
cancer de pulmon

Hasta 2018 la tasa de incidencia de cancer
pulmonar era de 22,5 casos por 100.000
habitantes a nivel nacional. Pero en
Antofagasta, la cifra se triplica.

egtin el Ministerio de Salud, la Region de
Antofagasta tiene la mayor tasa de can-
cer pulmonar del pais, con un indicador -
en los varones- de 62,5 casos por cada
100 mil habitantes . En tanto, segiin las
estadisticas de Globocan (Global Cancer Observa-
tory), cerca de 3.500 personas fallecen cada afioen
Chile por causa de este cancer, representando el
12.7% del total de muertes por cancer en el pais.
El médico José Miguel Clavero, cirujano de térax e in-
tegrante del Centro de Cancer de Clinica Universidad
de Los Andes, comenta que “la edad media de diag-
nostico de cancer de pulmén suele ser aproximada-
mente a los 65 anos, en mujeres v hombres, y el con-
sumo de cigarro estd directamente relacionado con
su desarrollo”. Se estima que el 85% de los casos se
deben a esta sustancia,
Laenfermedad, por lo que dejar de fu-
segiin los médicos,  maresuna de las mejo-
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lar el humo del cigarro, ingresan al cuerpo una serie
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nes en el tefido pulmonar.

Esta enfermedad no presenta sintomas en sus eta-
pas iniciales, solo cuando ya se encuentra avanzada,
lo que disminuye las posibilidades de tratamientos y
de un resultado positivo. Se estima que el 80% de los
pacientes a los que se les diagnostica por presentar
sintomas, ya se encuentran con metastasis. Los sinto-
mas suelen ser dolor de pecho, problemas de respi-
racion y falta de aire, tos con sangre, ronquera, fati-
ga, pérdida de peso o infecciones en los pulmones,
Para detectar a tiempo un cincer pulmonar el llama-
do de los especialistas es a realizarse los controles
preventivos que deben ser anuales. Considerando
los datos locales que presenta la enfermedad, esto se
hace mucho mas necesario, junto co n una insistente
campaiia de sensibilizacion.
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