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En el 2023 se detectaron 132 casos de tuberculosis en laregion

Tiraje: 6.200
Lectoria: 28.739
Favorabilidad: [ INo Definida

" Enel 2023 se detectaron 132 casos

Crear conciencia en la co-
munidad sobre la tubercu-
losis fue el objetivo de una
plaza ciudadana que se rea-
lizo en un centro comercial
dela ciudad.

En dicha actividad, se indi-
6 que esta enfermedad
atin no ha sido erradicada
de la regién y que ocupa el
tercer lugar en prevalencia
a nivel nacional.

“En el aio 2023 se encon-
traron 132 casos en la re-

2ién, nimero que se ha
mantenido hasta la fecha.
Por ello, es importante reco-
nocer los sintomas de la
‘TBC: tos por mds de 15 dias,
fiebre, sudoracion noctur-
na, baja de peso y decai-
miento. Los pacientes de-
ben acercarse al CESFAM
mads cercano a su domicilio
para una muestra de espu-
to, ya que es importante
diagnosticarla, tratarlay no
abandonar el tratamiento”,

dijola referente de TBC, EU,
Patricia Pérez.

Anadié que “es un trata-
miento largo que dura 6
meses Con una sucesion de
4 antibidticos que no se le
entregan directamente al
paciente, ya que la enferme-
ra tratante debe cerciorarse
quese tomd la dosis”.

La profesional explico que
es muy importante tomar
las medidas preventivas pa-
ra evitar el contagio de la tu-

berculosis como, por ejem-
plo; lavarse las manos, ven-
tilar las casas, los lugares de
trabajo, salas de clases, cu-
brirse nariz y boca al estor-
nudar con estos consejos se
previene cualquier enfer-
medad de la via respirato-
ria.

Lainstancia fue organizada
por la Junji y participo el
Servicio de Salud de Antofa-
gasta, Coaniquem, entre
otras instituciones. =

www.litoralpress.cl



