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de los JDE. Las
pruebas de pista se
realizaron en el estadio La

Portada y las de campo en el Comple-
jo Los Llanos de Las Compaiiias, con
participacion de mas de un centenar
de atletas damas y varones de las ca-
tegorias Sub 14 y juvenil, competen-
cia que también tuvo como invitados
a atletas de Coquimbo, Andacollo y
Vicuna.

El torneo, originalmente planificado
para el mes de junio debid reprogra-
marse producto de la lluvia caida du-
rante el mes de junio, por lo que se
espero el regreso de vacaciones para
llevarlo adelante.

Cerca de un centenar de atletas lle-
garon de las cuatro comunas al even-
to que promueve la direccion regional
del Instituto Nacional de Deportes.

Romina Figueroa, entrenadora del
atletismo del Programa Promesas
Chile del IND, que asistid con sus de-
portistas al evento, valord la instancia
competitiva, con la proyeccion de ir
mejorando marcas. “Estamos repre-
sentando a Coquimbo y La Serena,
con ocho atletas en pruebas de pista
y cuatro en las pruebas de campo. Pa-
ralelamente tenemos atletas compi-
tiendo en Ovalle, y hasta el momento
nos ha ido bien. Los representantes
de Coquimbo ya clasificaron a la eta-
pa regional, en pruebas de resisten-
cia (800 metros planos) y otra atleta
en 80 metros planos”.

Las principales pruebas atléticas
que se llevaron a cabo fueron las de
los velocistas, con 80, 100, 150 y 200
metros planos y 80 metros vallas; la
prueba de semifondo de 400 y 800

lanzamiento.
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Un alto nivel se mostré en las pruebas de velocidad en la pista del Estadio
La Portada.

metros planos; las pruebas de fondo
de 1.500 y 2.000 metros planos, salto
largo y alto.

En su visita a las competencias de
La Portada, el seremi del Deporte,
Fernando Medina Vergara, explicd
que “a partir del término de las vaca-
ciones, estamos retomando las com-
petencias comunales, para dar paso
a las provinciales, luego a las regio-
nales, para finalmente, contar con la
ndmina de la seleccidon que represen-
tara a la region, en la etapa nacional.
Agradecemos el apoyo de los muni-
cipios, departamento extraescolar,
como también al equipo del IND, por
la organizacion y excelente ejecucion
de las etapas”.

LANZAMIENTOS EN LOS LLANOS

La jornada en el lugar, comenzé a
tempranas horas de la manana con la
competencia de lanzamiento de disco
para las damas y varones de la catego-
ria Sub 14 y juvenil.

Lucas Rojas, del Colegio Crist Shool
de Las Companias, realizé el mejor
lanzamiento con 34.58 metros, mien-
tras que en damas se lucié Rayen Jopia
con 19.56 metros, del Colegio Marista.

En la categoria Sub 14, destacé en el
lanzamiento del disco, Lucas Rojas Sil-
va, estudiante de octavo afio D, del Co-
legio Crist School, con un lanzamiento
de 34.58 metros. Al respecto, destaco
que su gusto por el atletismo, “espe-
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Algunos resultados

80 metros damas Sub 14

1° Florencia Carvajal, Colegio San-
to Domingo (11.15 seg.)

100 metros juvenil damas

1° Maria Paz Becerra , Colegio Ale-
man (12.78 seg.)

100 metros juvenil varones

1° Sebastian Romero, Liceo Grego-
rio Cordovez (12.10 seg.)

150 metros damas Sub 14
Constanza Marambio, Colegio In-
glés (22.09 seg.)

150 metros varones Sub 14
Alejandro Arce, Scuola Italiana
(19.99 seg.)

cialmente lanzar disco, bala y jabalina.
Creo tener condiciones. Entreno mar-
tes, miércoles y jueves en el estadio (La
Portada) y los sabados y domingo aqui
(Complejo Los Llanos). Mi técnico es el
profesor Sergio Espinoza. Excelente
profesor, pues gracias a él estoy lan-
zando lo que hice hoy y ademas cuento
con el apoyo del colegio. Ademas me
va bien en el estudio, mi familia tam-
bién me apoya. Soy el mas chico de la
familia”.

En el lanzamiento de la bala en da-
mas, en tanto, Constanza Navea (An-
dacollo) alcanzé los 6.31 metros. El
segundo mejor registro alcanzado lo
obtuvo Florencia Veliz (Las Rojas) con
4.75 metros, marca obtenida en su pri-
mer lanzamiento.

En la prueba de lanzamiento de la
bala en varones, por su parte, el mejor
registro fue para Lucas Rojas del Co-
legio Crist School (La Serena) con 9.74
metros.

La ultima jornada se cerré con la
competencia del lanzamiento de la
jabalina, con el triunfo en la categoria
Sub 14 damas, de Samira Pargas de
Coquimbo, con 15.71 metros, mientras
que en Juvenil damas, el mejor regis-
tro lo logré Constanza Ramirez, el Co-
legio Andrés Bello (La Serena), con una
marca de 22.95 metros, y en varones,
Vicente Fernandez, con 23.36 metros.
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