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Titulo: Seminario abordd impacto de los TENS en la Atencién Primaria de Salud

EQUIPO EL OVALLINO
Ovalle

Una alta participacion, entre estu-
diantes y egresados, alcanzé el semi-
nario “APS: Eje del sistema de salud
y la universalizacién de la atencion”,
impulsado por el Area de Salud del
Centro de Formacion Técnica Santo
Tomés (CFT), sede Ovalle, durante
el pasado 22 de noviembre. Este
espacio académico abordé el impacto
de los Técnicos en Enfermeria Nivel
Superior en la Atencién Primaria de
Salud (APS), como puerta de entrada
a un sistema sanitario mas inclusivo,
equitativo y de calidad.

En el evento, realizado en modalidad
hibrida, los asistentes participaron de
las presentaciones a cargo de desta-
cados expertos en salud. El Dr. Diego
Silva director de la Sociedad Chilena
de Salud Pdblica (SOCHISAL), se
refirié al rol de la Atencién Primaria de
Salud (APS) como pilar de un sistema
sanitario universal, reflexionando sobre
cémo una eventual reforma podria
fortalecer este modelo.

Por su parte, la Dra. Ximena Cea,
secretaria académica de la Facultad
de Medicina de la Universidad Central,
ofrecié un anélisis comparativo
de los modelos de APS en Chile y
Latinoamérica, resaltando sus prin-
cipales logros y desafios. Finalmente,
Andrea Herrera Letelier, directora
nacional del Area de Salud del CFT
Santo Tomés, destacé el papel funda-
mental de los Técnicos en Enfermeria
en los equipos de atencion primaria,
profundizando en su formacién y en
su contribucion a un sistema de salud
més humano y accesible.

En ese sentido, el Dr. Diego Silva,
explicé que “uno de los datos méas
importantes acé es que los TENS
forman el 46% de la fuerza laboral
en salud hoy en dia, es un dato muy
importante para cualquier tomador
de decision que requiere realizar una
reforma o plantear una politica publica.
Esta es la base que tenemos para
realizar ciertos cambios a corto y largo
plazo con la potencia que tenemos en
este sector especifico que muchas
veces pasa desapercibido”.

Asimismo, la Dra. Ximena Cea sefialé
que “es muy importante revisar este
tipo de teméticas con los Técnicos de
Enfermeria Nivel Superior, los TENS,
porque hoy forman parte de casi la
mitad de la dotacién de trabajadores
del sector sanitario. Son los que abren
la puerta de entrada a la Atencién
Primaria y la Atencién Primaria a su
vez es la puerta de entrada a nuestro
sistema sanitario, por lo tanto, son el
primer contacto con los beneficiarios

SE REALIZO ESTE VIERNES PASADO

Seminario abordo impacto de los TENS
en la Atencion Primaria de Salud

Uno de los puntos que mds se destacd en el seminario es que los TENS forman el 46% de la fuerza laboral en salud del pais.

La actividad se llevo a cabo en el Centro de Formacion
Técnica Santo Tomas Ovalle y reforzo el rol clave de los
Técnicos en Enfermeria Nivel Superior en la Atencién Primaria

de Salud.

de la Atencién Primaria”.

Por eso, Cea sostuvo que “el rol
que los TENS tienen desde la pers-
pectiva de conocer la reforma, la
Universalizacién de la Atencién
Primaria de Salud, la universaliza-
cién del sistema sanitario es clave
ya que ellos van a ser lideres en el
trato humanizado a las personasy a
la experiencia que tengan los usuarios
en la atencién primaria y por cierto
en la contribucién, por lo tanto, de
un sistema sanitario més justo, més
equitativo y accesible, por lo tanto
creo que esta ha sido una muy buena
instancia y agradezco nuevamente a
CFT Santo Tomés Ovalle por habernos
invitado a este seminario”.

COMPROMISO CON EGRESADOS

Por su parte, Andrea Herrera resaltd
la importancia de esta instancia,
sefialando que para Santo Tomas es
“prioritario poder fomentar en nuestros
titulados y también en los estudiantes
que estan de forma regular en las
carreras del Area de la Salud, el poder
potenciar su interrelacionamiento con

distintos estamentos, con distintas
oportunidades. Nuestra labor también
es estimular a eso, estimular a que
nuestros estudiantes sean capaces
de pertenecer a equipos multidisci-
plinarios y que tengan contenidos
para conversar y hacerse presentes a
través de conversaciones y opiniones
fundadas”.

En tanto, el rector IP/CFT Santo
Tomés Ovalle, Pablo Pinto se refirié a
la relevancia de mantener el vinculo
con los egresados. “Este seminario se
enmarca en el rol que tenemos con la
vinculacién con nuestros egresados
y egresadas de la carrera, de manera
que hoy dia quienes participan se
relacionan con alumnos que ya han
sido titulados y que forman parte del
mercado laboral y muchos de ellos
trabajando en Atencidn Primaria, esto
nos permite mantener este vinculo,
esta alianza con nuestros estudiantes
alolargo de toda su vida y de toda su
carrera técnica y profesional”.

La directora del Area Salud CFT
Santo Tomés Ovalle, Carolina Molina,
dijo por su parte que estaba “muy
orgullosa, satisfecha de ver el re-
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sultado y la respuesta de nuestros
estudiantes y titulados al primer
seminario cuya temética es Atencién
Primaria, considerando que el rol de
nuestros técnicos es fundamental
en la prevencion y la promocién de
salud como ejes centrales para pre-
venir situaciones criticas de salud.
De esa manera nos preocupamos de
nuestros titulados, aunque nuestros
estudiantes se titulen y salgan de la
casa de estudios, nosotros estamos
preocupados de su formacion, de
su insercion laboral, de cémo ellos
surgen, de cémo ellos se empoderan”.

De esta manera, el seminario se
constituyé como un espacio de re-
flexién sobre la importancia de las
politicas publicas en la sostenibilidad
y participacién de la APS. Ademés,
se analizaron temas como los avan-
ces en salud digital y su impacto en
la equidad sanitaria, una tematica
central en el contexto actual.

También, los estudiantes y egresados
valoraron esta iniciativa, que reafirma
el interés del Area de Salud del CFT
Santo Tomés con la promocién y
fortalecimiento de la APS como eje
central de un sistema sanitario inclu-
sivo y sostenible, contribuyendo a la
formacidn de futuros profesionales
que lideren este cambio en beneficio
de toda la sociedad. Esta instancia,
ademés es parte del compromiso de la
casa de estudios en el fortalecimiento
del vinculo con egresados.
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