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CONTAMINACION DEL AIRE:
UN ASESINO SILENCIOSO

Senor Director:

Durante el 2024, 20 alertas por contaminacion ambiental han sido
declaradas en la Region Metropolitana. La situacion se volvio habitual
todos los inviernos y el mayor problema radica en que las particulas
de contaminacion finas (PM2.5) suspendidas en el aire alcanzan los
pulmones y el torrente sanguineo, gatillando desde enfermedades res-
piratorias y cardiovasculares hasta cancer y la muerte.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que casi
siete millones de personas en el mundo mueren prematuramen-
te cada afio por contaminacion del aire. Segln Lancet Countdown
Latin America, Chile es el pais de la region con mayor mortalidad
prematura atribuible a PM2.5, alcanzando 150 muertes por millon
de habitantes en 2020,

A pesar de lo que se dice, la principal causa de contaminacion
del aire no es la mala ventilacion, sino acciones humanas v la falta
de politicas eficientes y proactivas. Al 2024 seguimos con sistemas
de transporte ineficientes, industrias altamente contaminantes y la
continua quema de lefia y/o basura.

La actual Constitucion de Chile establece el derecho a viviren
un medioambiente libre de contaminacion, pero la realidad es otra
desde hace afios. ;Cuando serd tiempo de realmente respetar este
derecho? Leyes que promuevan y velen por el cumplimiento de me-
didas mas proactivas en esta linea y que soporten un desarrollo mas
sostenible son urgentes.
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