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Descubridores del
microARN ganan el
Nobel de Medicina

El galardon que entrega la Real Academia Sueca de Ciencias
reconocio a los cientificos Victor Ambros y Gary Ruvkun.

Agencia EFE

INobel de Medicina o
E Fisiologia reconocid
| ayer a los estadouni-
denses Victor Ambrosy Gary
Ruvkun por descubrir el mi-
cro-ARN, una nueva clase de
moléculas diminutas que
constituyen un mecanismo
esencial para controlar los
gEDES.

Su hallazgo revelé un prin-
cipio “completamente nue-
vo" de regulacion genética,
clave para el desarrolloy fun-
cionamiento de organismos
pluricelulares, incluidos los
humanos, cuyo genoma codi-
fica mds de mil micro-ARN,
sefialé en su motivacién la
Asamblea Nobel del Instituto
Karolinska de Estocolmo.

“Queremos enfatizar la
importancia de comprender
las funciones basicas, que es
siempre el primer paso hacia
el uso de este conocimiento”,
senalé en rueda de prensa
Gunilla Karlsson, presidenta
del Comité Nobel de Medici-
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na, para explicar la relevan-
cia del galardén.

HALLAZGO
En la década de 1960 se de-
mostrd que proteinas espe-
cializadas, conocidas como
factores de transcripeion,
pueden unirse a regiones es-
pecificas del ADN y contro-
lar el flujo de informacion
genética, determinando qué
ARNm se produce.

Desde entonces, se han
identificado miles de facto-

res de transcripcion, y du-
rante mucho tiempo se cre-
yo que se habian resueltolos
principios fundamentales de
laregulacion de los genes.

En su época de estudian-
tes de doctorado, a finales de
la década de 1980, Ambros y
Ruvkun estudiaron un gusa-
no nematodo de un milime-
tro de longitud llamado
C.elegans, que posee mu-
chos de los tipos de células
especializados que tienen
animales mds complejos.

Su interés estaba centra-
do, sobre todo, en los genes
que controlan la activacion
de diferentes programas ge-
néticos para que las células
se desarrollen en el momen-
to correcto, y se centraron en
dos cepas mutantes de gusa-
nos (lin-4 ylin-14).

Ambros descubrié poste-
riormente que el gen lin-4
producia una molécula de
ARN inusualmente peque-
na, a la que le faltaba un &
digo para produdir proteinas
¥ que esta era la responsable
de inhibirel lin-14.

£l hallazgo de fos estadounidenses resulta fundamental para explicar la actividad de los genes.
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Paralelamente, Ruvkun
probé que no era la produc-
cion de ARNm del lin-14 la
que era inhibida por el lin-4,
sino que la regulacién ocu-
rria mas tarde, cuando cesa
la produccion proteica.

Ambos compararon sus
hallazgos y realizaron nue-
vos experimentos que les
permitieron revelar un nue-
vo nivel de regulacion de los
genes, publicando sus descu-
brimientos en 1993,

Ese mecanismo inusual
fue considerado al principio
irrelevante para los huma-
nos, hasta que el grupo in-

vestigador de Ruvkun publi-
€6 en 2000 otro micro-ARN
codificado por el gen lin-7,
presente en todo el reino ani-
mal, abriendo el camino al
descubrimiento posterior de
cientos de microARN distin-
tos y a una nuevadimension
de la regulacion de los genes.

SOBRE ELLOS

Victor Ambros (Hanover,
EEUU, 1953) se licencié en
biologia en el Massachusetts
Institute  of Technology
(MIT), donde luego se docto-
16, y ejerce en la actualidad
como docente en la Universi-

dad de Massachusetts.

Gary Ruvkun (Berkeley,
1952) hizo estudios de biolo-
gia en Harvard, que amplié
luego en el MIT e imparte ac-
tualmente genética en la Es-
cuela de Medicina de Har-
vard.

Ambos suceden en el pal-
marés del Nobel a la hiinga-
ra Katalin Kariké y al tam-
bién estadounidense Drew
Weissman, galardonado en
2023 por sentar las bases pa-
ra el desarrollo de las vacu-
nas con ARN mensajero con-
tra el covid-19 y otras enfer-
medades infecciosas.
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