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MES DEL CORAZON

Las enfermedades cardiovasculares
son la principal causa de muerte en Chile

Durante este mes, la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular (Sochicar), la comunidad médica y entidades
publicas y privadas, hacen un llamado a informarse sobre cuéles son los factores que aumentan el riesgo de desarrollar
enfermedades cardiovasculares. Se trata de un esfuerzo conjunto para ayudar en la toma de conciencia sobre la importancia
de prevenir alteraciones cardiacas que, en Chile, tienen una alta prevalencia en las personas.

Cardiologia en Chile Depresién
O 2 Los avances de la especialidad y el presti- O Relacion directa entre la salud mental y

gio de los profesionales médicos chilenos. enfermedades cardiovasculares.
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Los controles periddicos y buenos habitos

| O Deteccién y diagnéstico
son claves para evitar consecuencias.
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