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Titulo: Salud ampliara de dos a 27 patologias el programa de deteccién temprana en los recién nacidos

Se implementard en dos etapas durante este afio:

Salud ampliard de dos a 27
patologias el programa de deteccion
temprana en los recién nacidos

El tamizaje neonatal, que incluird la fibrosis quistica, permite encontrar enfermedades

SERGIO ALFONSO LOPEZ

INICIATIVA .—Actualmente, el tamizaje neonatal se lleva a cabo para de-

que auln no presentan sintomas, para iniciar antes los tratamientos.

JUDITH HERRERA C.

Eltamizaje neonatal es un exa-
men que se realiza a los recién
nacidos para detectar enferme-
dades metabdlicas y endocrinas
mediante la toma de muestra de
sangre del tal6n o del dorso de la
mano del pequefio.

Se trata de un método que or-
ganizaciones de salud y expertos
destacan porque permite identi-
ficar problemas de salud antes
de que se vuelvan irreversibles.

En ese escenario es que este

ano el Ministerio de Salud am-
pliard su programa de tamizaje
en recintos ptiblicos y privados,
pasando asi de dos a 27 patolo-
gias, que incluyen a la tirosine-
mia tipo I, hiperplasia suprarre-
nal congénita y la fibrosis quisti-
ca, entre otras.

En el caso de esa tltima enfer-
medad, tiene una incidencia que
se estima entre uno de cada 8 mil
210 mil recién nacidos en Chile.

Esuna patologfa que afectalos
pulmonesy el sistema digestivo,
causando tos crénica y dificul-

tad respiratoria, y que en el pafs
tiene una sobrevida de 27 afios,
cifra por debajo de los 61afios re-
portados en EE.UU.

“Hoy tenemos muchas enfer-
medades genéticas, metabdlicas,
que no estaban siendo detecta-
das, y, lamentablemente, el
diagndstico tardfo trae consigo
grandes consecuencias. Por
ejemplo, la fibrosis quistica, si
no se trata a tiempo, puede lle-
var a la muerte”, advierte Mon-
serrat Planas, académica de Obs-
tetricia y Neonatologfa de la U.

Diego Portales.

“;Cudl es la gracia del tamiza-
je? Es descubrir antes de que dé
sintomas la enfermedad, y poder
hacer un tratamiento de base o
evitar que evolucione mds rapi-
do”, explica Manuel Ferndndez,
pediatra y académico de Medici-
na dela U. de los Andes.

Marfa Lina Boza, broncopul-
monar infantil del Hospital San
Borja Arriardn, apunta que con
el método, “aunque no tenga
sintoma, puedes prevenirlaapa-
ricién o retardar la aparicién de

tectar la fenilquetonuria y el hipotiroidismo congénito.

sintomatologfa. Eso va a signifi-
car un cambio espectacular en la
sobrevida de nuestros nifios”.

A laboratorios en
Santiago y Concepcién

De acuerdo con Rodrigo Nei-
ra, jefe (s) del Departamento de
Ciclo Vital del Minsal, la iniciati-
va serd implementada de forma
gradual en dos etapas: “Se esti-
ma que durante la mitad de este
afio se pueda ampliar la pesqui-
sa de dos a cinco patologfas de

Ta

manera universal y posterior-
mente, a fin de este 2025, se lo-
gre ampliar a 27 patologias”.

Explica que los recintos asis-
tenciales, en general, “deberdn
derivar las muestras de sangre a
los laboratorios regionales”, que
serdn el Hospital San Juan de
Dios en la RM y el Guillermo
Grant Benavente en el Biobio.

Comenta que en lo que va del
afio se realizaran las adquisicio-
nes de insumos y equipamiento,
lo que se llevard a cabo mediante
licitacién publica.

www.litoralpress.cl



