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es unaspecto fundamen-

tal para garantizar su sa-
lud. ¥, lamentablamente, uno
delos elementos que con ma-
yor frecuencia se pasa poraltoa
lahora de ser limpiado son los
platosde comida y agua.

Esta conducta puederepre-
sentarun riesgo para los anima-
les domésticos, puesto que es-
tosrecipientes, al noser higieni-
zados, acumulan microorganis-
mos, como bacterias y hongos,
y residuos que se conviertenen
potenciales causantes de enfer-

L a higiene de las mascotas

medades, incluso graves.

Enese contexto, unestudio
de la Administracién de Ali-
mentos y Medicamentos de Es-
tados Unidos (FDA, por su sigla
eninglés)analizd los hibitos de
limpieza delos duefios de mas-
cotas y reveld que la mayoria
no desinfecta correctamente
estos elementos.

417 personas participaron
en lainvestigacion. Luego fue-
ron divididas en tres grupos: el
primerosiguio las recomenda-
ciones de laFDA para lavar los
platos de sus mascotas cada

ocho dias; el segundo aplico
las mismas normas de higiene
utilizadas para los platos de
los humanos, es decir, cada
vez que se usaba, se limpiaba;
yeltercero continué con la ru-
tina de siempre,

Los resultados del trabajo
cientifico evidenciaron que los
dos primeros grupos pudieron
eliminar al menos el 99% de
los meroorganismos presentes
en los recipientes, mientras
que en el tercer grupo los nive-
les de contaminacion se man-
tuvieron elevados. €]
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LOS PLATOS DE COMIDA ALOJAN MICROORGANISMOS Y RESIDUOS.
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