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Aislados, intubados, con tragueotomia e incontables cirugias: asi se vive lainvisibilizada tragedia del INBA

13 de los 35 estudiantes
heridos siguen
hospitalizados,
repartidos en tres
centros especializados
en manejo de quemados.

Por Jéssica Henriquez D.

‘ Si hay algo a lo que nos hemos afe-
rrado, es a Dios... a que haga un mi-
lagro. Todos los dias le agradece-
mos por un dia mds de vida para mi
nieto”, dice acongojada la abuela de uno
de los estudiantes del Instituto Nacional
Barros Arana (INBA) que la manana del
23 de octubre resultaron quemados luego
de la explosién de bombas molotov y pos-
terior incendio en un bano del colegio.

Al finalizar ese dia, el Ministerio de
Salud informé que de los 35 alumnos le-
sionados, 25 quedaron hospitalizados (16
de ellos en estado de gravedad). Hoy, a 27
dias de la tragedia, el tltimo reporte ofi-
cial (fechado el domingo 18 de noviem-
bre) aseguraba 13 hospitalizados, ningu-
no en riesgo vital.

Y aunque el hecho se inscribe dentro
de las mayores tragedias de la historia es-
colar chilena, no ha sido tema de debate
ptiblico. Las primeras 48 horas la noticia
copd las redes sociales. Luego, un largo si-
lencio. Mas alld de un reporte general so-
bre los heridos -centralizado en el Minsal
que pidié a los centros hospitalarios no

A 27 dias de la explosion

“Aislados,
'Intubados, con
_tr:_aqueotomia

tragedla del INBA

entregar informacién bajo el argumento
del respeto a la ley de derechos de los pa-
cientes- no hay detalles del estado de los
alumnos ni del soporte que reciben las fa-
milias. Incluso los propios parientes se
mantienen alejados -algunos hostiles-
hacia la prensa y con desconfianza hacia
la autoridad.

Enlo judicial, el Ministerio Publico si-
gue haciendo diligencias en reserva. El
municipio ha tratado dos veces el tema en
los concejos por preguntas de sendos
concejales, y mientras la (ahora ex) alcal-
desa Iraci Hassler destaca sumario, que-
rella y acompanamiento a las familias, la
concejala independiente de izquierda,
Rosario Carvajal, insiste en que es necesa-
rio desplegar medidas de prevencion que
impidan que esta tragedia se repita.

Ajena a todo eso estd la mujer de no
mds de 70 anos que ruega por la salud de
su nieto. Sentada en la entrada de la Uni-
dad de Cuidados Intensivos de Quema-
dos, en el segundo piso del edificio C de la
Mutual de Seguridad (uno de los centros
de referencia nacional en esta materia) ve
pasar el dia. Mira la mampara -que con
letras rojas dice “Area semirestringida”-y
comenta: “En este minuto lo estdn ope-
rando otra vez... es como la cuarta o quin-
ta operacién en tres semanas”,

Vino a acompaiiar a su hija, que prac-
ticamente vive en el hospital. Enfermeras
y técnicas no solo las saludan afectuosa-
mente, las contienen, las escuchan y las
animan. A poco andar se suma un hom-
bre. Viene del banco de sangre. Es el pa-
dre del nino. La abuela continda: “Desde
temprano que estamos aqui, todos los

dias. Yo no lo he podido ver... a ellos (los
padres) en la tardecita les dejan verlo un
poquito, pero a través de un vidrio porque
esta aislado”.

De los 35 heridos, su nieto es quizds el
mads complicado médicamente: tiene mas
de la mitad de su cuerpo quemado y ha
enfrentado cuadros de anemia, infeccio-
nes, injertos y una traqueotomia.

Los llamados por dadores de sangre
para él y otros alumnos hospitalizados
son frecuentes. Y con la misma rapidez
con que se hacen, aparecen voluntarios:
la mayor parte, del colegio y familiares.

“Hay dias y dias. En algunos las noti-
cias no son alentadoras, pero seguimos
confiando en Dios. Sabemos que esto es
lento, pero estamos dispuestos a ir paso a

paso”, dice resuelta la mujer. Tras un si-
lencio, suspira: “Ha sido tremendo, por-
que si bien la vida sigue alld afuera, para
los que estamos aca... la vida se quedd en
pausa”.

Junto a su nieto hay otros tres alum-
nos hospitalizados en la mutual (este fin
de semana dieron de alta a cuatro). Y aun-
que el Minsal dice que ninguno estd en es-
tado critico, la abuela del muchacho mira
la mampara y dice: “Mientras mi nieto no
salga de la UCI, sigue en riesgo”.

13 hospitalizados atin

Apenas ocurrida la explosion (pasa-
das las 10 horas del 23 de octubre), los he-
ridos ~de entre 15 y 18 afos que cursan de
1 a 4 Medio- fueron derivados a diversos
centros asistenciales. Algunos incluso en
autos de los propios docentes, mientras
llegaban las ambulancias del SAMU y de
otros centros hospitalarios.

Diez estudiantes llegaron al Hospital
San Juan de Dios (a cinco minutos del co-
legio): uno ingreso en riesgo vital por se-
veras quemaduras en su cara, en la pﬂ[’tﬂ
superior del cuerpoy la via aérea superior;
otros cuatro llegaron graves con quema-
duras en las vias respiratorias; dos, con le-
siones menores, y tres se fueron de alta
ese mismo dfa. Los cinco mds complica-
dos pasaron a la UTI con ventilacién me-
canica.

Mis de 30 profesionales -entre médi-
cos, kinesitlogos, enfermeras y técnicos-
se hicieron cargo de los menores, hacien-
do aseos quirtirgicos en pabellén, intu-
bando y reanimando. Al finalizar el dia,
algunos fueron derivados a centros espe-
cializados en quemados.

Uno de los centros de referencia na-
cional en la materia es el Hospital de la
Mutual de Seguridad (ubicado en Esta-
cién Central), que cuenta con instalacio-
nes especiales para el manejo de traumas
graves de este tipo.

Alli ingresaron esa mafiana cinco es-
tudiantes a la Urgencia (tres menores de
edad y dos de 18 afios). Cuatro de ellos ve-
nian en riesgo vital. El quinto paciente
también estaba grave, pero con un cuadro
IMENos severo,

“Lo grave es la manipulacion de artefactos
incendiarios en tiempos de democracia”

“No creo que sea la tragedia escolar
mas grave... lo grave de lo del INBA
es gue se produjo por manipulacién
de artefactos incendiarios (dentro de
un colegio) y en tiempos de demo-
cracia. No recuerdo una situacion
similar, aungue no es primera vez que
se constata el uso de bombas molo-
tov dentro de un lice”, advierte el
historiador Jorge Rojas Flores,
académico de la UC dedicado al
estudio del movimiento sindical, la
infancia y la cultura de masas.

El problema, senala el autor de “La

historia de la infancia en el Chile repu-
blicano”, es que “la radicalizacion
politica en los liceos tiene una larga
trayectoria”.

Igual postura tiene el sociélogo José
Joaquin Brunner, investigador de la
UDP. “No logro recordar nada que se
le parezca en magnitud ni compleii-
dad a lo del INBA. Esto obedece a la
légica de pérdida de toda autoridad,
es una verdadera tragedia en la histo-
ria escolar chilena que practicamente
se la ha invisibilizado”.

Sefala que “luego de las primeras 48
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Aislados, intubados, con traqueotomia e incontables cirugias: asi se vive la invisibilizada tragedia del INBA

Ha sido tremendo, porque
si bien la vida sigue alla
afuera, para los que
estamos aca... la vida se

queda en pausa”
(abuela de uno de los heridos)

Fueron sedados, a la mayor parte se
les puso en ventilacidn mecénica y a eso
de las 14:30 horas de ese mismo dia, tres
ya habian sido intervenidos quirtrgica-
mente. A las pocas horas, los cinco ingre-
saron a la UCI de quemados.

Hoy son cuatro los escolares hospita-
lizados en ese centro asistencial (llegaron
atener ocho que se repartianenla UTIy la
uclI).

Otros nueve alumnos permanecen
hospitalizados en otros centros de refe-
rencia del drea quemados: hay siete en la
Posta Central y dos en la Clinica Indisa.
Ninguno en estado critico.

Ventilacion mecanica

Segun los especialistas, los quema-
dos son los pacientes mds complejos de
atender, debido a la vulnerabilidad fisio-
légica que provoca la pérdida de la piel,
que protege el cuerpo del entorno exter-
no, mantiene el equilibrio interno y ter-
morregula el cuerpo.

Estos pacientes se clasifican en cinco
tipos (de menor a mayor complejidad): le-
ves, mediana gravedad, graves, criticos y
de sobrevida excepcional. Y para ello se
considera la extension de la quemadura,
la profundidad de éstas y la edad.

“Un 1% del cuerpo quemado es como
la superficie de la mano palmar completa,
incluyendo los dedos. Si te quemas 5 ve-
ces eso, hay que ir a pabellén para un aseo
quirirgico o intervencién”, explica la doc-
tora Pilar Troncoso, directora de Ges-
tion Médica de Coaniquem.

Lo més complejo de grandes superfi-

horas de ocurrido el hecho, no hay
mucha mas informacion. Uno espera-
ria que los directos responsables de
la gestion, que son los directivos del
colegio, el sostenedor, y los ministe-
rios de Educacion y Salud estuvieran
permanentemente informando tanto
de la evolucion de los alumnos heri-
dos y el soporte a sus familias, como
del conflicto que era por todos evi-
dente y que termind en tragedia”.

A su juicio “hay una cierta normaliza-
cion del tema. Y el mayor problema
es que esta tragedia ocurre dentro
de en un recinto escolar y con
menores de edad. Sabemos
desde hace mucho que la
violencia escolar en colegios
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cies quemadas, dice, es que “hay una res-
puesta de todo el cuerpo frente a esa pér-
dida de piel: pierdes fluidos, volumen,
proteinas, minerales, sales... se produce
una reaccion multisistémica y quedas ex-
puesto a cualquier germen”,

A la quemadura de la piel, se suma la
quema de la via aérea por aire caliente, lo
que “aumenta dramaticamente la grave-
dad y el riesgo de complicaciones. La mu-
cosa que recubre la via aérea se inflama,
se pone edematoso, se hincha y no hay in-
tercambio gaseoso”, detalla.

Por ello, se conecta al paciente a ven-
tilacién mecdnica: “El problema es que
cuando uno intuba a un paciente y lo co-
necta al ventilador mecdnico, aumenta la
posibilidad de infeccion en la via aérea. A
veces la lesion se recupera y el paciente se

emblematicos es un problema insta-
lado, pero precisamente era la opor-
tunidad para abordarlo. ;Qué hare-
mos como sociedad, como autoridad,
para erradicar la organizacion de la
violencia de las escuelas? No hay
respuestas... ni siquiera se hace la

Jorge Rojas Flores.

complica por infecciones secunda-
rias”.

Ocho alumnos ya en
Coaniquem
Una vez superada la etapa aguda y
de mayor cuidado, viene la rehabilita-
cidn integral. “Es un proceso largo, por-
que las cicatrices permanecen activas al
menos dos afes. Y en caso de un niio o
adolescente, hay que seguirlo hasta que
termina de crecer”, explica la doctora
Troncoso.
Al menos ocho de los heridos del IN-
BA ya estdn en contacto con Coaniquem
parainiciar esa etapa, ya que tiene conve-
nio con la red piblica para recibir estos
pacientes: “Ahora empiezan un camino
largo y tortuoso, porque son adolescentes
y no siempre adhieren al tratamiento”.
Muchos pacientes, explica, deben
usar prendas compresivas por 20 horas
diarias, hacer kinesioterapia, manejo der-
matolégico "y aprender funcionalidades
con una piel que va cambiando todo el
tiempo en la medida que la cicatriz va ma-
durando”. Y advierte: “En adolescentes es
fundamental el manejo psicosocial del
paciente y su familia, porque la autoima-
gen y los temas de integracion de los pa-

pregunta. Pareciera que como no hay
respuesta, es mejor no decir nada”.
-Se ha argumentado la ley de dere-
chos de los pacientes para no dar
detalles.
-Una cosa es respetar identidades,
otra cosa es informar procesos. En la
pandemia aprendimos como mante-
ner informada a la sociedad, pese a
ser una situacion muy compleja. El
problema con esto es que no se man-
tiene viva la preocupacion respecto
de algo que ha quedado incon-
cluso y que es devastador:
hubo una enorme tragedia,
pero como no tiene solucion
por ningtn lado, el tema
desaparecio.

La rehabilitacion es un
proceso bien largo,
porgue las cicatrices
permanecen activas al

menos dos anos”
(Pilar Troncoso, Coaniquem)

res, son bdsicos en esa etapa”.

“Lenta la ejecucion”

En lo institucional, autoridades del
gobierno central y municipal acudieron el
mismo dia de la tragedia a los centros
asistenciales.

Se instalé una mesa intersectorial for-
mada por Educacion, Salud y el munici-
pio de Santiago (sostenedor del colegio)
donde se comprometié atencién psicoso-
cial a los heridos, familias y comunidad
educativa. Y ademas, la Direccién de Edu-
cacion Municipal difundid un plan de in-
tervencion al establecimiento.

“En la Defensoria de la Nifiez no he-
mos dejado de estar encima del caso. No
tenemos antecedentes de una tragedia de
similar envergadura en este contexto, con
tantos adolescentes heridos al interior de
un colegio y con riesgo vital”, dice el de-
fensor de la Niiiez, Anuar Quesille.

Cuenta que “hemos estado en con-
tacto con alumnos afectados y no afecta-
dos directamente, como con sus familias,
Estuvimos catastrando si han recibido
atencion psicologica y eso ya estaria ope-
rando”, Esa atencién la gestiona el Servi-
cio de Salud Metropolitano Sur, se ha
orientado a las familias sobre la activacion
de la Ley de Urgencias y se ha comprome-
tido la asesoria juridica de la Defensoria
Penal Publica en caso de procesos legales.

También se hacen gestiones para que
los alumnos reciban alimentacion de la
Junaeb en sus casas (en el colegio ya estidn
disponibles) y se pusieron en marcha los
dispositivos para el cierre del afio escolar.

Alin asi, advierte Quesille “ha estado
bien lenta la ejecucién por la contingen-
cia. Nuestra funcién es analizar cada ac-
cién que compromete el Estado (...).Si
bien ha habido respuesta y compromiso,
se le debe dar més celeridad”.

La situacién de vulnerabilidad social
de los heridos es diversa. Uno de ellos, por
ejemplo, estaba en el programa ambula-
torio Mejor Nifiez (exSename) con tutoria
como medida de proteccion por vulnera-
cién de derechos.

De hecho profesores, alumnos del IN-
BA, de otros liceos emblematicos, colecti-
vos a los que son afines los heridos y exa-
lumnos del plantel se activaron en redes
sociales generando velatones y manifes-
taciones de apoyo (con globos y carteles)
fuera de los hospitales, asi como colectas,
tocatas y choripanadas para ayudar eco-
némicamente a las familias.
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