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OMS recomienda vacunar en todo el mundo a las madres embarazadas del virus sincicial respiratorio

Ademés se aconsejan tratamientos con anticuerpos monoclonales a hebés

['INo Definida

OMS recomienda vacunar en todo el
mundo a las madres embarazadas del
virus sincicial respiratorio

La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) recomenda a las re-
des sanitarias globales que intro-
duzcan programas de vacunacion
de mujeres embarazadas contra el
virus sincicial respiratorio (RSV),
qUE CaUsa Unas 100.000 Muertes
anuales entre nifios menores de
cinco anos, especialmente ¢n par-
sesen desarrollo,

Juntoa la vacunacidn, se acon-
sejan tratamientos con anticuer-

os monoclonales a bebés con el
in de crear una “inmunizacion
pasiva” contra este virus, que se-
F‘.’m la OMS provoca un 30% de
as hospilalizaciones por infec-
ciones gravesenel tracto respira-

torio inferior.

“En los paises que decidan uti
lizar la vacuna matemnal para pre-
venir el RSV en sus hijos se reco-
miendaunasoladosisenel tercer
trimestre deembarazo”, indicGen
un comunicado el Grupo de Ex-
pertos para el Asesoramiento Es-
tratégico en Inmunizacion de la
OMS (SAGE), que la semana pa-
sada se reunid para analizar ésta
y otras cuestiones relacionadas
con lasalud global,

El virus sincicial respiratorio
puede también afectar a la salud
de personas adultas e incluso ser
mortal entre personas ancianas,
seglin SAGE.

Larecomendacion delaOMSse
emite frascomprobarse unaefica:
ciadel 70% en testsclinicossin que
se detectaran problemas de salud
secundarios en las mujeres emba-
razadas vacunadas.

SAGE si reconoci6 que en un
grupo dondesecondujeron testsse
comprobg unexcesivonimerode
partos prematuros, aunque asegu-
réqueeste resultado nose observd
enotras pruebas yestadisticamen-
te no essignificativo.

Encuantoalosanticuerposmo
noclonales (que se han mostrado
eficaces frente a numerosas enfer-
medades, aunque sucoste esen ge-
neral muy elevado), los estudios

han mostrado eficaciadel 79% en
la prevencidn de RSV en los tests
clinicosa nifios recién nacidos.

EISAGE, reunido del 26 al 2 de
septiembre, analizi también otras
enfermedades y en ese sentido ex
presésu preocupacién porel incre-
mentode la presencia de polivirus
en zonas como Afganistdn, Pakis-
tan, Africa o Gaza.

También recordé que, pese aque
se hanrecuperado muchos progra-
mas de vacunacion en paises don-
de estos quedaron paralizados du
rante la pandemia de covid, las ta-
sas de inmunizacion alin se man-
tienen en general pordebajodelas
cifrasanteriores al ano 2020.
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