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Mujeres de La Araucania se
capacitan en ciencia y tecnologia

TEMuco. Universidad Mayor promueve el interésy la
participacion de educadoras en las dreas STEM.

nel nombre "STEMy Mu-
jeres: Fortaleciendo com-
c:;tendas desde la neuro-
ciencia”, se realizo una exitosa
capacitacion organizada por el
Magister de Neurocienciasde La
Educacion de la sede Temuco y
por el Niicleo de Género y por
Vinculacién con el Medio de la
Universidad Mayor, dirigido a
educadoras de La Araucania.
Laactividad se desarrollé en
el Campus Alemania y tuvo co-
mo objetivo promover el interés
y la participacion de mujeres en
areas STEM (Ciencia, Tecnolo-

gia, Ingenieria y Matematicas),
mediante lacomprension deba-
ses neurocientificas que susten-
tanel aprendizajey el desarrollo
de competencias, ademas deins-
pirar con experiencias de muje-
res cientificas.

Enesalinea, secapacita las
participantes en técnicas de
aprendizaje que fomentan habi-
lidades como la creatividad, re-
solucién de problemas, trabajo
enequipo, comunicacion efecti-
va, pensamiento légico, autoes-
tima y confianza, esenciales pa-
rasudesarrollo personal y profe-

sional en STEM.

Asilo explico Veronica Pan-
1oja, directora académica del
Magister de Neurocienciasde La
Educacion de la Universidad Ma-
yor sede Temuco. “Buscamos
que las participantes, que vienen
desde la educacion parvularia,
bésica, media y universitaria,
puedan fortalecer sus compe-
tencias STEM, a través de la ins-
piracion de investigadoras de
nuestra Universidad, para que
puedan mejorar en las dreas en
las que se desempenan y tam-
bién buscamas que, a través de

la neurociencia, reconozcan,
porejemplo, diferentes técnicas
y estrategias vinculadas al forta-
lecimiento del pensamiento cri-
tico y la resolucién de proble-
mas”, detalld.

Una delascharlas inspirado-
ras la desarroll6 la Dra. Fabiola
Arévalo, investigadora y acadé-
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mica de la Universidad Mayor,
quien compartio su experiencia
en ciencias y los alcances de de-
dicarsea dreas STEM. “Hubo co-
construccién de conocimiento,
porque ellas compartieron sus
experiencias, comolohacian en
el aulay nosotras pudimos com-
parar lo que hacemos en el aula.
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| PROMOVER EL
INTERES Y LA
PARTICIPACION
DE MUJERES
EN LAS AREAS
STEM.

A ellas les gusté mucho conocer
mujeres en STEM y compartir es-
trategias de como fomentar este
tipo de habilidades. En especifi-
€0, cONtamos nuestra experien-
cia de por qué elegimos nuestras
carreras, abordamos la vocacion,
el tratar de elegir no sélo pensan-
doenelsueldo™, cerro. o3
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