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fueves en Punta Arenas y
EB]W en Natales astuvo

a presidenta del Colegio
Médico (Colmed) da Chile, Dra.
Anamaria Arriagada Urzia, para
vigitar distintos establecimisntos
de salud y levantar informacitn e
ingquietudes en tereno. Las acti-
vidades fuaron coordinadas por
la direccidn regional del gremio &
ineluyeron reunianes con al Servi-
cio de Sakd Magalianes, Hospital
Clinico, recintos privados como Cli-
nica Red Salud, y en la provinesa de
Utima Esparanza con of Hoapital y
Ceatarn de Puerto Natales.

Segun explica la doctors Arria-
pgada, como mesa directiva se pro-
pusmmn vigitar todas lag sedas

, 8 fin de tener una mi-
rada mas cercana a las realidadas
locales. La idea es buscar puntos
da problemas comunes, asi comeo
particularidades de cada region,
pam kevantar frente a las sutorida-
des sanitarias dichas situaciones.

Crormio ha sido la tnica en Ma-
gallanss, |a falta de especialistas,
asi como el taner profesionales (ni-
£og en dreas criticas y claves, como
oncoiogia o nefrologia, fue pussto
sobre la mesa. “Lo importants as
que hoy dia al sistema de forma-
cion de especialistas sa abra un
poco a estos meédicos que tienan
araigo en las regionesy facilits que
tar a formar su especialidad y una
eapeciabdad quetenga partinencia
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Anamarfa Arriagada Urzia, presidenta del Colegio Médico de Chile
“Los hospitales estan pasando por un tema de contraccion
economica que nosotros no habiamos visto en muchos afios”

» "MNoes posible abordar
termas de liempos
de espera y otras
pricridades en salud
i no hay presupuesta
que lo permita y que los
hospitates no pueden
estar hey dia de rodillas"

para la tegi‘n”, sostiene Armagada
sabie la problemética en |a regidn.
fquatments, la retencitn de eg-
pecialists es otro factor ques ss de-
baria abardar con politicas priblicas.
“Cusndo un especalise bega a un
hospital 0 aun Cesfam que pusda
tEnar un pago Por sus asignacio-
n\s, un reconocimisnto a B regidn
dende se esta desempefiando, a
su expartiss, formaciin an dreas da
gaestidn, de manera queloe doctores
puedan dasarrollar proyectos (...}
Siamiprs hamos dicho que lns mé-
dicos, por supeesto somos trabaja-
deres y excsten demandas salariales,
pero principaiments, sobee todo en
UM regitn Como esta (que 58 susten=
taen el sistamna publics, insmédicns
netesitarmos ynos configuramesen
om0 a proyectos”.

- (Cuil o5 la piedra de tope pa-
ra formar mayor cantidad de
especialistas para la region?

~ “E= bien compleio, porgue en
&l fondeo formar un especialista en
salud implica hartcs recursos da
todo tipo. Hay que pensar en re-
cursos que tienen que ver con la

.

Anmﬁummnﬂrma.prm.danndﬂ Colegio Médico de Chile, en la

ik

formaridn desds el pregrado, con
la tutoria, que tenga acceso a un
campo cinico. Esc depende de las
camas de un hospital y también
de lag plazas de un Casfam (.. ) &
lzardo todos egtos concursas, de
manera de asegurar la transpa-
rencia ¥ la equidad, paro nosstros
CIesmos que tiens gus tenss una
mitada dasdelos territorios que ha-
ga como que haya cierta partinen-
cia territordial y sobre todo que no
‘pase o que pasa hoy, que til Genes
un doctor que savaaformar deuna
espacialidad y uego tiens que de-
volver 3 & B afios en una zona que
vano ke haos pentido, porgque cam-
bi¢s su situacién personal o fami-
liar y entances ess doctor empieza
a padir cambio de zona. Eso hacs
que en una zona donds esparan
urn otorring, de repente le laguaun
neurdlogo, algoque alo mejor noss
pliega a la nacesidad de ese agar”.

- iDénde ve usted la traba pa-
Ta Avanzar en estas materias?
En el discurso regional, pare-

= “Aqui hubo una visita de la
Unidad de Formaritn del Minis-
terio con también académicos de
universidades que han estado li-
gados a la formacion, A tavés de
nuestzo departameanto de forma-
cidn, hay una idea bastante clara
de la distribucifn actusl de los es-
pecialistas y [a falta de espacialis-
tas. Lo que quessmos hacer es r=-
unirnos ahora con esta entidad y
‘BStAs personas que vinieron desde
al ministerio a visitar esta region v
poder plegarnos para justaments
destrabar ko que haya que destra-
bar y resolver paulstinamenta, por-
que esto no es una varita mégics,
noesuns sofcisn que visne daun
mesa oo’

- ¢Cual es el objetivo de estas
reuniones o como buscan des-
trabar esto?

- “Lio que noaotros queremaos

wer con 8l ministerio es que en al-
gunas Tegiones més aidadss o con
miés dificultad para conseguir eg-
gallanes, s pueda coordinar esto
die manera que un doctor, por ejem-
plo, que esta hoy en un Cesfam de
Matales vaya a farmarnse pero pue-
s veiver a optar a una plaza qua ko
eapere aqui en Magallsnes, donde
&l ya tiene cierto arraige. Hacer aso
&8 un poos forzar una salida territo-
rial enun sisterma que de un tiempa
8 E5ta parts e2 centralind bastante.
Al centralizar, buscd dar tanspa-
rancia ¥ justicia y equidad en al
accaso. Paro en eao, la verdad es
que nnsotras sahamns hoy dia que
10 & o mismoser un dermatdlogo
destinado en Santiago que an Ma-
gallanes o Copiapd, que hay nece-
sidades distintas”,

- ¢Cédmo ha visto el abordaje
de listas de espera en Maga-
llanes, en el contexto de los
escandalos registrados en el
norte?

« “Estas auditorias e investiga-
ciones que realiza ia Contralora de
las listas de espara son muvy impor-
tantes, porgus es uno de los siste-
mas de priofizacién de atencién
tenarmes una lista de espera que ha
ido creciends, agravado por b pan-
damia y otras gituaciones, que sin
duda miramee daede sl punto de
vigtade la gestitn, paro que tiena
que dar sequridad a las personas
ue astén an esas listas de espara
de que hay una justicia en = ma-
nejo de las listas, una claridad me-
ridiana de en qué lugar estan. En-
tonces las fistae de aspera, tantoen
ACCRS0 A trasplantes de Argancs co-
moa cualquier ofra prestacién mé-
dica, temen que ser ahsnlutamsents
Tansparents para las personas que
eatan en asa situacicn”,

- ¢A qué se deben estas fallas?
« “Mos preccupa que existan
listas de espera paralelas. Con al
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“Los hospitales estan pasando por un tema de contraccién econémica que nosotros no habiamos visto en muchos afios”

< orinridan astna taistres tambidn
por temas que tienen que ver con
una falta da modemirszitn dal Es-
tado y fundamentalmente enloque
o la mteroparabilidad, |a exdsten-
cia de fichas clinicas que conver-
gen, de registros dinicos que sean
transparentes y auditables. ¥ ao-
bwe todo de un sistema de registo
de lista de espara que =sté centra-
lizadn, paro qua funcions, que tan-
ga los campos necesanios y que no
pase esta situacion”,

- {Qué observaron acd en Ma-
gallanes respecto de estas pro-
blematicas?

- “Lasg listas de espera acd no
EON Un t8ma tan acucianta en tér-
mince que no son muy abultadss,
v par lo tanto el tema pasa acd ob-
viamente por especialistas, que
sin duda 2n la madida que une tie-
ne especialistas, va a terer cbvia-
mente una lista de separa cada vez
mas pequefia. Pero agui hay tamas
(qua pasan por el suministro de far-
macos, par gjemplo. En Puerto Na-
tales, pasaron un par de meses sin
tansr medicamentos de su canasta
para maneio de pacientes cardic-
vasculares, una situacicn que as
muy compleja {...) Estuvisron un
par da messs con falta de nsumos
y hoy a pesar da que son piloto de
atencifn primaria universal, falta
un erecimianto de infraestructa-
18, de tener los box que necesttan”.

- {5e han wisto problemas pre-
supuestarios en salud este
afio?

- “Ess g5 un tema muy grave
que ros tiens muy preocupados
actualments. Vemes con mucha
preacupacion la falta de presu-
pusato en salud, los hospitalas
realments astén pasando por un
tema da contracoion econdmicea
que nosotros no hablamas vigto
en muchos afios. Siempre &l tama
de los recursos se be va pasando a
lpe hespitales en la medida que lo
piden y hay como una esperie de
andeudamisnto narmal. Paro hey
vamoe en =l Hospital Van Buren y
otroa del pais, que hay pabellones
parados, falta de insumas, lo que
impacta en los tiempoe de aspara.
Estamos levantando fuertements
al gobierno, hablandn de Hacien-
da y dal Presidents de la Repabii-
ca, qus no e poaible abordar te-
mas de tiempos de aspera y otras
prioridades en salud si no hay pre-
supuesto que o permita y que los
hoapitales no pueden sstar hoy dia
derodillas’ /LPA
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