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Humedales: los tesoros que guardan el agua dulce y biodiversidad en la zona

Humedales: los tesoros que guardan el
agua dulce y biodiversidad en la zona

Estos ecosistemas son fundamentales para la vida humana, ya que permiten la generacién del vital elemento y
ademas contrarrestan los gases de efecto invernadero. Asimismo, son el hogar de aves, mamiferos, anfibios e insectos,
porlo que su resguardo es un deber de toda la sociedad, sobre todo en un contexto de calentamiento global.

Paola Rojas
paola.rojas@australosorno.cl

1 conocimiento y la
Eoncienda por los hu-
nedales ha ido cre-
ciendo ano tras ano, asi co-
mo también la lucha para
lograr su proteccién. Ello
nace con fuerza luego de
que muchos alolargodela
Regidn de Los Lagos desapa-
recieron y junto con ello
una riqueza inconmensu-
rable de especies de flora y
fauna local; su fin también
significa poner en riesgo el
suministro de agua para la
vida.

Si bien desde hace algu-
nos anos Chile cuenta con
una legislacién que busca
proteger a los humedales
que se encuentran en zonas
urbanas y muchos de ellos
han quedado bajo el ampa-
rode esta ley, al iempo han
perdidoel fuero que impide
su intervencién, para dar
paso al desarrollo inmobi-
liario necesario también pa-
ra el bienestar de una socie-
dad que requiere viviendas,

Lainterrogante que sur-
ge es jqué hacer para man-
tener un equilibrio entre la
vida humana y la silvestre?
Ese es el trabajo que dia a
dia realizan en la academia,
el mundo privado y las or-
ganizaciones ambientalis-
tas.

ROL CLAVE PARA LATIERRA
La region posee una innu-
merable cantidad de hume-
dales, algunos reconocidos
por la ley con esa calidad y
otros en proceso para llegar
aesameta. También esti el
caso de aquellos que la al-
canzaron, pero fueron de-
sestimados.

Para que un determina-
do ecosistema sea conside-
rado como un humedal de-
be cumplir ciertas condicio-
nes, tal como lo sefiala la
encargada de vinculacién y
comunicacion de las cien-
cias de la sede Puerto Montt
de la Universidad Austral
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EL DECRETO DEL HUMEDAL MALLINKO ABTAOQ LAWAL, EN ALERCE. FUE ANULADO POR EL TRIBUNAL AMBIENTAL EN FAVOR DE UNA EMPRESA,

de Chile (UACh)y directora
de PAR Explora Los Lagos,
Gabriela Navarro, quien ex-
plica que los humedales
son sistemas de transicion
entre un ambiente acudtico
¥ uno terrestre, que cum-
plen funciones y tienen ser-
vicios ecosistémicos muy
importantes, como ser
grandes reservas de agua
dulce que funcionan absor-
biendo la lluvia, conservin-
dola, protegiéndola, para
luego entregarla paulatina-
mentealos acuiferos y a las
napas subterrineas.
“Finalmente es ahi don-
de podemos tener nuestras
reservas subterraneas de

agua dulce y hacer los po-
zos para obtener el liquido,
sobre todo en la temporada
estival, cuando el agua dul-
ce ya escasea, incluso en
nuestra region y en particu-
lar en Chiloé, donde no hay
hielos, no hay reservas en
estado sélido y efectiva-
mente el problema hidrico
se genera en el verano. Sin
embargo, podemos obte-
nerla gracias a estos pozos
subterrdneos que son nutri-
dos por los humedales™,
destaca.

Asimismo, los humeda-
les filtran el agua, ya que es-
te elemento pasa por toda la
vegetacion y asi se purifica

de cualquier contaminante
que pueda haber en el am-
biente. Pero ademads, los hu-
medales son un tipo de eco-
sistema, de los mads ricos en
biodiversidad de especies,
con una enorme cantidad
de fauna que habita en
ellos, asi como también de
plantas, especies hidréfitas
que viven en contacto con
el agua, especies palustres,
insectos, peces, vertebrados
e invertebrados acudticos y
crusticeos, donde cada uno
cumple un importante rol.

“Asi empezamos a dar-
nos cuenta de que los hu-
medales prestan servicios
ecosistémicos que tienen

que ver con el funciona-
miento y aportar a la con-
servacion de la biodiversi-
dad de las otras especies, pe-
ro también directamente
con Jos seres humanos”, in-
dica.

La experta resalta que
otra funcién relevante de
los humedales es el control
de inundaciones, que es
una cualidad importantisi-
ma para nuestra regién y el
pais en general. Tiene que
ver con los grandes cam-
bios climdticos y las inun-
daciones abruptas que esto
genera, donde los humeda-
les ofrecen la posibilidad de
recibir el exceso de agua de
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las ciudades o de otros sec-
tores donde habitan comu-
nidades.

“Justamente respecto a
esta gran crisis climdtica y
de efecto invernadero que
provocan algunos gases que
generan el calentamiento
global, es que cobran atin
mads importancia. La sequia
es uno de los grandes pro-
blemas que tenemos y los
humedales pasan a ser es-
tos receptores de agua, pero
ademds son captadores de
uno de los gases de efecto
invernadero, que es el didxi-
do de carbono. Al igual que
los arboles y las algas, las
plantas que habitan en los
humedales captan este gas
de efecto invernadero, por
lo tanto, disminuyen el ace-
leramiento del calenta-
miento global que estamos
sufriendo a nivel planeta-
rio”, enfatiza.

La profesional agrega
que en nuestra region hay
una gran variedad de tipos
de humedales, porque hay
una vasta clasificacion de
ellos, ya sean continentales
o costeros, en bordes de ri-
o0s, deltas, en las llegadas de
los rios al mar, en el borde
de los lagos y por supuesto
los continentales, tal como
las turberas.

Estos tiltimos dan carac-
teristicas muy especiales a
nuestra region, ya que se
encuentran en el continen-
te y tienen plantas briofitas,
que necesitan el agua para
reproducirse, como por
ejemplo los musgos y lique-
nes. Estas conforman el
suelo de la turbera, donde
hay una alta saturacién de
agua, escasez de oxigeno y
alta acidez, lo que hace que
sobrevivan estas plantas. El
material vegetativo muerto
acumulado no se descom-
pone totalmente, ya que al
no haber oxigeno, no hay
bacterias ni hongos que
cumplen con ese proceso.

“Ese material se estd ex-
plotando de manera expo-
nencial en los tltimos afios
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en la region y en particular
en Chiloé provoca un im-
pacto muy alto en la con-
servacion de ese ambiente,
pero principalmente en la
conservacion del recurso
hidrico, porque ahi esta-
mos hablando de una espe-
cie particular, que es el
pompén, que tiene la carac-
teristica de absorber mu-
chisima aguayentregade a
poco el agua de las lluvias a
las napas subterrineas. Por
es0 se explota y se ocupa pa-
ta horticultura, para agri-
cultura y otros usos. Se ex-
porta fuera del pais de ma-
nera bastante exponencial
y asi estamos generando un
problema de desproteccién
a las turberas y al recurso
hidrico de la regién”, mani-
fiesta.

FAUNA DIVERSA

En cuanto a la fauna que
habita los humedales de la
regién, Gabriela Navarro
detalla que en el pais exis-
ten mds de 3 mil especies de
aves y la mayoria de ellas
utilizan los humedales co-
mo hdbitat, como lugar de
descanso, de reproduccién
yanidacion. Y dentro de ese
grupo estan los de ambien-
tes acuaticos dulces, como
los patos, las taguas, los
sambullidores, las garzas y
las paseriformes, que son
las aves pequenas que viven
en los totorales.

En los humedales de
agua salada o costeros se
encuentran las aves migra-
torias, que viajan entre con-
tinentes y visitan estas tie-
rras por temporadas, para
emprender después su vie-
lo al hemisferio norte y en
este caso estdn el zarapito

EL HUMEDAL ALTO LA PALOMA DE PUERTO MONTT ESTA PROTEGIDO.
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de pico recto, los blanqui-
llos, los chorlitos, el zarapi-
to comuin o las gaviotas, en-
tre otras.

“En el caso del zarapito
de pico recto, este animali-
to viene todos los anos a vi-
sitarnos desde Alaska y lo
mds al sur que llega es a las
costas de Chiloé. Se alimen-
ta de pequenos gusanillos
que hay en el intermareal,
Por eso es muy importante
cuidar las zonas costeras de
la contaminacion, para que
estas aves tengan su ali-
mentoy vuelvan”, dice.

Los humedales también
tienen mamiferos acudti-
cos como el coipo y el hui-
1lin, los cuales son amena-
zados por especies introdu-
cidas como el vison, pero
también por perros y gatos
asilvestrados.

También hay peces co-
mo truchas y una infinita
cantidad de insectos, algu-
nos de ellos que atin no se
han identificado.

DESPROTECCION

Quienes por anos han esta-
do en la defensa de los hu-
medales son las agrupacio-
nes ambientalistas de la re-
gion y una de ellas es la
Agrupacién Cultural por
los Humedales Gayi de
Puerto Montt, donde traba-
Jjandesde 2016 por el cuida-
do de estos ecosistemas.

Al respecto, David Hi-
nostroza, presidente y re-
presentante legal de Gayi,
serefire a la Ley de Hume-
dales Urbanos, que segtin
comenta, nacié con buenas
intenciones para resguar-
darlos, pero sin embargo,
en la prictica se ha vistoen
la region que muchos hu-

TERRITORIO.

medales ya declarados, co-
menzaron a ser reclamados
principalmente por empre-
sas inmobiliarias, lo que
atribuye a una labor poco
prolija del Ministerio de
Medio Ambiente, especifi-
camente en la Seremi de la
Region de Los Lagos.

“Hubo falta de argu-
mentos técnicos, de carac-
terizacion. La pérdida de las
declaratorias era unasitua-
cién esperada, una crénica
de una muerte anunciada,
debido a que en la primera
reclamaciéon nos dimos
cuenta queibaa pasar. Que-
dé al descubierto la falta de
argumentos técnicos y se
ampliaron demasiado los
poligonos en relacion a
cuando se iniciaron las de-
claratorias, lo que llevé a
que se perdieran estos
avances. La semana pasada
nuevamente perdimos la
declaratoria del humedal
Valle Volcanes por la mis-
ma situacién”, consigna.

Hinostroza agrega que
esta dindmica se estd vien-
do con mucha preocupa-
cién, debido a que no se es-
tan tomando acciones para
fortalecer y asegurar la pro-
teccién de los humedales,
donde actualmente hay 18
en pleno proceso para ser
declarados.

El dirigente ambientalis-
ta senala que los humeda-
les declarados son siempre
los que estin en terrenos de
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Finalmente es ahi
donde podemos
tener nuestras
reservas
subterraneas de
aguadulcey
hacer los pozos
para obtener el
agua, sobre todo
en latemporada
estival”.

Gabriela Navarro,
encargada de vinculacion de las
ciencias UACh Puerto Montt

inmobiliarias y noen los de
municipios o Bienes Nacio-
nales.

“Puerto Montt tiene una
superficie de humedales
superior a las 3.500 hecti-
reas, entonces es una ciu-
dad de humedales y un ca-
so de estos ocurrio el ano
pasado, sobre una porcion
del humedal Llantén, don-
dese logrd su proteccién en
una zona especifica, por-
que la otra ya estaba cons-
truida y ahf esos vecinos se
han inundado constante-
mente, han perdido su cali-
dad de vida y su patrimo-
nio”, indica.

ACENCIAUNO

HUMEDAL URBANO

YERBAS BUENAS
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OSORNO CUENTA CON HUMEDALES EN LOS PARQUES, DONDE HAY SENALETICA EDUCATIVA PARA ENTEMDER SU IMPORTANTE ROL EN EL

Agrega que los afectados
han ganado juicios contra
las inmobiliarias, ya que se
construyo sobre un cauce
que fue modificado, lo que
generé complicaciones a
mis de 20 familias. “Los ve-
cinos ganaron y la empresa
los tendra que indemmnizar
por el dano material y sico-
légico que han sufrido”, ex-
presa.

AULAS NATURALES
Actualmente, muchos hu-
medales que se encuentran
en parques o sitios munici-
pales se estdn utilizando co-
mo verdaderas aulas para
ensenar a la comunidad la
importancia de estos ecosis-
temas. En el caso de Osorno
ya hay varias iniciativas de
este tipo, donde se puede
observar toda la riqueza de
un humedal en cuanto a su
floray fauna.

Asi lo comenta el profe-
sional del Departamento de
Medio Ambiente del muni-
cipio de Osorno, Sixto Sala-
zar, quien explica que han
trabajado en recuperar, va-
lorizar y sensibilizar sobre
la importancia de los hu-
medales y el rol que cum-
plen como patrimonio am-
biental de lacomunay dela
region en general. Para lo-
ararlo, se han realizado ac-
ciones como la construc-
cidn de un sendero ecoldgi-
co en el Parque Chuyaca, en
el llamado Humedal Yerbas
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Buenas, a orillas del rio Da-
mas, ademds de otras activi-
dades con organizaciones
ambientales y empresas li-
gadas al turismo.

“Hemos hecho jornadas
de limpieza al rio Damas,
senderos guiados con eco-
tours asociados a la vegeta-
cién nativay asi se ha podi-
dovalorizar la avifauna pre-
sente en el entorno natural.
Tenemos 46 especies regis-
tradas en esa zona y hay va-
rios trabajos desarrollados
sobre el tema”, sostiene.,

Agrega que los parque
osorninos estin asociados a
humedales urbanos, tal co-
mo el Cuarto Centenario,
Francke, Chuyaca, Bosque
Bellavista y Bellavista en el
rio Rahue, y prontamente
se inaugurard el Parque
Hott, donde también hay
un humedal en el entorno
del rio Rahue y el estero
Ovejeria que desemboca en
el lugar.

“Parte de nuestro sello
turistico ha sido invitar a
conocer los parques, la his-
toria de nuestra comuna,
conectando y sensibilizan-
do con aquello que es pro-
pio de nuestra tierra y que
también permite tener una
mejor vocacion de futuro
respecto a lo que es el turis-
mo inteligente. Debemos
proteger y pofenciar nues-
tra vegetacion y la fauna
asociada a estos ecosiste-
mas”, concluye. ©

www.litoralpress.cl



