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Cuidados paliativos

®[n esta oportunidad es preciso y ne-
cesario referiros a la compleja aplica-
cion de la Ley 21.375, que establece los
cuidados paliativos universales y consa-
£ra SU acceso para personas que pade-
cen enfermedadesgraves o terminales.
Actualmente en Fundacion Las Rosas
tenemos un programa enfocado en las
Personas mayores con expectativas de
vida inferior a 12 meses, que prioriza la
derivacion a lared asistencial para acti-
var la cobertura establecida en dicha
normativa, lavoreciendo a los residen-
tes que tengan esperanza de vida infe-
rior a los 6 meses o que se encuentran
con umbrales de dolor significativos,
queintervengan con su calidad de vida.

Lamentablemente la experiencia no
hasido positiva, pues al existir listade es-
peraen lared pablica, nosiempre la ac-
tivacion del beneficio se produce de ma-
neraoportuna. Esto nos motivo aimple-
mentar el uso de recetas cheque en
nuestros hogares para que kos médicos
que trabajan en la Fundacion pudiesen
indicar v prescribir firmacos para ma-
nejo de dolor en residentes en cuidados
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paliativos, ala esperade ingresara aten-
cion en lared piblica de Salud, cuestion
que, en razon de costos, ampoco ha
permitido lograrun 100% de cobertura.
Fundacion Las Rosas manifiesta su res-
paldo a la adecuada y pertinente aplica-
cionde cuidados paliativos para aliviar el
dolory acompanar alas personas mayo-
res hasta el fin natural de su vida, Ennirne
20N caso nos inclinamaos por soluciones
apresuradas que empujen al descarte o
a la muerte forzada de las personas ma-
yores, atraves del abandono ola eutana-
sia. Envez de eso, seria lo logico dotar de
mas recursosal sistema y capacitar amas
profesionales para el adecuadoy oportu
no manejo de cuidados paliativos y para
quela ley en comento, fortalezea su efec-
tiva aplicacion, en beneficio de los pa-
cientes que padecenenfermedadesire
versibles, dolorosas o terminales.

Edgardo Fuenzalida R.
Fundacion Las Rosas
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