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Pronostico de probables tormentas y
granizos preocupa a adultos mayores

SITUACION. A partir de hoy se registrardn precipitaciones que se extenderan hasta el viernes. Ante dicho escenario, desde
la ciudadania de dicho rango etario piden ayuda para sobrellevar los altos gastos que implica el invierno.

Vivian Befialdo Catalin
croniea@cronicachilian.d

ca de Chile (DMC) advir-
ti6 la llegada de un nue-
vo sistema frontal, el que trae-
rd consigo precipitaciones en
toda la region, acompanadas
de probables tormentas eléc-
tricas y granizos, con vientos
que llegardn hasta los 40 kilo-
metros por hora enlos valles.
Sumado a lo anterior, el pro-
néstico también prevé nieve
paralaprecordillera y cordille-
ra, lo que traera bajas tempe-
raturas desde hoy hasta los
proximos dias, Frio que ha
perjudicado enormemente a
quienes sobrepasan los 65
anos de edad, que ven como
supresupuesto hadisminuido
considerablemente tras las
constantes bajas de ternpera-
turas que se han registrado
desde junio ala fecha.
El meteordlogo de la DMC
Armoldo Ziifiiga, advirtic sobre
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de lamaiana

de hoy se debieran sentir
las primeras precipitacio-
nesen laregion.

L a Direccién Metearolégi-

la denominada baja segregada
que “en este momento, esta en
el océano, esperamos que du-
rante este miércoles (hoy) se
encuentre activo en la region.
En toda la zona central, se co-
menzarin a generar unos pul-
sos de precipitaciones desde
las 4 a 6 am, luego va a bajar la
intensidad y a eso de las 14:00
horas comenzaran los chubas-
cos™.

En cuanto a las caracteris-
ticas esta bajasegregada, Zaiii-
gaexplico que “es unnticleo de
aire frio aislado en la troposfe-
ra que comienza inestabilizar
el aire, habrin precipitaciones,
en momentos, intensas; en el
sector norte de la regién seran
mds intensas, lo que ademds
podra generar tormentas eléc-
tricas, las que se acomparfian
con granizos localizados en al-
gunos sectores. Ahora, la masa
de aire que acompana a esta
baja segregada es muy fria, por
lo cuallaisoterma cero que de-
be estaren tornoalos 2mil me-
tros, durante esta jornada ten-
drd un descenso brusco en tor-
no a los mil a 800 metros, por
lo cual, se espera nieve en sec-
tores precordilleranos, lo que
podria durar hasta el dia jue-
ves”.

Desde el Servicio Nacional

HASTA EL VIERNES SE EXTENDERIA EL SISTEMA FRONTAL.

de Prevencion y Respuesta an-
te Desastres (Senapred), reco-
miendan a la poblacion que
considere las siguientes medi-
das de seguridad: Mantenerse
en el hogar; no salir a menos
que sea absolutamente necesa-
rio; evitar realizar actividades
al aire libre; no utilizar objetos
metalicos como cafias de pes-
car, bastones, entre otros, ya
que los metales son buenos
conductores eléctricos. Evitar
la proximidad arejas de metal,

alambrados y lineas eléctricas
y/o de telefonia; si se estd en
campo abierto, evitar refugiar-
se bajo los drboles; no entrar
en contacto con piscinas, rios,
lagos ni mar. Evitar las dreas
mojadas; si se estd en un
vehiculo, permanecer dentro
con el motor apagado, sin ante-
na de radio y con las ventanas
cerradas.

ADULTOS MAYORES
Uno de los grupos etarios mas

AN

afectados por los persistentes
sistemas frontales y que mu-
chos denominan “como uno
de los inviernos més helados”,
son los adultos mayores, quie-
nes ademds de necesitar com-
batir el frio, deben sobrellevar
el flagelo de lasoledad.
Cecilia Henriquez, quien
es dirigente social y adulta
mayor, dijo que uno de los
grandes problemas al que se
han visto enfrentados duran-
te este invierno es el aumento

“El Estado debe dar
facilidadesa perso-
1Nas CON Menos recur-
508 para que tengan
una ayuda”.

Hugo Guirnez
Asociacion Adultos Mayores

de enfermedades respirato-
rias. “Por el fiio, y por ende, el
alto precio de medicamentos,
yaque tampoco los tienen los
cesfamn, y nos hemos visto en
la obligacién de comprarlos
en forma particular, lo que ha
deteriorado el presupuesto
econdmico”.

En tanto, Hugo Guiflez,
presidente de la Asociacion Na-
clonal de Adultos Mayores, hi-
zo hincapié en la dificil situa-
cion que deben resistir los
adultos mayores durante los
meses de invierno. “Nos hato-
cado vivir eircunstancias muy
dificiles, el frio por unlado yla
inseguridad porel otro; el Esta-
do o el Gobierno debe dar las
facilidades para las personas
COIl MENOTes recursos tengan
una ayuda, por ejemplo, la
gente de calle, quienes perci-
ben menores ingresos y quie-
nes deben seguir trabajando
porque su jubilacién no les al-
canga para vivir”, (€1
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