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Editorial

Aumento de los virus respiratorios en la Region

La semana pasada se dio a conocer el Boletin Regional del Niicleo
de Humanidades y Ciencias Sociales Faro, que elabora la Universi-
dad del Desarrollo, que analizd la campana de invierno, la circula-
cién de virus respiratorios y el estado de la colocacion de vacunas
contra la influenza.

El estudio indicé gue en la Regidn del Biobio los casos de urgen-
cia por influenza en forma notoria. Hasta la semana epidemiologi-
ca 24 (del 9 2l 15 de junio) se habian registrado 7.555 casos, lo que
representaba un aumento de 150% con respecto a 2023, e incre-
mentos muy superiores a los de 2021 y 2022, Se establecid que los
casos de influenza se presentaron principalmente en las personas
mayores de 60 aftos y en los nifios menores de 4 anos, Eslo resalla
nuevamente loimportante queesla
vacunacion para prevenir estoscon-
tagios de virus respiratorios.

Hace unos dias, el Ministerio de
Salud seriald que la semana entre el
16y 22 de junio, antes de las vaca-
cipnes escolares, mostro que la posi-
tividad fue de 42%. Se indicd que el
virus respiratorio sincicial se habia
mantenido en proporciones bajas,
pero ahora ya se encuentra en fran-
coaumento. Esimportante recordar
gue es un virus que afecta principalmente a nifios pequenos y que
puede causar enfermedad grave.

Hasta el 25 de junio se habian colocado 7,8 millones de dosis de
vacunas antiinfluenza en el pais, o que alcanza una cobertura del
819 de la poblacién objetivo, pero atin falta para llegara la meta de
85% que se propuso el ministerio. Los grupos mds bajos en cober-
tura, son los nifos entre 6 meses y 5 afos (68,8%), las personas de
60 anosy mas(62,9%)y lasembarazadas(49,6%), segmentosenlos
cuales los virus pueden tener las mayores repercusiones. Hay que
tomaren cuenta que la mayoria de los adultos mayores tienen una
o mds enfermedades crdnicas que hacen que sea un grupo de ma-
yor riesgo ante la alta circulacion de influenza A. Los grupos que ya

El Ministerio de Salud se habia puesto
como plazo el 15 de mayo para tener
vacunada al 85% de la poblacidn objetivo
pero se ha debido prorrogar, ya que hasta
ahora atin no se cumple la meta.

alcanzaron &l 100% de cobertura son el del personal de salud priva-
do, piiblico, y enfermos cronicos entre 11y 59 afios.

Desde hace liempe que los especialistas advertian que la campa-
na de inmumizacidn empezo con atraso, v tuvo un lento avance, al
menos hasta que la poblacion se enterd del fallecimiento de cinco

ersonas en la Regidn de Nuble, porlo que se advertia que si no ha-
bia un repunte importante de vacunacion, los contagios se propa-
garian con rapidez.

El Ministerio de Salud se habia puesto como plazo el 15 de ma-
yo para tener vacunada al 85% de la poblacidn objetivo (adultos
mayores, embarazadas, personas con patologias cronicas, entre
olras), pero se ha debido prorrogar, ya gue hasta ahora ain no se
cumple lameta. Es poresta razén que
expertos sefalaron que hubo defi-
cienciasen el desarrollo de la campa-
na de vacunacidn, especialmente en
aspectos relacionados con la comu-
nicacian de riesgo para convencer a
la poblacion.

En las ultimas semanas, las autori-
dades sanitarias han sido objeto de
criticas debido al lento avance de la
vacunacion contra lainfluenza, pues
aun no se llega a la meta. Incluso al-
gunos parlamentarios han insistido en la salida de 1a subsecretaria
de Salud Publica, Andrea Albagli, pues consideran que no se estdn
alcanzandolos niveles necesarios para proteger a la poblacién. Por
esta razdn, la inoculacion fue uno de los temas principales en las
comisiones de Salud.

A casi cuatro meses desde que se inicid el proceso, se havacuna-
do al 81% del total de la poblacién objetivo. Tedos los afios se cal-
cula que la camparia debe alcanzar su objetivo en dos meses, es de-
cir, desde el 15 de marzo al 15 de mayo, y se extiende solo sinoal-
canza. Ya hemos entrado a julio y la meta no se alcanza. A juicio de
los especialistas, nosirve que se cumpla la meta en unos meses mas,
porque el peak de influenza es ahora.
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