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HALLAZGO DEL PROCESO CEREBRAL
QUE DISTINGUE HABLA' Y MUSICA,
CLAVE PARA CURAR LA AFASIA

exvermvento, La velocidad y la regularidad del sonido es lo que permite diferenciar
de forma espontanea la una de la ofra. Hallazgo es importante para la medicina.

Agencias

nequipo internacional
u de investigadores ha lo-

grado describir el pro-
ceso mediante el cual el cere-
bro humano distingue entre
miisica y habla, lo que permiti-
rda mejorar las terapias para
personas con trastornos del
lenguaje o auditivos, como la
afasia, segiin un estudio que re-
coge la revista Plos Biology.

Pese a lo familiarizado que
estd el ser humano con la ma-
sica y el habla, los cientificos
desconocian, hasta ahora, cé-
mo es capaz de identificar una
cosa de la otra de forma auto-
matica.

Para averiguarlo, investiga-
dores de la universidad Autd-
noma de México, la universi-
dad china de Hong Kong, la
Universidad de Nueva York yel
Instituto ErnstStriingmann de
Neurociencia de Francfort hi-
cieron cuatro experimentos
auditivos con 300 personas.

Los participantes debian
distinguir entre sonidos muy
ambiguos si crefan que eran
masica o conversacion.

Elandlisis de las pautas 1isa-
das por los participantes para
clasificar los clips como musica
o habla evidencio como la velo-
cidad y regularidad del sonido
es lo que les hacia diferenciar
de forma espontinea entre
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unacosa y otra.

Asi, los participantes iden-
tificaron como miisica los soni-
dos con frecuencias mds lentas
(menores de 2 hercios, hz) y
modulacion mas regular, y
consideraron conversaciones
aquellos clips con frecuencias
mas altas (sobre 4 hz) y modu-
lacién més irregular.

“Los resultados demostra-
ron que el sistema auditivo uti-
liza pardmetros acOsticos sor-
prendentemente sencillos y
basicos para distinguir entre
miuisica y habla”, subraya uno
delos autores, Andrew Chang,
investigador de psicologia dela
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EL “MECANISMO MUSICAL” ASOMA AH

Universidad de Nueva York.

“En general, los clips de so-
nido més lentos y constantes
de mero ruido suenan mas co-
mo mosica, mientras que los
clips mas rapidos e irregulares
suenan méis como habla”, afia-
de Chang.

Los investigadores conside-
ran que su estudio servird para
mejorar los tratamientos de
personas con trastornos audi-
tivos ¥ de lenguaje, especial-
mente aquellos que necesitan
recuperar la capacidad de ha-
blar en casos de afasia, una en-
fermedad que padecen, apro-
ximadamente, 1 de cada 300

ORA COMO LA TERAPIA MAS PROMETEDORA PARA TRATAR LA AFASIA.

personas.

En esta lines, |a terapia de
entonacion melodica, consis-
rente en ensefiar a los pacien-
tes a cantar lo que quieren de
cir, utilizando sus “mecanis-
mos musicales” intactos para
evitar los procesos dafados del
habla, es una de las mas pro-
metedoras para volver a ense-
fiara hablara las personas que
padecen afasia, a consecuen-
cia generalmente de un ictus,

Saber qué hace distintos a
la miisica y el habla en el cere-
bro era fundamental para dise-
nar programas de rehabilita-
cion eficaces. &2
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