a4 LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

19-06-2024
El Mercurio

El Mercurio - Salud & Bienestar

Noticia general

pPag.: 2 Tiraje:
Cm2: 119,4 Lectoria:

Solo un 5% de las terapias probadas en animales llegan a humanos

INVESTIGACION:

Solo un 5% de las
terapias probadas
en animales
llegan a humanos

Este tipo de estudios es
necesario para avanzar en el
desarrollo de tratamientos de
diferentes patologias.

Desde que una terapia se prueba con animales
hasta su aprobacion para el uso humano hay un largo
recorrido y muchas de ellas se quedan en el camino:
solo el 5% logra la aprobacion reglamentaria para el
uso en personas.

Un estudio encabezado por la U. de Ztrich (Suiza),
publicado en Plos Biology, reviso 122 publicaciones
biomédicas que describen 54 enfermedades humanas
y 367 intervenciones terapéuticas.

La proporcion global de terapias que pasaron de
estudios con animales a estudios con humanos fue del
50%; de ellas, 40% progreso a ensayos clinicos
controlados y solo el 5% (una de cada 20 terapias)
logré obtener la autorizacion reglamentaria.

Pese a los debates en torno a la ética de la
investigacion con animales, este tipo de estudios sigue
siendo necesario en biomedicina para conocer
aspectos de las enfermedades y avanzar en el
desarrollo de terapias para tratar patologias que
afectan tanto a los propios animales como a los
humanos.

Pero aunque el nimero de estudios que superan la
primera fase es mayor de lo que sugerian pruebas
anteriores, la baja tasa de aprobacion final sugiere que
podria haber deficiencias que subsanar en el diseno
de los estudios tanto en animales como en las
primeras fases clinicas.
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