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Titulo: Un fendmeno que podemos prevenir
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Un fendmeno que podemos prevenir

uando miramos la situacion de convivencia escolar de
‘ los dltimos dias, la imagen que me viene a la mente es

lade un aluvidn. Es como siun enorme flujo de barroy
piedras nos hubiese golpeado cuando menos lo esperdbamos y
tratisemos de manotear para salira flote. ¢ Necesitamosun nue-
vodidlogoescolar? (Cual es el rol de los padres, madres y cuida-
dores? ¢Hay que reducir la jornada escolar o cambiar su foco?

Permitanme levar la figura del aluvion un poco mas alla. Pa-
ra que ocurra un fendmeno como este necesitamos, dicho en
forma muy simplificada, estar al lado de una ladera con tierra
suelta, enmedio del cursonatural del agua, y tenerunagran llu-
via. Dicho de otra forma, sabemos cudles son las zonas de ries-
go de aluvion y sin embargo seguimos construyendo casas en
estas quebradas. La convivencia escolar en los tltimos afies no
ha sido un oasis de tranquilidad. La violencia ha sido parte del
panorama. De hecho, la principal preacupacicn de los padres,
madres y apoderados, segiin la encuesta CEP de esteario, es la
calidad de lasinteracciones, sumadaa la violencia escolar, muy
parsobre la calidad de la educacion.

Uno de los lemas de la Fundacién San Carlos de Maipoes
“dejemnos de llegar tarde”. {Estamos en un escenario en el que
llegamos tarde? Si bien nos hubiera encantado prevenir esios
dolorosos eventos de violencia reciente, estamos a tiempo de
intervenir. La forma de hacerlo es sobre el sistema que rodea a

nuestros nifnos, ninas y adolescentes (NNA). Los nifios no se
transforman en otras personas cuando pasan las puertasdel co-
legic, Sino contamos con entornos familiares inmersos en la
convivencia pacifica, vamos a tener nifos y después adolescen-
tes que resuelvan sus problemasen forma violenta.

Como adultos podemos generar las condiciones sistémicas
para que nuestros NNA puedan desarrollarse en paz y alegria, a
través de intervenciones que se centren en los padres o cuidado-
resy comunidadesque losrodean: en lasfamilias, barrios, escue-
las. El respeto, laempatia, la capacidad de resolver problemasen
nuestro contexto social se aprende igualmente a como lohace-
mos para poder sumar. El desafio para el sistema educacional es
incorporar esta veta: las habilidades socioemocionales.

Poreso no da lo mismo lo que hagamos, debemos interve-
nir con programas y estrategias que cuenten con el mayor ni-
vel de evidencia posible, y tenemos la suerte que en Chile ya
contamos con muchos de estos programas. El error es entrar
en laimprovisacion, esahi donde nos perdemos y no sabemos
adondeir.

¢Es posible entraren un espacio de relaciones prosociales,
sin violencia nimiedo? Si, es posible, peroes responsabilidad de
nosotros, los adultos, brindar las condiciones apropiadas. Po-
demos quedarnos a ver qué pasa con el aluvion o podemos sa-
lir del camino de este.
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