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Chile desperdicia 5 millones de toneladas de alimentos al afio
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Chile desperdicia 5 millones de
toneladas de alimentos al ano

A esa conclusion llegd un estudio del especialista de la Universidad de Las Américas, Daniel Duran, basado en calculos
y modelos estadisticos y matematicos de los datos de la FAO y el Banco Mundial. La mitad es fruta.

Ignacio Arriagada M.

dicio de alimentos es
uno de los mayores
desaffos que enfrenta la
humanidad actualmente,
dadas sus profundas im-
plicaciones en el dmbito
social, ambiental y econé-
mico. Segtin cifras de la
Organizacion de las Nacio-
nes Unidas para la Alimen-
tacién y la Agricultura
(FAQ), un tercio de la comi-
da producida a nivel mun-
dial, equivalente a 1.300
millones de toneladas, es
dilapidada anualmente.
Estimar la cantidad de
alimentos que se despilfa-
rra en una nacion puede
resultar una tarea titdnica
para los Estados, incluido
el chileno. En considera-
cién de lo anterior, la Uni-
versidad de Las Américas
(UDLA) hizo un estudio pa-
ra dar con una cifra y los
resultados obtenidos son
alarmantes: 5,2 millones
de toneladas de comida y
el 68% de las frutas y ver-
duras dispuestas para el
consumo nacional se des-
perdician cada ano.
“Enlaliteratura existen
varios métodes para la
cuantificacion de la pérdi-
daydesperdicio de alimen-
tos, que se pueden agrupar
en tres tipos: mediciones
directas, aproximaciones e
inferencias por cdlculof...)
Nosotros para estimar el
volumen de pérdida y des-
perdicio de alimentos en
Chileen cada etapadelaca-
dena alimentaria y para
una amplia gama de pro-
ductos utilizamos un mé-
todo de inferencias por
cdleulo tomando bases de
datos de la Organizacién de
las Naciones Unidas parala
Alimentacion y la Agricul-
tura (FAO), del Banco Mun-
dial, y diversos estudios
agricolas de Chile y Lati-

l a pérdida y el desper-

noamerica y el Caribe”, ex-
plica a este medio Daniel
Durin, ingeniero comer-
cial, académico e investiga-
dordela UDLAy autor de la
investigacion.

El trabajo expone cudles
son los alimentos que mas
se dilapidan en Chile. “Si
consideramos por grupos,
se tiene que 2,5 millones de
toneladas de frutas se pier-
den, seguido por 840 mil
toneladas de verduras. Esto
no es de extrafiar, ya que el
pafs es un exportador de
frutas”, precisa el también
doctor en economiay desa-
rrollo sustentable de la
Universidad Auténoma de
Madrid, en Espana.

CAUSAS

En Chile, las razones que
derivanenel desperdicioy
pérdida de mds de 5 millo-
nes de toneladas de comi-

LA PERDIDAY EL DESPERDICIO DE ALIMENTOS TIEMEN UNA MULTIPLICIDAD DE EFECTOS NEGATIVOS,
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DURAN ES DOCTOR EN ECONOMIAY DESARROLLO SUSTENTABLE.

da anualmente son diver-
sasy complejas.

En esa linea, la investi-
gacién de la Universidad
de Las Américas resalta
cuatro: econémicas, logis-
ticas, culturales y tecnolé-
gicas.

“Chile ha experimenta-
do un importante creci-
miento econémico en las dl-
timas décadas, lo que ha au-
mentado los ingresos de las
personas y el poder adquisi-
tivo. Esto podria estar pro-
vocando comportamientos
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mids descuidados relaciona-
dos con el consumo de ali-
mentos que desencadenen
el desperdicio enla etapa de
consumo”, dice,

“Por otro lado, haexpe-
rimentado un desarrollo
considerable de la agricul-
tura en las tltimas déca-
das. Entre 1990 y 2021 la
produccién de frutas au-
mento de 2,6 a 7,9 millo-
nes de toneladas. Un au-
mento en la produccién de
alimentos resultara inevi-
tablemente en niveles mas
altos de desperdicio, si las
causas subyacentes per-
manecen sin cambios”,
sostiene el especialista.

La evidencia global re-
velaque, en general, mien-
tras las naciones desarro-
lladas despilfarran princi-
palmente en la etapa del
consumo (debido a que es
bajo el porcentaje de los

ingresos que las personas
destinan a la compra de
alimentos, por lo tanto, si
se pierden pueden volver a
comprarlos), en los paises
de menores ingresos el
problema ocurre entre la
cosecha y distribucion.
“Chile es un pais que
desperdicia alimentos en
los extremos de la cadena
alimentaria. Por un lado,
se desperdicia un volumen
importante en la etapa de
consumo, y por el otro,
otro volumen importante
se desperdicia en la etapa
de produccién agricola, co-
sechay almacenamiento”,
asegura Daniel Durdn.

POSIBLES SOLUCIONES
Medir y precisar el volu-
men y el tipo de alimento
que se desperdicia y las
etapas donde se produce
este fendmenoes clave pa-
ra que una nacion imple-
mente soluciones que pro-
muevan una gestion efi-
cientey responsable de es-
oS recursos.

A lo anterior se deben
sumar otros métodos para
alcanzar este objetivo. Pa-
ra el académico e investi-
gador de la UDLA algunas
de ellas podrian ser: “Edu-
car a la poblacién en tema-
ticas ambientales de tal
manera que cada persona
sea consciente de los pro-
blemas sociales y me-
dicambientales que provo-
ca el desperdicio de ali-
mentos. Asimismo, que
cada persona aporte un
grano de arena en la miti-
gacionde esta problemati-
ca. Por ejemplo, incorpo-
rando hdbitos de consumo
y gestion de los alimentos
mas saludables, como or-
ganizar sus compras en
funcién del volumen que
se consumird o organizar
el almacenamiento de los
alimentos ddndole visibili-
dad a aquellos préximos a
vencer”. <
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