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Titulo: Analizan déficit de especialistas médicos en el Maule

Estudiantes de medicina de toda la regién se reunieron en la Universidad de
Talca para abordar esta problemdtica que también afecta al pais y que significa,
entre otras cosas, el aumento de las listas de espera.

De acuerdo al mas reciente
informe presentado por la
Superintendencia de Sa-
lud, las regiones Metropo-
litana, Valparaiso y Biobio
concentran el 68% de espe-
cialistas médicos. Una rea-
lidad que afecta al Maule
y a otras regiones del pais,
que significan el aumento
de las listas de espera en los
establecimientos de salud.
Esta problemitica fue ana-
lizada en una nueva ver-
sion del Congreso de Es-
tudiantes de Medicina del
Maule 2024, que se realizod
en la Universidad de Talca
y que reuni6 a los alumnos
de todas las escuelas que
imparten la carrera de Me-
dicina en la region.
“Abordar esta tematica es
fundamental, no solo a ni-
vel nacional, sino también
regional, ya que, buena
parte de lo que tiene que
ver con las listas de espera
es justamente el déficit de
horas de especialistas”, de-
tallé Ernesto Solis, director
de la Escuela de Medicina
de la Universidad de Talca.
Por su parte, la directora
general del Centro de Es-
tudiantes de Medicina del
Maule (CEMM) y alumna
de quinto afio de esa carre-
ra en la UTalca, Macarena
Gonzilez, recalcd que los
especialistas generalmente
se concentran en Santiago,
“no se quedan en regiones,
ya que en la capital suelen
tener mds recursos. Noso-
tros queremos tener senti-
do de pertenencia y entre-
gar una buena atencion en
el Maule”.

En esta misma linea, la
presidenta del Colegio Mé-
dico del Maule, Carolina
Rodriguez explicé que este
“es un problema a nivel na-
cional, creo que tiene que
ver con la formacion, con
déficit del sistema puiblico

y con las leyes por las que
se contratan a los médicos
en regiones. Ademds, San-
tiago tiene un sistema mu-
cho mds desarrollado tanto
publico como privado”.
“Nos estamos quedan-
do sin los especialistas
que formamos, se envian
a otras regiones, y en ese
sentido considero que falta
investigacion, estudios de
brechas, conocer la reali-
dad y saber cudntos espe-
cialistas se necesitan”, agre-
g6 Rodriguez.

Encuentro en la UTalca

El director Ernesto Solis
recalcd que este Congreso
es fundamental y enrique-
cedor para los futuros mé-
dicos, ya que, “les permite
reconocer los desafios a los
que se enfrentaran en ma-
teria de salud, qué accio-
nes podemos tomar y qué
estrategias llevar a cabo, ya
que, finalmente lo que se
busca es favorecer la salud
de la poblacién y dar res-
puesta a los problemas en
esta materia’, subrayo.

Por su parte, la directora
general del CEMM, detallé
que la instancia contribuye
a la vinculacién. “Muchas
veces y por temas de estu-
dio uno se enclaustra en su
propia escuela o grupo, y
esto permite que se gene-
ren lazos y compartir co-
nocimiento entre diferen-
tes universidades”, destaco.
En tanto, la presidenta del
Colegio Médico del Maule,
Carolina Rodriguez, va-
lor6 la instancia. “Es una
tremenda  oportunidad
para nosotros como Re-
gion del Maule, reunir a los
estudiantes y a la vez traer
a especialistas locales que
compartan sus experien-
cias’, expreso.

Formacion de especialistas
en region

Para enfrentar el déficit de
especialistas, la Facultad
de Medicina de la Univer-
sidad de Talca aporta con
la formacién de capital hu-
mano avanzado, a través de
cuatro especialidades mé-
dicas: Pediatria; Medicina

Interna; Medicina Familiar
y Comunitaria; ademds de
Psiquiatria Adultos. “En
la UTalca puedes adquirir
grandes capacidades y he-
rramientas de formacion”,
valord la estudiante de me-
dicina, Macarena Gonza-
lez.

“Nos hemos embarca-
do en esta cruzada para
contribuir a paliar el dé-
ficit de especialistas en
la regidn, en ese sentido,
nos hemos abocado a la
apertura de nuevos pro-
gramas de especialidades
médicas desde el 2019 y
con esto hemos logrado
egresar a cerca de 20 nue-
vos especialistas para la
region’, detall6 el director
de la Escuela de Medicina
de la Universidad de Tal-
ca.

El académico agregd que,
actualmente hay 38 futu-
ros especialistas para el
Maule formdndose en las
cuatro especialidades mé-
dicas que ofrece dicha casa
de estudios.
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