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Titulo: El HRA hizo mas de mil cirugias en el segundo semestre de 2024

El HRA hizo mas de mil cirugias
en el segundo semestre de 2024

El recinto médico lidero eficiencia en pabellones quirtirgicos de la Estrategia CRR a nivel nacional.

Fabiola Vega M. / Redaccion
La Estrella

que realizé el Hospi-

tal Regional de Anto-
fagasta (HRA) entre julio y
diciembre de 2024 en tan
solo dos pabellones de alto
rendimiento, lo que le va-
1i6 un reconocimiento por
parte del Ministerio de Sa-
lud (Minsal).

Esto se logro gracias a
la participacion del recin-
to médico en la estrategia
del Centro Regional e Re-
solucién (CRR), que se en-
foca principalmente en re-
ducir la lista de espera,
abarcando tanto a pacien-
tes GES como no GES.

“Desde el inicio de
nuestra participacién en la
estrategia CRR en julio de
2024, nos posicionamos
como uno de los pocos hos-
pitales en Chile en cumplir
de manera consistente con
los indicadores de alto ren-
dimienta”, dijo el director
del HRA, doctor Antonio
Zapata.

Ademas, senalé que
“este esfuerzo fue recono-
cido por el Minsal, que
destacd nuestra baja tasa
de suspension de cirugias,
apenas un 4%, y la eficien-

F ueron 1.070 cirugias

cia en todos los procesos
pre y postquirirgicos”.
Zapata indicé que los
factores clave que per-
mitieron este éxito in-
cluyen la optimizacion de
tiempos entre cirugias, la
coordinacion eficiente de
equipos y la implementa-
cidn de buenas practicas

EL HRA FUE RECONOCIDO POR EL MINSAL.

en los pabellones.

“Nos pidieron compar-
tir nuestras estrategias con
otros hospitales del pafs,
un claro reflejo del im-
pacto positive de nuestro
trabajo”, afadi6.
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jefe del Departamento de
Gestion de la Demanda del
HRA, resalté que las princi-
pales especialidades
quirtirgicas involucradas
en la iniciativa CRR son
otorrinolaringologfa, oftal-
mologia, cirugfa infantil y
cirugia de adultos con pa-
tologias GES como catara-
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tas y vesiculas.

“Este enfoque nos ha
permitido atender una am-
plia gama de pacientes,
desde nifos hasta adultos
mayores”, comento,

Ademads, reconocid la
labor de los equipos médi-
cos y técnicos involucra-
dos. “Contamos con dos
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equipos de pabellén que
incluyen enfermeras,
técnicos de anestesia, ar-
senaleros, pabelloneros y
anestesistas. La unidad
prequirtirgica, esteriliza-
cidn y la unidad de cirugia
mayor ambulatoria tam-
bién han sido fundamenta-
les para el éxito de esta es-
trategia”.

Por otra parte, el subdi-
rector médico del HRA, Pe-
dro Usedo, senald que la es-
trategia es para reducir la
lista de espera porloque
“los pacientes son seleccio-
nados a través de la unidad
prequirirgica, donde los
cirujanos evaltian sus con-
diciones y programan las
cirugias. Esto nos ha per-
mitido atender casos de
alta prioridad y garantizar
soluciones rapidasy efecti-
vas”.

Entre las dirugias reali-
zadas se destacan procedi-
mientos ambulatorios que
aseguran el alta del paci-
ente en menos e 24 horas,
una caracteristica clave de
la iniciativa. “Esto no solo
optimiza los recursos hos-
pitalarios, sino que tam-
bién mejora significativa-
mente lacalidad de vida de
nuestros pacientes”,
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