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Formacion de especialistas

as listas de esperaen sa-
L lud se han tomado el

debate pablico en las
tltimas semanas. Mds alla de
las cifras, el fondo del proble-
ma expone la fragilidad de
nuestro sistema sanitario ac-
tual y, a esta altura, parece re-
saltar también laimperiosa ne-
cesidad dela integracion piibli-
co-privada en beneficio de la
poblacidn chilena enferma.

El ejemplo mas visible y
tangible de este iiltimo ejerci-
cio fue el rabajo de la Unidad
de Gestion Centralizada de Ca-
mas durante la pandemia, lo
que permitié atender a cada
uno de los chilenos que necesi-
taron atencion durante esta ca-
tastrofe sanitaria.

Si bien estos esfuerzos inte-
gradoressetransforman enso-
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“Existen menos de
1,9 meédicos especia-
listas por cada 1.000
habitantes y su distri-
bucion no es homo-
énea, concentran-
ose casi el 60% de
ellos en la Region
Metropolitana”

luciones técnicas imperiosas
entiempos de emergencias sa-
nitarias, también operan en
tiempos ordinarios y es una
medida que debiera conside-
rarse.

Otra medida a mas largo
plazo es fortalecer los progra-
mas de especializaciones meé-
dicas. Segiin el documento
“Caracterizacion de las espe-
cialidades médicas en Chile en

20227, del Departamento de
Estudios y Desarrollo de la Su-
perintendencia de Salud, exis-
ten menos de 1,9 médicos es-
pecialistas por cada 1.000 ha-
bitantes y su distribucién no es
homogénea, concentrandose
casi el 60% de ellos en la Re-
gion Metropolitana, un 8,3%
en la Regién de Biobio y un
8,2% en la Region de Valparai-
0. Al mirara modo de ejemplo
una especialidad sensible co-
mo la Oncologia, especialidad
médica encargada de brindar
atencién a una patologia preva-
lente y de crecimiento persis-
tente como es el cancer, las ci-
fras son atin mas alarmantes.
Pues atin, cuando sabemos
queel cincer esla primera cau-
sa de Afios de Vida Saludable
Perdidos (AVISA) en la pobla-
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cién nacional y la 23 causa de
muerte actual en Chile (aun-
que en camino a convertirse en
la primera al 2030) sélo existen
cerca de 200 médicos oncolo-
gos trabajando en todo el pafs,
lo que esta muy por debajo del
promedio de la OCDE y de las
recomendaciones internacio-
nales.

Ademas, y segiin el docu-
mento “Dotacion de personal
del Sistema Nacional de Servi-
cios de Salud- Oferta y Brecha
del personal de salud” de la
Subsecretaria de Redes Asis-
tenciales del Ministerio de Sa-
lud y publicado en junio de
2023, las dotaciones de médi-
cos oncologos también tienden
a distribuirse de manera desi-
gual. Este tltimo ejemplo noes
aislado, pues se repite con
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otras especialidades también.

Y aunque existen impor-
tantes iniciativas ministeriales
porsoslayarestos déficit, inclu-
yendo comisiones multipart-
tas en biisqueda de soluciones,
todavia existe una insuficiente
capacidad formativa en regio-
nes Como para compensar es-
tos déficit histéricos.

La creacion de programas
de especializacifin médica en
las regiones, y para las regio-
nes, puede y debe ayudar a re-
solver, al menos en parte, esta
problemética pais. Y eso nece-
sita de un esfuerzo conjunto de
las autoridades universitarias,
ministeriales y regionales, de
las sociedades cientificas y de
los mundos piiblico y privado
en pos del bien comin de
nuestra sociedad. 3
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