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[ PARA UNA MEJOR ATENCION 1

Beneficios adicionales gue ofrecen

|as
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Favorabilidad:

sapres para optimizar tu salud

Las Instituciones de Salud Previsional ofrecen una variedad de beneficios que buscan mejorar la experiencia de sus afiliados
y proporcionarles una atencion médica mas integral y personalizada. Por: Rodrigo M. Ancamil

Al hablar de Isapres es probable
que en lo primero en lo que
P es en su cobertura
médica, sin embargo, estas ins-
tituciones ofrecen mucho mas
que eso, ya que tienen una amplia
gama de beneficios para sus
usuarios con el propésito de
cuidar tu salud.

Entre ellos podemos encontrar
distintos programas de bienestar,
como asesoria nutricional o des-
cuentos en farmacias, y que es
clave que conozcas antes de afi-
liarte a una de las Isapres.

Uno de los principales benefi-
cios es la posibilidad de utilizar los
excedentes generados en el pago
del plan de salud para financiar
prestaciones médicas adicionales
no cubiertas por el contrato base.
Esto puede incluir consultas médi-
cas, examenes, compra de medi-
camentos o incluso afiliacion a
planes dentales. Cada Isapre defi-
ne las condiciones y limites de uso
de estos excedentes, por lo que
se recomienda revisar la informa-
cién directamente con la Isapre.
Otro beneficio relevante es el acce-
50 a seguros complementarios de
salud, los cuales permiten reducir
entre un 50% y 70% los gastos
médicos asociados a consultas,
tratamientos, procedimientos y
examenes. Estos seguros actuan

como un respaldo financiero adi-
cional, cubriendo parte de los cos-
tos que el plan de salud no alcan-
za a reembolsar. Dependiendo del
seguro contratado, también pue-
den incluir coberturas para hos-
pitalizaciones, intervenciones qui-
rargicas y urgencias médicas. En
algunos casos, estos seguros pue-
den ser contratados directamente

con la Isapre o con aseguradoras
externas. Ademas, muchas Isapres
cuentan con convenios con far-
macias, opticas y centros médi-
cos, lo que permite a los afiliados
acceder a descuentos en medica-
mentos, lentes 6pticos y exame-
nes preventivos. Estos convenios
pueden significar un ahorro impor-
tante en gastos recurrentes, espe-

cialmente para quienes requieren
tratamientos prolongados o el uso
frecuente de productos médicos.
Algunas Isapres también ofrecen
programas de bienestar y preven-
cion, los cuales incluyen chequeos
médicos anuales, asesoria nutri-
cional y planes de actividad fisica
para mejorar la calidad de vida de
sus beneficiarios.

['INo Definida

| DESCUENTOS
EN FARMACIAS

Dependiendo de la
Isapre, los descuentos
pueden aplicarse a una
lista especifica de reme-
dios o incluir beneficios
en farmacias de cadena
y locales especializados.
Esto resulta especial-
mente util para personas
con enfermedades cro-
nicas o tratamientos
prolongados.

§ TELEMEDICINA | COBERTURA | EXAMENES | DESCUENTOS
EN SALUD PREVENTIVOS EN OPTICAS
DENTAL Y EENTES
—
N\f = 63
Este beneficio facilita la Existen Isapres que cuen- Como parte de su enfoque Gracias a convenios con
atencion de salud sin la tan con convenios con en la prevencion, varias Opticas, los afiliados pue-
necesidad de trasladarse a clinicas dentales, ofre- Isapres ofrecen chequeos den acceder a descuentos
un centro médico, redu- ciendo descuentos o médicos anuales gratuitos en cristales épticos, len-
ciendo tiempos de espera copagos reducidos en o con precios preferen- tes de contacto y marcos.
y costos asociados. En algu- tratamientos odontoloé- ciales. Estos examenes En algunos casos, este
nos casos, incluye recetas gicos como limpiezas, incluyen control de gli- beneficio también inclu-
electronicas y seguimiento tapaduras, ortodoncia y cemia, colesterol, presion ye evaluacion oftalmolé-
de tratamientos. protesis dentales arterial y mamografias o gica gratuita o con precios
examenes prostaticos reducidos.

segun el caso.
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