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Titulo: En Hospital de Linares llaman a prevenir y a tiempo la Tuberculosis

En Hospital de Linares llaman a prevenir
y detectar a tiempo la Tuberculosis

La tuberculosis si- Desde el progra- sonas inmunodepri-

gue siendo una de las
enfermedades  infec-
ciosas mas mortales
del mundo. Segun la
Organizacion ~ Pana-
mericana de la Salud
OPS, diariamente mas
de 4.000 personas pier-
den la vida a causa de
la tuberculosis y cerca
de 30.000 adquieren la
enfermedad.

Ademas, se indica
que es la segunda cau-
sa de muerte por enfer-
medad infecciosa en el
mundo y desde 2020
por primera vez desde
una década aumenta-
ron las muertes a causa
de esta.

ma de Tuberculosis
del hospital de Lina-
res y en el marco del
reciente Dia Mundial
de la Tuberculosis que
se celebra cada 24 de
marzo, hacen un lla-
mado a estar alerta, ya
que ha disminuido la
atencion de personas
diagnosticadas y trata-
das, basicamente por el
contexto de pandemia
en que nos encontra-
mos.

Alejandra  Contre-
ras, enfermera del pro-
grama TBC del hospi-
tal de Linares, sostiene
que la desnutricion,
situacion de calle, per-

midas, la diabetes y el
tabaco se encuentran
entre los principales
factores de riesgo que
favorecen la epidemia
que es prevenible y cu-
rable.

Agrega que el sinto-
ma principal es la tos
con flemas por mas de
dos semanas y su for-
ma de transmision es
por el aire cuando una
persona enferma, tose,
estornuda y las gotitas
que son eliminadas son
respiradas por otras
personas.

“Por eso, frente a
la sospecha de estar
contagiada, la persona

Con el Lema “Invirtamos en poner fin a la

Tuberculosis. Salvemos vidas”, la Organizacién
Panamericana de la Salud, busca concientizar a la
comunidad de la existencia y la prevencion del

contagio de ésta.

debe acudir a su centro
de salud mas cercano y
solicitar un examen de
baciloscopia, el que se
realiza de forma gra-
tuita, y de estar conta-
giado el tratamiento es
efectivo y gratuito

“, sostuvo.

Finalmente, destaco
que las nuevas normas
nacionales de tubercu-
losis, actualizadas en
2021, ponen énfasis en
la deteccion en contac-
tos intradomiciliarios
de aquellos pacientes
con tuberculosis pul-
monar.
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