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Salud mental y pérdida auditiva

Senora Directora:

En un mundo cada vez mas co-
nectado, el aislamiento social y la
soledad representan un problema
grave que afecta profundamente la
salud mental de todas las perso-
nas. Uno de los aspectos menos
discutidos es su relacion con la
pérdida auditiva, que puede agra-
var estos problemas mentales y
emocionales.

Esta condicién no tratada ter-
mina limitando las habilidades de
comunicacion y socializacion, ali-
mentando un ciclo dafino en el
que los individuos se ven cada vez
mas alejados de la vida social. Se-
gun la OMS, las personas con pér-
dida auditiva tienen hasta un 57%
mas de probabilidades de desarro-
llar depresién que aquellas sin pro-
blemas auditivos.

Esta estadistica resalta una rea-
lidad preocupante: la disminucion
auditiva no tratada no es solo un
problema de comunicacion, sino
también una preocupacion de sa-
lud mental.

Es crucial implementar accio-
nes que promuevan el uso de audi-
fonos y otros tratamientos. Al mis-
mo tiempo, se deben fortalecer las
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redes de apoyo entre las familias
para evitar que los adultos mayo-
res caigan en el aislamiento y la so-
ledad.

Abordar estos problemas no
solo se trata de mejorar la calidad
de vida de millones de personas,
sino también de preservar su bie-
nestar mental y emocional. Es
hora de reconocer el impacto del
aislamiento social y la pérdida au-
ditiva en la salud mental y actuar
en consecuencia. La soledad no es
solo una incomodidad temporal;
es un factor de riesgo que puede
tener consecuencias devastadoras
sino se aborda a tiempo.

Luciano Garcia
Fonoaudidlogo GAES

Soluciones
y medios de pago fintech

Senora Directora:

La entrada de nuevos actores al
sistema financiero no ha hecho
mas que fortalecer el ecosistema
de pagos en Chile y en toda Lati-
noamérica. Hoy, tanto los comer-
ciantes como las empresas pue-
den optar a innovadoras solucio-
nes digitales que sélo actian a
favor de los chilenos y sus bolsillos.
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Esta reciente apertura del mer-
cado impacta directamente en
masivos eventos del e-commerce
como el Cyber Monday, que marcé
una inédita cifra, registrando ven-
tas por US$447 millones, segtin la
Camara de Comercio de Santiago
(CCS).

Ante esta cantidad abismante
de transacciones, la tecnologia fi-
nanciera se pone a prueba, demos-
trando que este tipo de platafor-
mas no solo son confiables, sino
que poseen una robusta infraes-
tructura tecnolégica capaz de pro-
cesar millones de délares en pagos
y promoviendo la economia del
pais.

El comercio electrénico conti-
nuarda expandiéndose -solo este
2024 se proyecta un crecimiento
del 8%, segtin la CCS-.

Por lo mismo, es de esperar que
el mercado chileno abra sus puer-
tas a los nuevos jugadores, imple-
mentando regulaciones que se
ajusten a la realidad de las Fintech
y Paytech, las cuales llegaron para
revolucionar todo el ecosistema y
aumentar el valor en fechas como
estas.

Rodrigo Quijada
Country manager de Kushki
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