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¢Revolucion o Dependencia? La IA en el Aprendizaje Universitario

La inteligencia artificial (1A) se ha
convertida &n un recurse fundamen-
tal para transformar la forma en que
accedemos y procesamos la informa-
citin, Los estudiantes universitarios,
adaptindose ripidamente a estas
Innovaciones, estan experimentands
un cambio profundo

en sus métodos de estudio. Esta
realidad quedd en evidencia en una
reciente encuesta realizada en la Uni-
versidad Andrés Bello (UNAB), donde
se exploraron |as formas actuales de
aprendizaje v las herramientas tecno-
ldgicas que predominan en su rutina
académica,
La |4 estd redefiniendo los proceses de
adguisicidn de conecimiento al ofrecer
herramientas que no solo optimizan
el tiempo, sino gue también facilitan
el aprendizaje personalizado, Aplica-
ciones como ChatGPT, plataformas de
tutoria autematizada y sistemas de
andlisis de datos educatives permiten
3 los estudiantes oblener respuestas
Inmediatas, generar resimenes de tex-
tos complejos v simular escenarios de
aprendizaje que antes solo podian lo-
grarse mediante |a interaccin directa
con expertas o materiales extensives,
Este ecosistema tecnoldgico estd
transformando la educacidn en una
experiencia mas eficiente y accesible,

En la UNAB, estamos abordando este
desafio desde diferentes perspectivas.
Par un lado, integramos herramientas
de 1A en nuestras metodologias de
ensefianza para complementar los
recursos tradicionales. Cursos que
fomentan la utilizacidn responsable
de estas

herramientas han comenzado a for-
mar parte de los planes de estudio,
promaviendn la alfabetizacidn digital
v el pensamiento critice en torns a
estas tecnaloglas. Por otro, Incentiva-
mas la Imvestinacidn interdisciplinaria,
permitiendo a nuestros estudiantes
y docentes explorar las aplicaciones
de la |A en diversos campas, desde la
medicina hasta la ingenieria.
Las wentajas de incorporar la LA al
dmbito académica son evidentes,
Primern, se abre la posibilidad de un
aprendizaje personalizada, donde
cads estudiznte pueds progresar 3 su
propia ritmo. Herramientas como los
sistemas adaptativos de aprendizaje
identifican
dreas de mejora y sugieren ejercicios
especificos, promaoviendo un creci-
miento continuo. Ademds, el acceso
& recursns ilimitados permite a los
estudiantes conectar conceptos, desa-
mrallar provectas complejos ¥ ampliar
sus horizontes ecadémicos con mayor

facilidad.

Por oto lada, la A también plantea
importantes opertunidades para el
desarrolio de habilidades del siglo XXI.
Los estudiantes que deminan estas
herramientas ro solo adquieren cono-
cimientos, sino también competencias
valigsas en resolucidn de problemas,
pensamiento analitico v trabajo in-
terdisciplinario. Estos atributos son
esenciales en un mundoe laboral que
exige adaptabilidad y creatividad
frente & retos globales cada vez mds
complejos.

Sin embarge, este panorama también
genera interrogantes. Un aspecto
crucial para reflexdonar es obmo equi-
libear el use de ka 1A con la necesidad
de desarrollar habilidades humanas
fundamentales, como el pensamienta
critico. 5i bien estas herramientas
facilitan el acceso al conocimiento,
podria existir ¢l fesgo de que los es-
tudiantes confien excesivamente en
las spluciones automdticas, dejandao
de lado la capacidad de cuestionar,
anglizar y sintetizar informacidn de
marnera independiente.

En este contexto, muesira propuesta
&5 fomentar un enfoque equilipradao.
Promevermnos el uso de la 1A como
una herramienta complementaria,
i sustitutiva, del aprendizaje tradi-

cional. Incorporamos actividades que
dezafian a los estudiantes a evaluar
la informacién proporcionada por
estos sistemas, cuestionar sus resul-
tados y desarrollar argumentos bien
fundamentados. Esta combinacidn
de tecnologis y pensamiento huma-
no critico es clave para formar pro-
fesionales integros v responsables.
De cara al futuro, [as oportunidades
para seguir innovendo son inmen-
sas. Podriamos explorar la creacién
de plataformas educativas propias,
desarrolladas especificamente para
lzs necesidades de nuestra comuni-
dad académica. También podriamos
incentivar alianzas con la industria
tecnolégica para desarrollar proyec-
tos conjuntos que impacten positi-
vamente ¢n la sociedad.

Sin embargo, dejamos abierta una
pregunta para la reflexidn: jEstamos
utilizanda la 1A como un aliado para
enriquecer nuestras capacidades
humenas, 0 estemos permitiendo
que esta tecnologia nos convierta
en usuarios pasivos? La respuesta a
esta interrogante

podria definir el papel de la 1A
en la educacién de las priximas
generaciones y su impacto en el
pensamiento critico de nuestros
estudiantes.
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