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Editorial

Vacuna contra
lainfluenza

Las complicaciones de esta enfermedad
pueden llevar a la hospitalizacion e
incluso provocar la muerte.

egun lo informado por el Ministerio de

Salud, actualmente mds de 7,3 millones

de personas a nivel nacional han recibi-

do su vacuna contra la influenza A, al-

canzando ya una cobertura a nivel nacio-
nal del 78%. Se trata de un avance sustantivo, aunque
no 6ptimo si se considera que la misma cartera gu-
bernamental inici6 el proceso de inoculacion el 13 de
marzo, dirigido especialmente a grupos de la pobla-
cion definidos, debido a su riesgo de sufrir complica-
ciones severas de la enfermedad.

La influenza es una enfermedad grave y contagio-
sa, causada por un virus que se transmite al toser, es-
tornudar o por secreciones nasales. Las complicacio-
nes de esta enfermedad pueden llevar a la hospitali-
zaciom e incluso provacar la muerte, ejemplos de
complicaciones graves son la neumonia y la bronqui-
tis severa.

Ademas, la enfermedad también puede ser causa
de complicaciones de ciertas patologias como la dia-
betes, el asma y las enfermedades cardiacas o pulmo-

nares. Estd comprobado
Los virus dela que vacunarse todos los
influenza cambian anos es la mejor manera

constantemente y de disminuir el riesgo de

cada temporada con?ger ]; enf;nnedad,
i contagiarla a otras per-
circulan sonas v sufrir complica-
diferentes cepas. ciones como las mencio-
nadas.

La difusion que realicen las autoridades, asi como
también los lamados no tendrin resultado si no
existe una respuesta cindadana responsable.

Los virus de la influenza cambian constantemente
y cada temporada circulan diferentes cepas, por lo
que la composicion de la vacuna se modifica cada
ano para brindar proteccion contra los virus, de
acuerdo con la recomendacién de la Organizacion
Mundial de la Salud. Se trata de una opcion segura v
gratuita para las personas que constituyen los grupos
objetivo de la campafia.
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